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A BUDDHIZMUS ELTERJEDESE KINABAN

A valldsi hattér

Mielé6tt belekezdenénk a buddhizmus Kinaban val6 elterjedésének tagla-
lasaba, ejtsiink néhany szot azokrdl a hagyomanyos kinai vallasi képze-
tekrdl, amelyek a buddhista hit téritdit fogadtak Kindba érkezésiikkor.

Kina hagyomanyos — a csaszarsag bukasaig fennallo — uralkodd politi-
kai-vallasi rendszere a konfucianizmus, amelynek kozponti alakja az ural-
kod¢, aki, elnyervén az égi mandatumot (tianming :\HAH), az igazsagos kor-
manyzas letéteményese. Mindaddig, amig a csaszar a helyes uralkodas
utjan jar, megdrzi az égi mandatumot. Ha azonban letér errdl az utrdl, el-
veszti kivalasztottsagat, a nép felldzad, megfosztjdk a tronjatol, s a felke-
lés vezetdje lesz az j uralkodo. Az altala vezetett felkelés sikere utdlag
igazolja Ot, tettét a dinasztikus torténetirdk igazsagosnak itélik. Az ural-
kod¢ tdmaszai a kormdanyzasban a hivatalnokok voltak, akik gyermek-
koruktdl kezdve a konfucianizmus klasszikus konyveit tanultdk, és a hi-
vatalnoki vizsga letétele utan kaptak tisztséget.

A Han-kor leghiresebb konfucianus filozé6fusa, Dong Zhongshu ‘Fg{ Higs
(179-104) azt irta, hogy az emberi cselekedet kihat az ég és a fold egyete-
mes folyamataira. Ennélfogva a Han-korban gy gondoltak, hogy a tarsa-
dalmi bajok, fesziiltségek természeti katasztrofakat — arvizet, éhinséget
stb. — valtanak ki. Ezzel ellentétben, amennyiben az emberi vildgban min-
den rendben van, akkor a természetben is harmonia uralkodik. Ezzel a fel-
fogassal szallt szembe Wang Chong = 7 (27-100), aki az ember és ég kap-
csolatat a bolha és a ruha, valamint a hangya és a barlang viszonyahoz
hasonlitotta: az ember, ez a kicsiny lény, hogyan is tudna befolyasolni a
hatalmas eget?

A konfucidnus filozofusok altal gyakran vitatott kérdés, hogy az em-
beri természet eredendden jo-e vagy rossz. Menciusz, aki Konfuciusz
utan a masodik legnagyobb konfucidnus filozéfus volt, gy vélte, hogy az
emberi természet eredendden jo. Ezzel ellentétben Xunzi #~" azt tani-
totta, hogy az ember sziiletésétdl fogva rossz, s azért van sziikség a mult
és a jelen kivalé embeire, tanitdira, hogy kijavitsdk az emberek hibait.
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A fentiek ismeretében nem csodalkozhatunk azon, hogy a kinai bud-
dhizmusban nagy szerepet kap a tathdgatagarbha tanitds, amely szerint
minden ember rendelkezik a buddha-természettel, azaz minden ember
képes a megvildgosodasra. A kinai buddhistdk az indiai mahdjana szutra
irodalomban elszértan szerepld tathdgatagarbha tantételt rendszerbe fog-
laltak, s ezaltal a mahdjana két nagy filozdfiai iskoldja, a madhjamaka és a
jogacsara mellett megalapitottdk a harmadik nagy gondolati rendszert.

A konfucianizmus a kozosséget helyezte elStérbe az egyénnel szem-
ben, igy az egyéni torekvések beteljesitése érdekében az emberek kényte-
lenek voltak Kina masik hagyomanyos filozéfidjadhoz, a taocizmushoz for-
dulni. A taoizmusrdl szdlva, meg kell kiilonboztetniink a taoista filozofiat
a taoista vallastol. A taoista filozofiat Laozi és Zhuangzi nevei fémjelzik,
melyek egyszerre jelentenek egy-egy miivet, illetve egy-egy filozofust.
A taoista filozofia névaddja az 6rok, valtozatlan dao iﬁ, amelybdl a tizezer
dolog (wanwu F1$7), a jelenségvilag ered. A taoista filozofiat kovetd sze-
mély a daéban elmélyedve feliilmulja a haldlt, s halhatatlanna valik.

A vallasi taoizmus alatt azt az idészamitasunk kezdete koriil kibontako-
z6 mozgalmat értjiik, amelynek célja a hosszu élet, a halhatatlansag eléré-
se. Ennek érdekében a taoistak megfelel6 étrendet kovettek, légzbégyakor-
latokat folytattak, s sziintelen kutattak a halhatatlansag elixirje utan, ame-
lyet tobbnyire a cindberben véltek megtalalni. A halhatatlansagra torekvot
istenek és szellemek is segithetik. Az isteni vilagok azonban a halandé em-
ber szamara megkozelithetetlenek, szerencsére ezek az istenek, szellemek
idénként a foldre szallnak, a hegyekben id6znek. Abban az esetben, ha nem
mutatkozna meg a taoista igyekvd el6tt egy ilyen szellem vagy isten, az
sem baj, mivel a sajat testében lakozd hasonl6 szellemekhez fordulhat se-
gitségért. A taoistak ugy vélték, hogy az emberi test azonos a vilaggal,
mikrokozmosz a makrokozmoszon beliil. Miutan a taoista hivd betartot-
ta a szigoruan eldirt életmoddot, és gyakran tandcskozott az égi lényekkel,
a teste konnytivé valik, s immar maga is az €gi birodalmakba szallhat.

A taoista kultusz kozéppontjaban Huang-Lao F1# (Huangdi {7,
a Sarga Csaszar és Laozi #~") dllt, akiktdl a taoistak gyakorlataikat szar-
maztattak. A Kései Han-dinasztia Huan ffi csaszara (147-167) Huang-Lao
gyakorlatait kovette, palotdjaban aldozati oltart emelt a tiszteletére.

A buddhizmus Kindba érkezésének nitvonalai

A buddhizmus két tton jutott el Indiabol Kinaba: szarazfoldon és tenge-
ren. Szdrazfoldon a leggyakrabban hasznalt utvonal Eszaknyugat-Indidbol
indult ki, amely a mai Afganisztanon keresztiil, a Pamir-hegységet atszelve
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Kasgarba vezetett. Itt szdmos buddhista kolostor épiilt, amelyek idealis
pihendhelyet nyujtottak az utazdknak, akik eztdn vagy a selyemut déli
agan, Khotanon keresztiil, vagy pedig az északi 4gon, Kucsa, Karasar és
Turfan érintésével folytattdk utjukat. A selyemut két 4ga Dunhuangban
futott ismét 6ssze, amely szintén fontos buddhista kdzpont volt.

A masik két, a buddhistdk altal kevésbé hasznalt szarazfoldi Gitvonal
koziil az egyik délrdl Asszamon, majd Fels6-Burman keresztiil Yunnanba
vezetett, mig a masik Nepalon és Tibeten keresztiil htzodott; ez utdbbit
a kinai szerzetesek a Tang-korban hasznaltak egy rovid ideig.

Ha a tériték a tengeri utat valasztottdk, akkor tobbnyire a Bengali-
Obolben — néha India nyugati partvidékén — kellett hajora szallniuk, majd
Java szigete vagy a Maldj-szigetek mentén Tonkinba vagy Kantonba haj6z-
niuk. A hetedik szazad masodik felétSl kezdve, amikor a kinai hatalom
meggyengiilt Kozép-Azsidban, egyre tobb és tobb szerzetes valasztotta a
tengeri utat. Yijing %, aki 671-ben hagyta el Kinat, és 695-ben tért
vissza oda, a tengeri it mentén fekvd orszagokrdl pontos leirast adott.

A buddhizmus Kindba érkezésérdl szolo legendik

A buddhizmus Kindba érkezésének idejérdl a kinai buddhista hagyomany
szamos legendat alkotott, amelyekben az idegen vallas elterjedését a ta-
voli multba helyezik, joval kordbbra, mint ahogy az valdjaban tortént.

Az egyik ilyen legenda szerint, amelyre bizonyitékul a Liezit %j|[=" hoz-
zak fel, Konfuciusz Buddhdra utalt volna, amikor a nyugati bélcsrdl be-
szélt. Természetesen ennek a magyarazatnak semmi alapja nincs.

Egy masik beszdmol6 elmondja, hogy i. e. 317-ben Yan allamban Zhao
herceg udvardba érkezett egy magus, kezében bottal és alamizsnas csé-
szével, s ujjhegyére egy hat 1dab magas sztupat varazsolt. A vardzslaton tul
ez a torténet azért is valdszerfitlen, mivel a megadott idépontban a bud-
dhizmus még nem hagyta el India hatarait.

Szamos torténet megprobal kapcsolatot taldlni Asdka indiai kiraly (i. e.
3. sz.) ismert téritd tevékenysége és a buddhizmus Kindban val6 elterjedé-
se kozott. Az Asdka altal épittetett 84 ezer sztupa koziil allitélag néhanyat
Kindban talaltak meg, s az egyikbdl Buddha csontereklyéi is el6kertiltek.
Ugy vélték tovabbd, hogy Shi Lifang % 7|, egy kiilfoldi szerzetes, aki
—a legenda szerint — az els6 kinai csdszar, Qin Shi Huangdi (i. e. 221-210)
idejében szutrakat hozott Kindba, Asdka kiildotte volt. Ezeket a kinai alli-
tasokat sem az Asoka-feliratok, sem a ceyloni krénikdk nem tdmasztjak
ala, egyikben sincs utalds arra, hogy Asodka téritd tevékenysége Kindig el-
ért volna.
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Egy masik legenda a buddhizmus Kinaba érkezését a Han-hazi Wu j¢
csaszar (i. e. 140-87) uralkodésa koriili iddre teszi, mert allitdlag mikoz-
ben egy t6 medrét véjtak ki, hamu nyomaira bukkantak. Ugy hitték, hogy
ez a vilagkorszak (kalpa) végén fellangolo, mindent elemészt6 tliz marad-
vanya. A buddhistdk tgy érveltek, hogy ez a magyarazat csak ugy sziilet-
hetett meg, ha abban a korban a buddhizmus mar jelen volt Kindban.

Néhany buddhista szerzé azt allitotta, hogy Zhang Qian 9<%, aki ki-
nai kovetként Kézép-Azsian keresztiil Baktriaba utazott az i. e. 2. szazad-
ban, mar hallott a buddhizmusrdl, és néhany erre vonatkozé ismerettel
tért haza. Ez a tuddsitds azonban csak a Tang-kori buddhistdk tollabol
szarmazik, a Zhang Qianre vonatkozo6 kordbbi forrdsokban nyoma sincs
ennek.

Amikor a Han tabornok, Huo Qubing &*. Vﬁ i. e. 120-ban az északi ha-
tarnal legydzte a hunokat, embert dbrazol6 aranyszobrokat hozott maga-
val, s ezek el6tt nem mutattak be dldozatokat, csupan fiistolot égettek és
meghajoltak el6ttiik. Valdszintileg azonban ezeknek a szobroknak semmi
koziik nem volt a buddhizmushoz, inkabb valamiféle helyi hun isteneket
abrazoltak.

Mint lattuk, valamennyi fentebb felsorolt legenda hitelessége forraskri-
tikai mdédszerekkel megcafolhatd. Vajon mivel magyarazhato e legendak
keletkezése: egyszertien vallasi talbuzgosagrol van szd, vagy mélyebb
okok is meghtuzddnak mogottiik? Miutan a buddhizmus Kindban elter-
jedt, és gyOkeret eresztett, tobbszor vadoltak azzal, hogy karos befolyasa-
val megroviditette a dinasztidk életét. Erre hoztak fel példanak a Kései
Qint, amely 33 évig allt fenn, tovabba a Kései Zhaot (24 év), Songot (59
év) és Qit (23 évi). Emiatt is teszi tehat szamos legenda a Zhou-korra
a buddhizmus érkezését, hiszen a Zhou-kor nyolcszaz éves torténelmével
idedlis véddbastyaul szolgalt a tiamadasokkal szemben.

Ahogy ARTHUR WRIGHT, a neves sinologus allitja, nem véletlen, hogy
a buddhizmus e rovid életli dinasztidk alatt terjedt el Kindban. A Han-
dinasztia bukasaval ugyanis nem csak egy dinasztia bukott meg, hanem
az ez id§ alatt kiépitett, mindenhatonak hitt konfucianus allamgépezet is
valsagba kertilt, s ennek kovetkeztében az allammal szorosan 6sszefono-
dott ideolodgia, a konfucianizmus is meggyengiilt. Az irdstuddk csalddtak
a konfucianizmusban, valami mas eszmearamlathoz kivantak csatlakoz-
ni. Erthetd, hogy ekkor alakul ki a ,misztikum tudomanya” (xuanxue
J:28), ami nem mas, mint a taoista filozofia ontoldgiai kérdésekre Ossz-
pontositd tjrafogalmazasa, s nem azonos a mar korabban emlitett valla-
si taoizmussal. A buddhizmus a roskadozé ideoldgiai épitmény repedé-
sein keresztiil szivargott be, hogy felfrissitse a kinai filozofiai gondolko-
dast.
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Ming csiszdr dlma

A Kései Han-hazi Ming [#] csaszart (i. sz. 58-75) gyakran kapcsolatba hoz-
tak a buddhizmus Kindban val6 elterjedésével. Egy éjszaka a csaszar al-
maban egy aranyszint, légben szarnyald istenséget latott. Masnap kikér-
dezte minisztereit, mit tudnak az altala latott jelenségrdl. Fu Yi {fi%% nevii
minisztere azt mondta, hogy 6 hallott egy bizonyos indiai szentrdl, aki
képes a levegbben repiilni, s teste aranyszint. Az uralkod¢ erre koveteket
kiildott, hogy tobbet tudjon meg errdl az idegen tanitasrdl. A legenda sze-
rint a kiildottek a Sziitra negyvenkét fejezetben (Sishier zhang jing - = 1
) cim@ miivel tértek vissza, amit Luoyangban, a Fehér L6 templomban
(Baima si |1 Eﬁfj ) helyeztek el.

A torténetben rejl6 alapvetd ellentmondas az, hogy ha ezzel kivanjak a
buddhizmus kezdetét jelolni Kinaban, akkor Fu Yi hogyan tudhatott an-
nak a létérdl, még mieldtt az elsd tuddsitok visszatértek volna? A forrasok
alaposabb vizsgdalata utan tovabbi kételyek is felmeriilnek a beszamold
hitelességét illetéen. A forrasok nem egyeznek meg a kiildottség inditasa-
nak és visszatérésének idépontjaban: az el6bbit 64 és 68, az utdbbit 64 és
75 kozottre teszik. Egy korai forras kiildottként Zhang Qiant jel6li meg,
aki azonban kétszaz évvel Ming csaszar uralkodasa eldtt utazott Baktria-
ba. Mivel meglehetdsen feltind az id6beli pontatlansag, ezért a késObbi
forrasok kihagyjak Zhang Qian nevét.

Csak feltételezések vannak arra vonatkozodlag, hogy mi is volt a legen-
da keletkezésének valddi oka. A Han-korban a luoyangi buddhista kozos-
ségek mellett mashol is voltak buddhista csoportok, néhanyan idében
megeldzték a luoyangit. Egyesek ugy vélik, hogy a luoyangi kozosség
elsObbségének biztositdsa érdekében taldltak ki ezt a torténetet. Ha elfo-
gadjuk ezt a feltevést, akkor viszont nem tudunk arra magyarazatot adni,
hogy miként szerepelhet a legenda a Mouzi lihuo lun JQ'%%{% cima
miiben, amelyet egy olyan buddhista térit6 irt délen a masodik szazad vé-
gén, aki sohasem jart Luoyangban.

A Weiliie

Az elsd hiteles forras a buddhizmus Kinaba érkezésérdl A Wei-dinasztia
rovid torténete (Weiliie FR'¥), amelyet 239 és 265 kozott irt Yu Huan [15.
Ez a m{ nem maradt fenn, de a Feljegyzések a Hirom kirdlysdagrdl (Sanguo
zhi = BI&.) szamos helyen idéz belSle. A Weiliiében egy rovid leirast tala-
lunk Buddhardl. Apjat Suddhédandnak, anyjat Mdjinak hivtadk. Buddha
akkor fogant meg, amikor anyja egy fehér elefantrdl almodott, s sziiletése
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utan egybdl hét 1épést tett. Eztan kovetkezik egy fontos passzus: ,A Yan-
shou uralkodasi periédusban (i. e. 2), a Han-hazi Ai i csaszar idején Yi
Cun 7%, a yuezhik kiralyanak kovete szoban atadta a buddhista tanita-
sokat Jing Lunak FJ .

A szdvegben fontos buddhista szakszavak is eléfordulnak: upaszaka
(vilagi hivd), sramana (remete), bhiksu (szerzetes). Mindezek a pontos in-
formaciok a buddhizmusrol a Weiliie hitelességét tdmasztjak ala. Elfogad-
va a Weiliie altal megjelolt id6épontot, azt mondhatjuk, hogy a buddhiz-
mus idészamitasunk kezdete koriil terjedt el Kinaban.

Ying herceg életrajza

A masik bizonyiték arra, hogy a buddhizmus mar Ming csaszar alma el6tt
jelen volt Kindban, Ying 7! herceg életrajza. Ying herceg Ming csdszar
féltestvére volt, 41-ben emelkedett hercegi rangra. 52-ben Pengchengbe,
#/b5 Chu kirdlysag févarosaba koltozott. 65-ben Ming csaszar rendeletet
adott ki arrdl, hogy mindazok, akiket haldlra itéltek, biintetésiiket néhany
vég selyemmel megvalthatjdk. Ying herceg, aki valoszintileg tgy érezte,
hogy valamivel megsértette az uralkoddt, harminc vég selymet ajanlott
fel biintetésének elengedéséért. A csaszar azonban nem fogadta el ezt a
felajanlast, s ugy jellemezte Ying herceget, mint aki nagyra becsiili a Sarga
Csaszar és Laozi bolcs mondasait, valamint Buddha erényes tetteit. A her-
ceg a megmaradt pénzbdl bojtos lakomat rendezett a kiralysagaban €16
szerzetesek és vilagi hivék szamara.

Ying herceg életrajza arrol tantskodik, hogy a mai Jiangsuban is jelen-
tds buddhista tevékenység folyt, bar az nem deriilt ki, hogy az itt é16 szer-
zetesek kinaiak vagy kiilfoldiek voltak-e. Tovabbi érdekes adat, hogy mar
ekkor megjelenik a vegetarianus étrend, ami eredetileg nem szerepelt a
vinaja eldirasai kozott.

A buddhizmus Kindba érkezésérdl azért is ilyen kevés az adatunk, mert
—noha a torténeti mivek nagyon pontosan lejegyezték a torténeti esemé-
nyeket — a konfucianus irastuddk nem tartottak fontosnak, hogy errdl az
idegen, ennél fogva barbar vallasrél beszamoljanak a hivatalos torténeti
munkakban.

Sziitra negyvenkét fejezetben

Ming csaszar almanal szdltunk arrol, hogy a buddhizmusrol tuddsitd ko-
vetek allitdlag a Szitra neqyvenkét fejezetben cim(i muvel tértek haza, amely
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ma is szerepel a kinai buddhista kdnonban. Sokan kételkednek azonban
abban, hogy ez a buddhista dokumentum, amely a torténet szerint a
buddhizmus els6 irdsos forrasa, ténylegesen a Han-korbol szdrmazna,
s valodi keletkezését egyesek a negyedik, masok az 6todik szdzadra te-
szik. Vita targya az is, hogy vajon egy szanszkrit mu forditasa, vagy pe-
dig tobb kiilonallé mtibdl allitottak Ossze. A szdveg egy része az utdbbi
lehetdséget latszik alatdmasztani, mivel megegyezik a pali Mahdparinibba-
na-sutta egy részletével: , Azt mondta Buddha a szerzeteseknek: Legyetek
ovatosak, és ne nézzetek a n6kre! Ha taladlkoztok is veliik, tegyetek ugy
mintha nem latnatok Sket! Orizkedjetek attdl, hogy szoljatok hozzajuk!
Ha szdba elegyednek is veletek, maradjatok mindvégig éberek !”

Mint az idézetbdl is kideriil, ez a szutra hinajana tanitdsokat fejt ki.
A szatra Han-kori keletkezését tamasztja ald Xiang Kai 4] miniszter
Huan ffi csdszarhoz benyujtott beadvanya 166-bol, amelyben ebbdl a szut-
rabodl kolesondz néhany részletet, hogy ezaltal is mértéktartdsra intse az
uralkodoét az érzéki oromokben.

A kiilonb6z6 kiadasok soran tijabb és tjabb gondolatok szivarogtak be
a szutraba. A Song-korban a chan buddhizmus hatdsara keriilt bele az
alabbi hires passzus: ,, Az én tanitasom ebbdl all: elgondolni azt, ami el-
gondolhatatlan, beszélni arrdl, ami kifejezhetetlen, olyan fegyelmet gya-
korolni, amely tal van a fegyelmen.” Kénnyen rdismerhetiink a fenti idé-
zetben a chanban megszokott paradoxonokra. A koreai kiaddsban a ko-
vetkezd részlet olvashato: ,Mirdl gondolkodjak? Az utrdl. Mit gyakoroljak?
Az utat. Mirdl beszéljek? Az tutrol.”

Mouzi eloszlatja a ketelyeket

A Sziitra negyvenkét fejezetben mellett a Mouzi eloszlatja a kételyeket (Mouzi li
huo lun) cimG m szintén fontos dokumentuma a korai kinai buddhizmus
tanulmanyozasanak. Akarcsak a szutra kapcsan, itt is szdmos kérdés
meriil fel a mG keletkezésének idSpontja és hitelessége koriil. A Mouzi
a Hongming ji 4/ P[5! cim( buddhista gyGjteményben 6rz6dott meg, ame-
lyet Sengyou {g7; allitott Ossze 518-ban. A Mouzi elészava aprolékos rész-
letességgel beszamol a korabeli torténelmi eseményekrdl. Erre alapozva
feltevésiiket, szamos tudos (koztiikk PAUL PELLIOT és HU SHI) agy véli,
hogy az egész ml a masodik szazad végén irédott. HENRI MASPERO elfo-
gadja az el6sz6 masodik szdzadi keletkezését, a mi tobbi részének meg-
irdsat azonban a 225-250 kozotti iddre teszi, mivel néhany helyen szembe-
0tl6 a hasonldsaga a 222-228-ban leforditott szutrakban szereplé Buddha-
életrajzzal. Ha valoban ezekbdl a szttrakbdl idéz, akkor a Mouzinek ezek
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a részei sem keletkezhettetek el6bb. A kutatok egy masik csoportja (LIANG
QICHAO, MATSUMOTO BUMABURO) 6todik szazadinak tekinti az egész
muvet, mivel szamos 6todik szazadban irdédott értekezésbdl és szutrabol
talalhato idézet benne. Valoszintileg bizonyos mértékig mindegyik nézet
helyénvald: az el6szd eredete a masodik szdzadra nyulik vissza, de az
otodik szazadig folyamatosan torténtek betoldasok a szovegbe.

A Mouzi els6 fontos tanulsaga, hogy a kelet-kinai luoyangi buddhista
kozosség mellett délen is fontos kozpontjai voltak a buddhizmusnak.
A szarazfoldi at mellett tehat mar ebben a korai idében is fontos szerep-
pel birt a tengeri utvonal. Az élénk tengeri kereskedelmet bizonyitja,
hogy a Rémai Birodalom egyik kovete, akit An Dun % '§¢ (Marcus Aure-
lius Antonius) csaszar kiildott utra, 166-ban elérte a kinai partokat.

A m leirast ad a buddhista szerzetesekrdl: ,Safrany szinti ruhat visel-
nek, egyszer esznek egy nap, 6rkddnek az érzékszerveik felett, maguk
mogott hagyjak a vilagi életet.” A Mouzi nagy része kérdés-felelet forma-
ban irédott. Néhany fontosabb kérdés: 1. Mit jelent a Buddha sz6? 2. Ha
Buddha tanitdsa ennyire tiszteletremélté és csodalatos, akkor miért van
az, hogy a kinai bolcsek, mint példaul Yao, Shun, Zhou herceg és Konfu-
ciusz nem tudtak réla? 3. A hajuk lenyirasaval a buddhista szerzetesek nem
sértik meg a sziilGtisztelet f6 szabalyat? 4. Hogyan allithatjdk a buddhis-
tak azt, hogy az ember a halal utan ajjasziiletik egy 4j életbe?

1. A vélasz szerint a Buddha sz6 azt a személyt jeloli, aki felébredt, ter-
mészetfeletti er6kkel rendelkezik, tliz, fegyver és tisztatalansag altal érint-
hetetlen. Az ,,at”, azaz a buddhista tan pedig az embert a nem-cselekvés

e

allapotaba (wuwei . 1%) vezeti.

2. A masodik kérdésre a kovetkezd valaszt adja:

,Nem csak Konfuciusz szavai lehetnek egy konyvben, s nem minden
orvossagnak kell Pian Que receptje szerint késziilnie. Ha [a konyv] Ossz-
hangban van az igazsaggal, akkor kovethetd; ha [az orvossag] kigydgyit
a betegségbdl, akkor kivalo. A nemes ember széles korbdl valasztja ki a jo
dolgokat, amelyek segitik életében. Zi Gong azt mondta: »Mesteriinknek
mi sziiksége lett volna allando tanitdra?« Yao Yin Shout szolgélta, Shun
pedig Wu Chenget. Dan [Zhou herceg] Lii Wangtdl tanult, Konfuciusz pe-
dig Lao Dantol [Laozi]. Mégis egyikiik [neve] sem fordul el6 a hét klasszi-
kusban. A négy mester bolcs volt, am Buddhahoz hasonlitani ket olyan,
mintha fehér szarvast egyszarvihoz vagy fecskét fénixhez mérnénk. Ha
Yao, Shun, Zhou herceg és Konfuciusz még t6liik is tanult, akkor hogyan
is lehetne elutasitva nem tanulni Buddhatdl, akinek teste elsédleges és ma-
sodlagos ismertet&jelekkel ékesitett, atvaltozasokra képes, és magikus ereje
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hatartalan? Az Ot szent kdnyv az igazsag szolgalataban all, am van, ami
hianyzik beldliik. Hogyan is adhatna okot kétkedésre é€s gyanakvasra az,
hogy nem emlitik Buddha nevét?”
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3. A harmadik kérdés megértéséhez tudnunk kell azt, hogy Kindban a
sziilStiszteletnek fontos része volt az, hogy a gyereknek ugy kell megdriz-
nie a testét a halalaig, ahogy azt a sziileitdl kapta. Ennél fogva a csonkitas
kiilondsen sulyos biintetésnek szamitott, mivel az elitélt sziileire is mér-
hetetlen szégyent hozott. A valaszban Mouzi egy Qibdl szarmazd apa és
fit példajat hozza fel. A folyon atkelve az apa a csénakbol a folydba esett,
s a fia, miutan kihtizta apjat a folyobdl, fejjel lefelé forditotta, hogy a viz
kijojjon belGle. Bar a fit cselekedetével megsértette a sziilGtisztelet szaba-
lyat, az életmentés mégis igazolja tettét. Mouzi azt f(izi még a torténethez,
hogy ezt értette Konfuciusz a koriilményekhez vald alkalmazkodas alatt.

4. A halallal kapcsolatos kérdésre adott valaszaban Mouzi elmagyardz-
za, hogy a haldlban csak a test enyészik el, a 1élek tovabb é€l, ugy, ahogy a
novény szdra, levelei elszdradnak, a mag azonban tovabb él.

A Mouzi nemcsak azért nagyon értékes dokumentum, mert szdmos in-
formaciét nyujt a kinai buddhizmus korai torténetérdl, hanem azért is,

s

mert ez az els6 kinai buddhista hiv¢ altal irt buddhista témaja mu.




BUDDHIZMUS A HAN-KORBAN,
A HAROM KIRALYSAG KORABAN ES A NYUGATI JIN-KORBAN

Buddhista kozpontok a Han-korban (i. e. 206—i. sz. 220)

A torténeti forrasok tanusaga szerint a Han-korban harom kozpontja volt
a buddhizmusnak: Pengcheng %, Luoyang és Tonkin (ma Vietnamhoz
tartozik). A pengchengi kdzosségrdl eldszor Ying i herceg életrajzaban
olvashatunk (lasd az elsé fejezetet). Tovabbi ismereteket nyerhetiink errdl
a kozpontrdl Zhai Rong #ii kapcsan a 2. szazadban, aki az adégabona f6-
varosba juttatasaért felel6s hivatalnok volt, am felldzadt a kozponti hata-
lom ellen, s a gabonat maganak tartotta meg. A forrasok beszamolnak ar-
rol, hogy egy hatalmas buddhista templomot épitettek, majd bronzbdl egy
Buddha-szobrot készitettek, amelyet a templomban helyeztek el. A temp-
lom mellett felallitottak egy hdromezer ember befogaddsara alkalmas épit-
meényt. Zhai Rong elrendelte, hogy a templomban buddhista szutrdkat
recitdljanak. A kornyékrdl meghivtdk a buddhista hiveket, tobb mint 6t-
ezer ember gytlt 0ssze, mindennap megfiirdették a Buddha-szobrot, a hi-
veknek ételt és bort osztottak.

A luoyangi buddhizmusrdl alkothatunk képet Xiang Kai #ff; 166-ban
benyujtott beadvanya alapjan, amelyben azt irja, hogy a csaszari palota-
ban oltart emeltek Huang-Lao és Buddha tiszteletére. Luoyangban a Bai-
ma si mellett a masik hires templom a Xu Chang si 7§} volt. Mikor
Ying herceg 71-ben ongyilkos lett, egy hozza hii buddhista csoport Luo-
yangba ment, hogy unokatestvére, Xu Chang 7| hazaban talaljon mene-
déket. Xu Chang lakhelyének néhany helyiséget felajanlotta a k6zosség-
nek, s mikor a hdzat templomma alakitottdk, az adomanyozo tiszteletére
réla nevezték el. A luoyangi buddhizmusra utal Zhang Heng 9=/ (78—
130) A Nyugati fdvdrosrdl irt 6dajaban (Xijing fu [Ifif). A chang’ani nék
csabitd szépségét igy festi le: ,Akar az erényes Zhan Ji 5%, akar egy sra-
mana — melyikiiket nem ejtené rabul?” Zhang 100 koriil fejezte be versét
Luoyangban, s valoszinfileg itt ismerkedett meg a buddhizmussal, s itt
hallhatta ezt a kinaiak szamara idegeniil hangzo szo6t: sramana.
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Az elsd kiilfoldi forditék

A kinai buddhizmus torténetében a partus kiralyi csaladbdl szarmazé An
Shigadt 4] i, tekintik az els6 kiilfoldi buddhista forditonak, aki életraj-
za szerint értett az allatok és a madarak nyelvén, jartas volt a csillagaszat-
ban és az orvoslasban. Trénra lépése el6tt nagybatyja javara lemondott a
trénrdl, majd egy buddhista kolostorba vonult vissza. Huan 1l csaszar
uralkodasa idején érkezett Luoyangba (a forrasok ezt 148-ra teszik), huisz
évet toltott Kinaban, amelynek sordn szamos buddhista mivet leforditott.
A Luoyangban alapitott kozpontban honfitarsa, An Xuan 3. és a kinai
szarmazasu Yan Futiao 5 Fif segitette munkajat. Az 518-ban Seng You
altal osszedllitott A tripitakdra vonatkozo feljegyzések gyiijteménye (Chu san-
zang ji ji 1= j@gel &), amely a legkorabbi fennmaradt forras a Han-kor
buddhizmusarol, harmincét ma forditdsat tulajdonitja An Shigadnak.
A 730-ban készitett Katalogus a Kaiyuan korszakbdl (Kaiyuan lu |7 &%) vi-
szont mar kilencven m forditasat tulajdonitja neki. Mindez arra figyel-
meztet benniinket, hogy kritikaval kell fogadnunk a kiilonb6z6 kataldgu-
sok adatait, a szamok novekedése arra enged kovetkeztetni, hogy szamos
m forditdjaul An Shigaot jelolték meg, noha valdjaban nem 6 forditotta
azokat.

An Shigao forditasai két téma koriil csoportosultak. Az egyik a dhjina
volt, a kiilonbozd 1égzdgyakorlatok, mint példaul a légzés szamldlasa;
a masik pedig a kategoriak, illetve szamok. A buddhistak szerették a tani-
tasokat kategoriakba sorolni, példdul: a harom tisztatalansag, a négy igaz-
sag, a nyolcrétli 0svény, az ot akadaly stb. Az Anguttara-nikdja tizenegy
részre oszlik, az els6 részbe keriiltek azok a fogalmak, amelyekbdl csak egy
van, a masodikba azok, amelyekbdl kettd stb.

A korai idészak masik kiemelkedd forditdja a szkita szdrmazasu Lo-
kakséma (Zhi Loujiachen ¥ H}j5i3#), aki 167-ben érkezett Luoyangba.
Szemben An Shigadval, aki a hinajana buddhizmus szent szovegeit for-
ditotta kinaira, az 6 érdekl6dése a mahdjana buddhizmusra iranyult, és
igy a pradnydpdramitd irodalommal ismertette meg a kinaiakat. Az egyet-
len indiai forditd, aki a luoyangi kézpontban dolgozott, Zhu Shuofo =
7H[%} volt. A forrasok feljegyeztek még két szogd forditét is: Kang Meng-
xiangot HUH # és Kang Jut 5.%1. A kiilfoldi forditdkat az alapjan nevez-
ték el, hogy melyik orszagbdl érkeztek: a partus (kinaiul: anxi ' El) szer-
zetesek neve Annal kezd6dott, a szkitaké (yuezhi *|3) Zhivel, az indiaiaké
(tianzhu =) Zhuval, a szogdoké Kanggal.
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Az elsd kinai hivek

Mintegy fél tucat olyan kiilfoldi szerzetest ismeriink névrdl, akik Luo-
yangban éltek. Erdekes lenne tudni, hogy ez az idegen tanitas milyen va-
laszt valtott ki a kinaiakbol, azonban a hivatalos torténeti forrasok csupan
arrol szamolnak be, hogy Huan csaszar aldozatot mutatott be buddhista
és taoista istenségeknek. A buddhista forrasok megemlitenek két kinait:
Meng Fut  f§ és Zhang Liant 3=ffi, akik Lokakséma irnokaiként dolgoz-
tak. Az An Shigaot kovetSk korében harom kinait is taldlunk: Chen Huit
[, Han Lint #E4f és Pi Yét L3 . Ezek a vilagi személyek onként vallal-
tak, hogy segédkeznek a forditdsi munkalatokban és a buddhizmus ter-
jesztésében.

Tovabbi kérdés, hogy vajon volt-e olyan kinai, aki csatlakozott a rend-
hez? Az altalanosan elfogadott nézet szerint a negyedik szazadig egyetlen
kinai sem lett szerzetes. Ehhez a bizonyitékot Wang Du = % beadvanya
szolgaltatja, amelyet 335-ben nyujtott be a Kései Zhao-dinasztia csasza-
ranak, Shi Hunak 7 (334-349). A beadvanyban Wang Du emlékezteti
a csaszart, hogy noha a buddhizmus a Han-dinasztia idején kertilt Kina-
ba, a Han csaszarok csak a kiilfoldieknek engedték meg, hogy templomo-
kat épitsenek és csatlakozzanak a szerzetesrendhez. A Wei-dinasztia is
e szerint jart el. Most, hogy a Zhao-dinasztia kapta meg az égi mandatu-
mot, az 8si szabalyokat kell kovetnie, el kell tiltania a kinaiakat ettdl a val-
lastol, kiilonosen azért, mert Buddha egy kiilfoldi isten, semmi koze a ki-
naiakhoz. Shi Hu azt valaszolta, hogy 6 maga is barbar volt, miel6tt Kina-
ba érkezett, és semmi okat nem latja annak, hogy betiltsa e kiilfoldi isten
tiszteletét a kinaiak korében. Ezt kovetéen engedélyezte, hogy barki szer-
zetes legyen.

A fenti bizonyiték ellenére mégis mar a Han-korban legaldbb egy kinai
belépett a buddhista szerzetesrendbe: Yan Futiao #1754 A masodik sza-
zad masodik felére mar rendelkezésre alltak a szerzetessé avatas feltételei:
Luoyangban elegendd szerzetes élt ahhoz, hogy egy 1j tagot felavassa-
nak. A szabalyok szerint ugyanis ehhez tiz szerzetes jelenléte sziikséges.
A szerzetesi élet szabalyait meghatarozo Pitimokkhdrdl is tudomast sze-
rezhettek, igaz, ekkor még csak szdbeli tutmutatasok alapjan. A szerzetesi
élet alapjat képezé tiz eldiras felsoroldsa a mar emlitett Sziitra negyvenkét
fejezetben cimli miliben és a Mouziben egyarant megtalalhat6. Yan Futiao
nem csak segédkezett a forditdsokban, 6ndlldan is forditott, s6t egy mi-
vet is irt A noviciusok tiz bolcsessége (Shami shi hui V92 %ZF) cimmel. Ez
nem maradt fenn, de az eldszava megdrz6dott, amelyben a szerzot acsar-
janak, tanitonak nevezik. Mas forrdsok is egyértelmden arrdl tantiskod-
nak, hogy Yan Futiao szerzetesként élt.
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Buddhista tanitasok a Han-korban

A Han-korban a buddhista tanitasok koziil kiilonosen a lélek halhatatlan-
sadga, az ujjasziiletés és a karma keriilt a figyelem kozpontjdba. A kinai
buddhistak nehezen értették, hogy miként lehetséges az ujjasziiletés, ha
nincs semmi, ami djjasziiletik, mivel a buddhizmus tagadja az én 1étét.
Ezért kialakitottak a lélek (shenling &) fogalmat. A test elenyészik a ha-
14l utdn, de a lélek halhatatlan, a karma a létforgataghoz lancolja. A Kései
Han-dinasztia évkonyve (Yuan Hong 328-376) igy Osszegzi ezt a tanitast:

»A buddhistdk azt tanitjdk, hogy mikor egy ember meghal, annak lelke
nem enyészik el, hanem ujjasziiletve 4j alakot Olt fel. A jo és rossz tettek-
nek, amelyeket a lények az élet soran cselekednek, megvan a jutalmuk és
biintetésiik. Ennélfogva nagyra értékelik a jo tetteket és az »tt« miivelését.
Igy cselekedve a nirvénéba érkeznek, buddhava lesznek.”

A buddhistak lélek-elképzelése dsszhangban volt a Kései Han-kor tao-
ista hitével, miszerint az ember halalakor tudo6 és érzé szellemmé valik,
amely emberi alakot is 6lthet, hogy kart okozzon az embereknek. A kon-
fucidnusok szintén hittek a lélek halhatatlansagaban. Ezt az a szokas bizo-
nyitja, hogy amikor valaki meghalt, hozzatartozdja a haztetre felmaszva
az elhunytat a nevén szdlitva visszahivta.

A Han-korban a buddhistak hangsulyoztak a vagyak megfékezését, a
Sziitra negyvenkét fejezetben szamos helyen figyelmeztet a megzabolazatlan
vagyak veszélyére:

»~Az emberek annyira [ragaszkodnak] vagyonukhoz és 6nzé vagyaik-
hoz, mint ahogy a gyermek vagyik a kés éléhez ragadt mézhez. Nem tud
betelni az egyszer megkostolt izzel, igy megvagja a nyelvét. [if eV~ B
Yol P B T R AL S IRE e VR (T 17, 784: 723a25) ..
Aki a vagyainak a rabja, az olyan, mint amikor a faklyavivd a széllel szem-
ben fut. Biztos, hogy meg fogja égetni magat. £ {7~ JFHEAL 2 B
LR TR, SE S VRL (723b3) ... A véagyakbol aggodalom keletke-
zik, az aggodalombdl pedig félelem. A vagyak megsziinésével az aggoda-
lom is megsziinik, az aggodalom megsziinésével pedig a félelem is elt(inik.

SR R, R EL R, PRAERL (72306-7)"

A vagyak legy6zésének két modjat tanitottak a buddhistak: a koncent-
raciot és a fegyelmi el6irdsok, nevezetesen a kétszazotven Pitimokkha sza-
baly betartasat. A Han-dinasztia alatt szamos mitivet leforditottak, amelyek
a koncentracios gyakorlatokat ismertették. Az egyik ilyen bevett indiai
buddhista gyakorlat a temetében bomladozé tetemek feletti meditacio.
A kinaiak azonban hatborzongatdénak itélték ezt, ezért inkdbb a 1égzdgya-
korlatokat, a 1égzés feletti ellendrzés megszerzését hangsulyoztak. Ebben
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a témaban a legnagyobb népszertiségnek és befolyasnak a Sziitra a kon-
centricio elnyerésérdl légzogyakorlatok iitjin (Anban shouyi jing & Hii%)
cim@ mi Orvendett, amelyet An Shigao iiltetett 4t kinai nyelvre. Az anban
a szanszkrit andpana atirdsa, amely a ki- és belégzést jelenti. A légzdgya-
korlatokat konnyen befogadtdk a kinaiak, hiszen a taoizmus mddszerei-
bdl mar ismerdsnek tlintek szamukra.

A vagyak megfékezésén tal a buddhistdk kiemelték a jotékonysag és az
egylittérzés fontossagat. Osztondzték az embereket, hogy a kapzsisdg el-
lenszereként anyagi javakat adomanyozzanak a kolostoroknak. Az egytitt-
érzés nem csak az emberek, hanem az allatok felé is iranyul. Szdmos Han-
kori szerzé megjegyzi, hogy a buddhistak keriilik az allatok megolését.

Buddhista—taoista keveredés

A Han-hdazi Huan csészar és a legtobb kinai szemében Buddha kozel 4llt a
taoista istenségekhez, a buddhista hitet a taoista hit részeként fogtak fel.
Valészintleg ez az oka annak, hogy a dinasztikus torténelmi munkak
nem emlitik meg a buddhizmust kiilon. Tébb tényezd is befolyasolta a két
vallas azonositasat. E16szor is a kiils6 hasonldsagok elrejtették a tanitasok
kiilonbozdségét. Mindkét vallasban keriilték az allataldozatot, hangsu-
lyoztak a koncentraciot és a meditaciot, a 1égz6 gyakorlatokat, és tartdz-
kodtak bizonyos ételektdl. A buddhistak a lélek halhatatlansagat hirdet-
ték, és az ujjasziiletést Brahma égi birodalmaba. A taoistak ugy hitték,
hogy a Keleti Tengerben rejtzik a halhatatlanok f6ldje, s a Nagy Tiszta-
sag égi birodalmaban remélték elérni a halhatatlansagot. A buddhizmus
szamara elonyt jelentettek ezek a hasonldsagok, mivel lehetévé tették,
hogy a kinaiak kozott tanitdsai nyitott fiilekre taldljanak. A kinaiak ugyanis
elditélettel viseltettek barmiféle ,barbar” dologgal szemben, s ez aldl
buddhizmus sem volt kivétel.

Az a tény is nagyban befolyasolta a két vallas kozeledését, hogy a kiil-
foldi buddhista mesterek segitdi a taoistak koziil kertiltek ki. A taoista ha-
tas érz6dik a leforditott szovegek tematikajaban, valamint a terminoldgia
megvalasztasaban. Ha végignézziik a Han-kori forditdsokat, akkor azt
talaljuk, hogy a szovegek tobbsége nem olyan buddhista alaptanitasokkal
foglalkozik, mint a négy nemes igazsag, a fiiggd keletkezés, az éntelenség,
a nirvana és a mulanddsag. Sokkal inkabb azok a témak keriiltek el6térbe,
amelyek jobban megfeleltek a taoista ,izlésnek”: koncentracio, légzogya-
korlatok, hosszu élet. Valdszintileg a kinai kovetok kérték, hogy ezeket
a szovegeket forditsdk le, illetve a mesterek lattdk, hogy ezek a miivek
szamithatnak a kinaiak érdeklédésére.
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J6 példa erre az An Shigao altal leforditott Sziitra a kilenc okrdl, amelyek
viratlan haldlhoz vezetnek (Foshuo jiuheng jing {131 ]-ffia% T 150B) cimi
munka. A bolcs elkeriili ezt a kilenc okot — amelynek egyik része a nem
megfeleld étkezéssel kapcsolatos, a masik része pedig a nem megfeleld er-
kolesi magatartassal —, és elnyeri a halhatatlansagot. A m1 tanitasa inkabb
az élet meghosszabbitasara torekvd taoizmushoz all kozel, mint a bud-
dhizmushoz.

Mivel An Shigao és fordito tarsai olyan kozegben probaltdk a buddhis-
ta tanitasokat terjeszteni, amely nem volt felkésziilve az idegen gondolatok
befogadasara, igy természetszeri volt, hogy olyan kifejezésekkel helyette-
sitették be a buddhista szavakat, amelyeket a kinaiak konnyen megértettek.
Taoistak vagy a taoizmus befolyasa alatt 4116 személyek segitettek a fordi-
tasokban, ezért onkéntelentil is taoista kifejezéseket hasznaltak.

A Han-korban a kinaiak a buddhizmust a taoizmus egy 1j formaja-
nak tekintették, mivel gyakorlatai és tanitasai kozel alltak a taoizmushoz.
A taoistak pedig tgy vélték, hogy a buddhizmus csupan egy tjabb mdd-
szer a halhatatlansag eléréséhez, a buddhista nirvana nem kiilonbozik a
taoista megszabadulastdl, az arhat pedig olyan, mint a taoista tokéletes
ember (zhenren ' *).

A Hdrom kiralysag kora (220-265)

A Han-dinasztia bukasaval Kina harom részre, Wei #f (220-265), Shu '
(221-263) és Wu 4t (222-280) allamokra szakadt, ezért nevezték ezt a kor-
szakot a Harom kirdlysag koranak. A kiradlysagok sziintelen harcban all-
tak egymassal, mindegyik a sajat uralma alatt akarta egyesiteni Kinat.
A héaboruk és a bizonytalan politikai helyzet ellenére a buddhizmus ter-
jedése nem torpant meg, tjabb és Gjabb kiilfoldi téritdk érkeztek. A Han-
korban késziilt forditasok értéke meglehetdsen csekély volt, mivel a kiil-
foldi szerzetesek nem tudtak jol kinaiul, a kinaiak pedig nem tudtak ide-
gen nyelveket, ezért ezek az els6 forditasok nem is igazan forditasok,
inkdbb csak az eredeti szoveg magyarazatai voltak. Ez a helyzet a Harom
kirdlysag koraban megvaltozott, mivel olyan forditok tintek fel, akik
mindkét kulttrat jol ismerték.

Az egyik ilyen szerzetes, Zhi Qian ¥ 4 a buddhista miiveket a forditas
soran szinesebbé, diszesebbé valtoztatta, hogy a kinai irodalmi izléshez
kozelitse Oket, s ezaltal azok a miivelt korok tetszését is elnyerjék. Zhi
Qian szerezte az elsd kinai buddhista himnuszt, amit kinaiul fanbainak
7EE hivnak. A kor masik kiemelked§ forditdja Kang Senghui ¢ EF’{ volt,
aki az An Shigao 4ltal alapitott dhjana irdnyzatot folytatta.
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Bar a Han-korban szébeli ttmutatdsokbol mar ismerték a szerzetesek-
re vonatkoz¢ szabalyokat tartalmazo Prdtimoksdt, az elsd forditast Dhar-
makala készitette a Wei kirdlysagban. Ez a szerzetesi fegyelem er6sodését
jelzi Luoyangban. A Harom kirdlysag kordban a buddhizmus tovabbra is
az idegenek vallasa maradt, nem nyerte el a magasabb tarsadalmi korok
tamogatasat. A buddhizmus kiilfoldi eredetére utal az, hogy a , kolostor”
(si E‘fJ ) sz6 eredetileg a kiilfoldieket nyilvantarto hivatalt jelolte.

A Nyugati Jin-kor (265-317)

263-ban a Wei kirdlysag elfoglalta Shut, két évre ra a hadsereget kézben
tartdo Sima csaldd megdontotte a Wei uralkodohéazat, majd megalapitotta
a Jin- ¥ dinasztiat. 280-ban Jin leigazta Wut, s igy egy rovid idére ismét
megvaldsult Kina egysége.

A harmadik szdzad masodik felében a kinai buddhizmus jelentds ese-
ménye Zhu Shixing 4 = utazdsa Khotanba. Zhu nyitotta meg a tan fel-
keresésére indulo (giufa 7f<i*) szerzetesek sorat. Zhu Shixing azért indult
utnak, hogy megszerezze az eredeti 25 ezer versszakbdl allo Astaszihasz-
rikd pradnydpdramitd sziitrdt, mivel csak a Lokakséma altal készitett, nehe-
zen érthetd forditas allt rendelkezésére, és nem tudta, hogy a mtivet Zhi
Qian is leforditotta. A khotani hinajana hivék nem akartdk engedni, hogy
ezt a mahdjana mivet magaval vigye Kindba. Zhu Shixing igy kérte a
khotani uralkodét, hogy a szent konyvet tlizprobanak vessék ald, s ezt a
m sikeresen ki is allta. A torténet valdszintileg nem hiteles, mivel ebben
a korban mar Khotanban is a mahajana valt uralkod6va. Zhu Shixinget
haldla megakaddlyozta abban, hogy visszatérjen Kindba. Haldla el6tt a
szanszkrit kéziratot tanitvanyaira bizta, hogy vigyék Kinaba. A khotani
Moksala és az indiai upaszaka, Zhu Shulan =V forditottak le, és az
A fényt kibocsdté pradnyd sziitra (Fangguang banruo jing Fr-k §&F 7% T 221)
cimet adtdk neki. Mintegy szaz évre, Kumaradzsiva tjabb forditasaig ez a
valtozat lett az elfogadott forditas.

Dharmaraksa (Fahu #7#) 230 koriil sziiletett Dunhuangban #77§, gaz-
dag kereskeddcsaladban. Mivel sziilei jomdduak voltak, igy klasszikus
kinai oktatasban részesiilt. Nyugat-Azsidba indult, hogy buddhista mi-
veket gyijtson, s kozben harminchat idegen nyelvet sajatitott el. A kinai
torténeti forrasok mindig harminchat kozép-azsiai néprdl szolnak, a szam
nem pontosan értendd, talan csak annyit jelent, hogy ,sok”. Miutan visz-
szatért, Chang’anban telepedett le, mintegy szazoétven muvet forditott le,
s a buddhizmus erés kozpontjat hozta létre Chang’anban. Nemeseket,
irastuddkat és egyszer(i embereket egyarant a tanitvanyai kozt talalunk.



A HAN-KOR, A HAROM KIRALYSAG KORA ES A NYUGATI JIN-KOR 23

Erdekes, hogy bar szerzetesként élt, sajét vagyonnal rendelkezett. Egy al-
kalommal ugyanis nagy 0sszegli pénzt kolcsonzott egy arisztokratanak,
aki erre tigy meghatddott, hogy buddhista hitre tért. O is leforditotta a
huszonotezer versszakos pradnydpdramitd szutrat, és A fény dicsditése
(Guangzan jing *@s T 222) cimet adta neki.
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311-ben a hunok elfoglaltdk Luoyangot, majd 316-ban Chang’ant is, igy a
Jin udvarnak délre kellett menekiilnie. Innen szadmitjuk a Keleti Jin-di-
nasztia kezdetét. A hunok eldretdrésével a kinaiak mintegy hdromszaz
évre elvesztették az ellendrzést Kina északi része felett. Ennek kovetkez-
tében az irastuddk, a hivatalnokok és a szerzetesek nagy szamban délre
menekiiltek a mai Nanjing kozelében fekvé Jiankangba /5. A Déli di-
nasztiak a kinai hagyomany és kultara legitim folytatasanak tekintették
magukat, szemben a barbarok altal alapitott Eszaki dinasztiakkal.

A buddhizmus egyik jellegzetessége a Keleti Jin-dinasztia idején, hogy
a buddhista egyhdz nagymértékai ondalloésagot élvezett, mivel a kdzponti
korményzat gyenge volt. Az 6nallésag abban nyilvanult meg, hogy a szer-
zeteseknek nem kellett leborulniuk az uralkodo el6tt. A Keleti Jin-kor for-
dulatot jelentett a buddhizmus elterjedésében. Korabban a buddhizmus a
Kindban é19 kiilfoldiek hite maradt, nem nyerte el a fels6bb tarsadalmi
korok tamogatdsat; a harmadik szdzad végén, a negyedik szdzad elején
viszont a kinai irdstuddknak is felébredt az érdeklédése a buddhizmus
irant. Ez a pradnya irodalom elterjedésével hozhaté kapcsolatba. A délre
menekiil$ irastuddk kiszorultak a kormanyzasbol, igy a misztikus filozo-
fidkban, a tacizmusban és a pradnya filozofidban kerestek vigasztalodast.
A déli buddhizmus meghatarozd jegyeit, filozofiai arculatat az irdstuddk
alakitottak ki, ezért irastudéi buddhizmusnak is nevezik

Eszakon ezzel szemben a nem kinai uralkoddk és a nagy szamu nem
kinai népesség jelenléte kovetkeztében a buddhizmusnak mas sajatos-
sagai alakultak ki. El6szor is a buddhizmus sokkal inkadbb az allam el-
lendrzése alatt allt, olyannyira, hogy idénként allamvalldsnak tekintették.
A kiemelked$ szerzetesek gyakran politikai és katonai tanacsokkal lat-
tak el az uralkodot, vagy magikus erejiikkel befolyasoltdk a kormanyzas
ugyeit.
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A pradnyad szitrik

A pradnya szutrak a mahdjana irodalom jelentds hanyadat teszik ki. A leg-
korabbi szoveg ezek koziil feltehetSleg az Astaszdhszrikd, a Bolcsesség tokeé-
letesitése, amely nyolcezer versszakbol 4ll, és valoszintileg az i. e. 1. sza-
zadban keletkezett. Ezt a mivet a késObbiekben leroviditették, illetve
kibdvitették, s igy jott létre a hatalmas terjedelm(i pradnyd irodalom. Az
1-2. szdzadban ez az alapmi szdzezer, huszonotezer és tizennyolcezer
versszakos valtozatokka duzzadt fel a folytonos ismétlések révén. A ne-
gyedik szdzadban sziiletett meg a két rovidebb valtozat: a Sziv sziitra (Xin-
jing -=7%) és a Gyémant szitra (Jin'gang jing & M)

A hinajana bolcselet szerint a vildgban semmi sem bir valds léttel, ami
a dharmakbdl (fa i*), a lételemekbdl épiil fel, hiszen mindezek a dolgok
csak a dharmak kapcsolodasa altal jonnek létre. Ha a dharmak elvalnak
egymastol, maguk a dolgok is megszlinnek, ennélfogva mindezek a dol-
gok tiresek. Az én példaul azért nem rendelkezik dnvaloval, mert amit
énként észleliink, az valdjadban csupan a szkandhak (yun 3&) kapcsoloda-
sa, ha a szkandhak szétvalnak, az én sem lesz tobbé. A pradnya szatrak
ezzel szemben azt hirdetik, hogy nem csak a dharmékbdl felépiilé dolgok
tiresek, hanem maguk a dharmak is. A fiiggd keletkezés szabdlyozza azt a
folyamatot, ahogy az egyik dharma sziiletése el6idézi a masik dharma
létrejottét. A dharmak tehat létiikben fliggnek egymastol, igy nem rendel-
kezhetnek onvaloval, mivel az, ami onvaldval rendelkezik, nmagaban
létezik, igy nem fligghet semmitdl. Aki felismeri a dharmak valos termé-
szetét, vagyis lirességiiket, az szert tesz a pradnyara.

A neotaoizmus és pradnyd filozdfia keveredése

A délre menekiilt irastuddéknak nem volt lehetdségiik hivatali allasokhoz
jutniuk, ezért a mindennapi életet szigortian szabalyoz6 konfucianizmus-
rol érdeklddésiik athelyezddott a kotetlenséget, spontan cselekvést hirde-
té taoizmusra. Maganyukban elmélyedtek a taoista bolcseletben, egymas
kozott filozofiai parbeszédeket folytattak, amelyeket ,tiszta beszélgetés-
nek” (gingtan J53%) neveztek. Idonként a parbeszéd résztvevoi olyan jol
megértették egymast, hogy nem széltak semmit sem, csendben maradtak.
A taoista magatartas példaképe a ,bambuszliget hét bolcse” volt, akik
Jtisztelték és dicsOitették az tirességet és a nem-cselekvést, és lenézték a
vilagi tigyeket”. A neotaoista filozofiaban elGtérbe keriilt a 1ét és nemlét
fogalma. A sokszind, valtozd jelenségvildg, a 1ét (you ) mogodtt meghu-
z6dik az Orok, valtozatlan nemlét (wu Z\), amelybdl a lét megsziiletik.
A nemlét a Iényeg (ti ), a 1ét pedig a mikodés (yong ]).
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A neotaoizmust miivel$ értelmiség hamar felfedezte, hogy a neotaoiz-
mus €s a pradnya filozdfia kozott szamos hasonlosag van. A buddhistak
minden dolog {irességét tanitottdk, mig a taoistak szerint a ,tizezer do-
log” a nemlétbdl keletkezik. Az {irességet a nemléttel azonositottdk, és
mindkett6t végsd igazsagnak tekintették. A neotaoistak a bolcset a nem-
léttel azonositottak, a buddhistak Buddhat pedig az iirességgel; mindkét
allapotot a dualizmus és megkiilonboztetés hidnya jellemzi. A taoista
bolcs, miutan egyesiil a dadval, illetve a nemléttel, halhatatlanna valik, és
barmilyen alakot magara olthet. Ugyanigy Buddha is 6rok, és barmilyen
formaban megjelenhet.

A tiszta beszélgetésekben” Oromiiket leld neotaoistak elkezdtek jat-
szani a kiilonb6zd pradnya gondolatokkal, a buddhista szerzetesek pedig
érdeklédve tanulméanyoztdk a Lao-Zhuang filozofiat. A kolcsonds érdek-
16désnek koszonhetden a buddhista szerzetesek most eldszor tudtak ba-
rati kapcsolatokat kialakitani az irastudé réteggel, s ezaltal be tudtak kap-
csolddni a kinai kultara szellemi dramaba.

A taoizmus célkitlizése az ember eredendd természetének a megvalo-
sitdsa, a bolcs ezért megvalositja az ember eredendd természetét, a nem-
létet, s visszatér az eredetbe (fanben ™~ #). A buddhizmus a lények meg-
szabaduldsdnak mddjat tanitotta. A kinai buddhizmusban koran kialakult
az elpusztulhatatlan lélek fogalma, a 1élek 6rokké a szenvedések tengeré-
ben vandorol, mivel ragaszkodik a vildg ,tizezer dolgahoz”. A nirvana el-
éréséhez meg kell szabadulni a 1étezé dolgokhoz f(iz6d6 ragaszkodastdl.
A ragaszkodastol a bolcsesség révén lehet megszabadulni, annak meg-
értése altal, hogy a ,tizezer dolog”, a jelenségvildg kaprazatszer(i, nem-
létez6. Ha valaki eléri ezt a bolcsességet, akkor megvalositja a buddha-
természetét. A buddhasagot elért személy nem ragaszkodik a jelenségvi-
laghoz, mint ahogy a neotaoista bolcs sem vagyakozik a vilagi dolgokra.

A kolcsonos érdeklddés miatt a szerzetesek viselkedése, olvasmanyaik,
fogalmaik és nézeteik olyanok voltak, mint a taoista bolcsel6ké. A neotao-
istak nem lattak semmi kiilonbséget a buddhizmus és neotaoizmus ko-
zott. Liu Qiu 2] (438—495) igy irt errdl:

A Kunlun hegységtdl keletre a nagy egység kifejezés hasznalatos, Kas-
mirtdl nyugatra pedig a szambodhi [Buddha mindentudasa]. Akar a nem-
létre tekint valaki vagyakozva, akar az {irességet miveli, ugyanazokat az
elveket koveti.” J [l ubkT-1-—, W?’I[inﬂ BV ... ?I/J:"'U/E"? fE%,
f£— +4 o (T 55, 2145:68b13-15)

Mivel a buddhistdk jol ismerték a taoista mtveket, fogalmakat, a prad-
nya szutrak forditdsakor a buddhista kifejezéseket taoista kifejezésekkel
helyettesitették be, hogy a kinai olvasd szamara érthetObbé tegyék azokat.
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Ezt a médszert el6szor Zhu Faya >*1# 7% alkalmazta, hogy tanitvanyainak
segitsen az idegen gondolatok befogadasaban. A buddhista szavak taois-
ta szavakkal valo felcserélésének modszerét a ,fogalmak parositasanak”
(geyi £55%) nevezték. Ezt gyakran biraltak, mert eltorzitja a buddhista ira-
tok eredeti jelentését. 401 utan, Kumaradzsiva Kindba érkezését kovetden
a modszert tobbé nem alkalmaztak.

A pradnyad iskoldk

A kinai buddhizmus torténetében az elsd iskolak a pradnya iskoldk, ame-
lyekrdl nagyon keveset tudunk, elsdleges forras nem maradt fenn, csupan
a késObbi buddhista szerzetesek irasaibol szerezhetiink tudomast roluk.

a) Az eredendd nemlét (benwu # =) iskola azt tanitotta, hogy a kiilsé
targyak én-nélkiiliek, nem létezék. Fashen 1*1% a benwut egyértelmiien a
neotaoista wuval, a nemléttel azonositotta, amelybdl minden dolog, min-
den jelenség megsziiletik:

,Mi a benwu? Ures, mint egy lyuk és forma nélkiili, mégis ebbdl sziile-
tik meg minden dolog. Bar egyik dolog létrehozhatja a masikat, de csak a
nemlét lehet minden dolog eredete. Ezért mondta Buddha Brahmaénak,
hogy a négy f6 elem az iires térbdl sziiletik meg.”

Daoan i benwu tanitdsa abban kiilonbozik Fashenétdl, hogy nem
allitja azt, hogy a jelenségvilag az lirességbdl sziiletett volna:

A misztikus teremtés el6tt csak az iiresség volt. Majd, ahogy a kezdeti
éter egyesiilt és valtozott, szamtalan manifesztacié format 6lt6tt. Bar a for-
mak tovabbi atalakulasokat segitenek el6, de mégis, ami ténylegesen a val-
tozasokat elGidézte, az a »maga-olyansag« (ziran [ 1Jf). A »maga-olyansag«
egyszerlien az, ami, hogyan is beszélhetnénk teremtésrél? Ennél fogva
tudjuk bar, hogy a nemlét megel6zte a kezdeti atalakulast, és az iiresség
minden dolog forrasa, ezen valdjaban nem azt értjiikk, hogy a szamtalan
dolog valamiféle Gsi iirességbdl sziiletett volna meg.”

A ziran fogalmat, ami kifejezi azt, ahogy az ég és fold egyszertien van-
nak, a neotaoista Guo Xiang #[144 hasznalta korabban. Daoan azt az élla-
potot tekintette a megszabadulasnak, mikor a tudat a nemléten nyugszik:

A nemlét megeléz minden atalakuldst, az {iresség minden forma kez-
dete. A kdznapi ember megértését akadalyok gatoljak, mivel kotédik a ké-
s6bbi dolgokhoz. Ha a tudata csak az eredendd nemléten nyugszik, akkor
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megszabadul a terhektl.” =7 FIJJI' - ﬁ'J, A EL 5 iIF",. N FI’HT?J“' ﬁ]“
o £ e BB IEL (T 42, 1824: 29a5-7)

A benwu iskolanak egy aliskoldja a , kiilonb6z6 eredend6 nemlét” (ben-
wu yi 1 4&"), amelynek alapitdja Zhu Fatai =% (320-387), aki tiressé-
gen azt értette, hogy a dolgok természete tires (xingkong % 2%).

b) A benwu iskola ellenldbasa, a ,tudat nemléte” (xinwu -~=) iskola azt
hirdette, hogy nem csak, hogy a kiils6 targyak, a jelenségvildg nem bir
valos léttel, de a tudat sem. Ez a nézet kozelebb all a pradnya szutrakban
kifejtett tanitasokhoz, hiszen a pradnya filozéfia szerint nem csak a dol-
gok, de a dolgokat felépité dharmak, igy a tudatot felépitd szkandhak is
tiresek. A tobbi pradnya iskola azonban hevesen tdmadta ezt a nézetet. Ez
az ellendllas annak tudhaté be, hogy a korai kinai buddhizmusban fontos
szerepet tulajdonitottak az 6rok léleknek, ami a tudat iirességével nem
Osszeegyeztethetd. A benwu iskola képvisel6i azzal vadoltak Zhi Mindut
YR, a xinwu iskola megalapitojat, hogy a tudat nem létének tanitasét
egy szerzetes tarsaval egyiitt taldlta ki. Mikor északrol délre menekiiltek,
ugy lattak, hogy a régi tanitasokkal, a benwu tanokkal nem tudjak megél-
hetésiiket biztositani, mert ezeket mindenki ismerte mar. Ezért dontottek
ugy, hogy valami tjjal allnak eld, s ekkor ,forraltak ki” ezt az eretnek ta-
nitast. A tobbi pradnya iskola valamilyen formaban mind a dolgok nem-
léte, de a tudat léte mellett foglalt allast.

c) A ,formaban tartézkodas” (jise J[|=1) iskola legjelesebb képviselGje
Zhi Dun 3 volt, aki sziikségesnek latta tdvolsdgot tartani a forma és
tiresség kozott, nem azonositotta ezeket teljes mértékben:

»A forma természete, hogy a format nem sajat magatdl nyeri. Mivel a
formanak nincsen 6nvaldja, iires még mint forma is. Ennélfogva azt mond-
juk, a forma mint olyan {ires. De masrészrél [leszogezziik azt, hogy] a for-
ma kiilonbozik az {irességtol.”

A tudat, ugyanilyen okfejtés miatt, nem tudat 6nmagatdl, igy szintén
uires. A lélek halhatatlansagat azonban Zhi Dun is elfogadja.

d) Az ,elraktarozott benyomasok” (shihan ,%Fb'[) iskola tanitdsait igy
Osszegzik a késObbi szerzok:

A harom vilag az a hely, ahol hosszti éjszaka honol, és a tudat és a tu-
datossag a forrasa a nagy dlomnak. Mindazok a jelenségek, amelyeket va-
losként észleliink, csupan dlomképek. Mikor felébrediink, és a hosszt éj-
szaka utan nappal kovetkezik, a tudatossag, amibdl a kaprazat keletkezett,
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megszlnik, és a harom vilagot tiresnek latjuk. Ekkor [a tudatbdl] semmi

sem keletkezik, és semmi sincs, ami ne keletkezne.” = [l Fh={k V2, &5

ERNERY = 5V ARRLEEE  F IR iR L BRSNS T, TR

VR I SR [ o (T 42,1824: 29b4-7)

e) A ,kaprazat valtozasa” (huanhua ’7{™) iskola szerint minden jelen-
ség kaprazat, lires, kivéve a lelket (shen). Ha a lélek is iires volna, akkor
kinek tanitandk a buddhista tant, ki jarna a buddhista dsvényen, ki mon-
dana le a vilagrdl, és ki lenne bolcs?

f) Az ,,0kok kapcsolédasa” (yuanhui 7% 7) iskola a hinajana filozofia-
hoz hasonléan azt 4llitja, hogy az okok kapcsolddasa hozza létre a jelen-
ségeket, mig az okok szétvalasa a nemlétiiket idézi el6. Olyan ez, mint
ahogy a haz a fabdl és agyagbdl épiil fel. A haz kordbban nem rendelke-
zett 1ényegiséggel, csupan a neve volt meg. Ha a fa és agyag kapcsoldda-
sa megszlinik, a haz 0sszeddl, ismét nem fog 1étezni.

A pradnya iskoldkat tigy is nevezik, hogy a ,hat iskola és a hét alap-
elv” (liujia jizong *+ %= ). A hat iskola a fentebb felsorolt a-f, a hét alap-
elv pedig ugyanez a hat iskola, hozzaadva a benwu iskola benwu yi agat.
Valamennyi pradnyd iskoldnak kozos jellemzdje, hogy — a taoista hatas
miatt — a létet és nemlétet két kiilonbozd valosagként kezelik. Majd Seng-
zhao f7BF lesz az, aki a madhjamika tanitdsokat megismerve felismeri,
hogy a lét és nemlét ugyanannak a valésagnak két aspektusa.

Zhi Dun

A pradnya és a neotaoista filozdfia 0sszeolvaddsanak egyik legkivalobb
példdja Zhi Dun ¥ 3 (314-366, masként: Zhi Daolin ¥ 3fi#f) filozofidja.
Nem sokkal azutan, hogy huszonot éves kordban szerzetessé avattdk,
Jiankangba ment, ahol csatlakozott a , tiszta beszélgetéseket” mtiveld iras-
tudok tarsasagahoz. Egyik alkalommal a Fehér L6 templomban a Zhuangzi
cm@ ma Szabad koborlds fejezetérdl beszélgettek. A hagyomanyos kom-
mentdr szerint a boldogsagot akkor éri el valaki, ha a sajat természetét ko-
veti, és a neki jutott képességeknek és lehetéségeknek megfeleléen él. Ha
mas kivan lenni, mint ami szdmdr megadatott, akkor boldogtalan lesz.
Zhi Dun nem értett egyet ezzel a magyarazattal. Azzal érvelt, hogy a két
zsarnok, Jie % (a Xia-dinasztia utolsé uralkoddja) és Zhou stf (a Shang-di-
nasztia utolsd uralkodoja) természetiiktdl fogva az artasra voltak hajla-
mosak, igy ha a boldogsag csupan abbdl allna, hogy valaki koveti a sajat
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természetét, akkor 6k is tokéletes boldogsagot élveztek volna. Zhi Dun
szerint az a tokéletes ember, aki mint egy dridsi madar kihaszndlja az ég
helyes iranyait, és sziinteleniil szabadon kdborol. Ez a tokéletes ember
magasabb szinten helyezkedik el, mint a taoistdk tokéletes embere, aki
megelégszik azzal, hogy a sajat természetét koveti. Ezen a ponton egyér-
telmtien kitlinik buddhista allaspontja: az erkodlesi torvényeket fontosabb-
nak tartja, mint azt, hogy valaki a sajat természetének megfeleléen csele-
kedjen.

Zhi Dun megvaltoztatta egy nagyon fontos kinai fogalom, a [i ! je-
lentését, amely a klasszikus kinai gondolkodas szerint a vilag természetes
rendjét jeloli. A pradnya filozofia hatdsdra 0j metafizikai tartalommal
toltotte meg ezt a fogalmat, transzcendens, abszolut elvként értelmezte.
A negyediktdl a tizedig szazadig a buddhista irasokban a livel szemben
all a shi g1, a vilagi dolgok, a kozvetlen tapasztalati vilag. Késébb majd a
neokonfucidnusok atveszik ezt a fogalmat, megtartva a li abszolut jelenté-
sét, de a git %, az életenergiat vagy anyagot allitjak szembe vele.

Kumadradzsiva

Eszakon barbar népek alapitottak dinasztidkat. A Kései Zhao-dinasztiat
%l a Korai Qin-dinasztia fj|% dontdtte meg, amelyet egy Fu -] nevii
tibeti csaldd alapitott meg. Ennek a dinasztianak a legerdsebb uralkodoja
Fu Jian ﬁ"E}V volt, aki uralmat kiterjesztette egész Eszak-Kinara, s6t a déli
Keleti Jin meghdditasat is megprobalta, 383-ban azonban a hires feishui
TP~ itkozetben vereséget szenvedett. Fu Jian tdmogatta a buddhizmust,
igy Kasmirbol szerzetesek érkeztek Chang’anba (pl. Szanghabhuti, Dhar-
manandi, Szanghadéva), hogy a Szarvasztivadin kanont kinaira forditsak
és kinai forditokat neveljenek. A kinai fordit6 szerzetesek koziil Zhu Fo-
nian =14 emelkedett ki.

A Fu csalad hatalmat Yao Chang %<& dontotte meg, aki ezt kovetSen
megalapitotta a Kései Qin-dinasztiat %% . Yao Xing #<%*" uralkodasa alatt
(393—415) a buddhizmus olyan nagy mérték(i csdszari tamogatast élve-
zett, amelyhez foghato csak ritkdn fordult el6 a torténelem soran. A csa-
szar haromezer szerzetest tartott el, a szerzetesek szabad bejarast élveztek
a palotaba. A févarosban €16 kiilfoldi szerzetesek koziil a legnagyobb hir-
névre Kumaradzsiva tett szert (344413 vagy 409).

Kumadradzsiva egy brahman apa és egy kucsa hercegnd fiaként sziile-
tett meg Kucsaban. Sziiletése utdn az anyja apdca akart lenni, de a férje
ezt nem engedélyezte addig, amig még egy fia nem sziiletett. Kumara-
dzsiva hétéves koraban kovette anyjat a buddhista kolostorba, majd egyditt
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Kasmirba utaztak, ahol harom évig egy hires mester vezetése alatt tanul-
ményoztk a szent iratokat. Allitélag ebben az idében egy vita sordn gy6-
zelmet aratott egy eretnek tanitd felett, mivel az, latvan ellenfele fiatalsa-
gat, nem volt elég figyelmes a vitdban, Ezt kovetden anya és fia Kasgarba
ment, ahol egy évet toltottek el. Eddig az ideig Kumadradzsiva a hinajana
szutrakat, kiilondsen a Szarvasztivadin kanont tanulméanyozta, Kasgar-
ban azonban a szttrak mellett megismerkedett a Védakkal, a csillagaszat-
tal, a matematikaval és az okkult tudomanyokkal is. A masik nagy fordu-
latot az jelentette tanulmanyaiban, hogy Jarkand hercege, Szutjaszoma
bevezette a mahdjana szutrdk vilagaba. Ezutan gy vallott kordbbi hinaja-
na tanulmanyairdl, hogy olyan volt, mint az az ember, aki nem ismeri fel
az aranyat, és a kovet véli aranynak. Kumdradzsiva egy év elmultaval
visszatért Kucsaba, és a kiralyi palotdban htszéves kordban szerzetessé
avattdk. A kovetkezd huisz évet a mahdjana tanulméanyozasanak szentelte.

379-ben Kumaradzsiva hire elért Kinaba is egy Kucsaban megfordult
kinai szerzetes, Seng Chun [§/#T kozvetitésével. Fu Jian megprobalta Ku-
maradzsivat a f{6varosba hozatni. Terve azonban meghitsult egyik tabor-
nokanak, Lii Guangnak fist koszonhetéen, akit Kucsa leigazasara kiil-
dott. Lt Guang ugyanis nem volt buddhista, ezért Kumaradzsivanak sza-
mos megalaztatast kellett elszenvednie. Tizenhét évig Liangzhouban Jffi”f{
tartotta, hidba kérte a Yao csalad Lii Guangot, hogy kiildje Chang’anba.
Yao Xing végiil is hadsereget kiildott Liangzhouba Lii Guang ellen. Lii
veresége utan a mester ttnak indulhatott, és 401-ben érkezett meg a f&-
varosba.

Kumaradzsiva Liangzhouban toltott évei alatt valdszintileg jol megta-
nult kinaiul, igy a févarosba érkezése utan egybdl elkezdhetett forditani.
A Yao csaldd a Xiao Yao kertet bocsatotta Kumaradzsiva és tarsai rendel-
kezésére. Idonként maga a csdszdr, Yao Xing is részt vett a munkdban,
kezében fogta a régi forditast, amely alapjan — az eredeti szoveggel valo
Osszevetés utan — az 4j forditas elkésziilt. Kumaradzsivanak a birodalmi
tanito (guoshi Bf[]) cimet adomanyoztak, s 402-tdl halaldig, 413-ig szamos
fontos buddhista mtvet forditott le. Megismertette a kinaiakkal a madh-
jamaka tanitasokat, az tiresség filozofidjat, leforditotta a legfontosabb
madhjamaka mitiveket, s ezdltal lerakta a kinai madhjamaka, a sanlun =
ﬁ (harom értekezés) iskola alapijait.

Yao Xing ugy érezte, hogy Kumaradzsiva tehetségét tovabb kell 6ro-
kiteni, ezért tiz holggyel ajandékozta meg a mestert, akiket a kolostor
egy-egy kiilon szadrnyaban helyeztek el. A mester elfogadta az uralkodo
adomanyat, de felismerte sajat gyengeségét, mert egyik tanbeszédében
figyelmeztette a hallgatdsagot, hogy csak a mocsarbdl kindvo 16tuszt sza-
bad elvenni, a mocsarat békén kell hagyni. Késdbbi forrasok megemlitik
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Kumaradzsiva fiait és unokait, azonban egyikiik sem teljesitette be a csa-
szar hozzajuk f(zott reményét.

Dharmakséma

Mikozben Kumadradzsiva Chang’anban forditott, egy masik nem kinai
uralkod6 Eszaknyugat-Kindban szintén pértfogasiba vette a buddhiz-
must. Ez Juqu Mengxun 123577 volt, aki az 6todik szdzad elején meg-
alapitotta az Eszaki Liang il kiralysdgot Liangzhouban, és ezaltal el-
lendrzést szerzett azon teriilet felett, amelyen keresztiil szarazfoldi aton a
buddhizmus Kindba érkezett. Mengxun tdmogatta a buddhizmus terjedé-
sét, egyik erényes tetteként tartjdk szamon, hogy anyja tiszteletére épitte-
tett egy tizenhat lab magas Buddha-szobrot.

Liangzhouban a leghiresebb buddhista mester ekkor Dharmakséma
volt, akit Mengxun tandcsaddjanak tett meg. Dharmakséma jelentds ok-
kult erével rendelkezett, esét tudott csindlni, illetve meg tudta josolni po-
litikai események és katonai hadjaratok kimenetelét, ennélfogva az ural-
kod¢ igen nagyra becstilte. Dharmakséma legjelentésebb buddhista tevé-
kenysége az volt, hogy leforditotta a Mahdparinirvina sziitrdit. Dharmaksé-
ma hire messzire eljutott, a topa Wei-dinasztia magahoz akarta csabitani,
de a kirdly nem engedte el, mivel félt, hogy az ellenséges allam tal nagy
elényre tenne szert egy ilyen kivaloé tanacsadéval. Dharmakséma elhagyta
Liangzhout, hogy Kozép-Azsiaban a Mahdparinirvina sziitra més valtoza-
tai utdn kutasson. Mengxun azonban ugy gondolta, hogy az ellenséges
allamhoz akar szokni, ezért megdlette.
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Daoan tanulmanyai

Daoan Ei4’ Eszak-Kindban sziiletett, a mai Hebei tartomanyban. Sziilei
konfucianusok voltak, am 6 mar koran, tizenkét éves koraban novicius-
ként csatlakozott a szerzetesrendhez. Noha eszességével gyorsan kitlint a
tobbi tanulo koziil, mivel nagyon cstinya volt, mestere nem kedvelte, és
a tanulds helyett a foldekre kiildte dolgozni. A fit nem haragudott meste-
rére, harom év elteltével azonban kért tle egy szutrat, mire tanitdja kezé-
be nyomott egy Otezer irdsjegybdl alldo mtvet. A mezbégazdasagi munka
pihendidejében elolvasta ezt a konyvet, s mikor este hazatért, ijabb szut-
raért fordult mesteréhez. A mester azt mondta, hogy mar reggel adott ne-
ki egyet, nem tudja miért kell neki még egy. Daoan azt valaszolta, hogy
az el6z6t mar elolvasta, s ennek bizonyitdsara az egész szoveget elmond-
ta kiviilrl. Mestere ekkor egy tizezer irdsjegybdl all6 szutrat adott at ne-
ki, amelyet masnap estére szintén megtanult. A mestert lenyligozte az ifja
tehetsége, és ettdl kezdve tisztelettel kezelte. O avatta szerzetessé Daoant,
s biztatta, hogy keressen fel nala hiresebb tanitdkat is.

Daoan megfogadva a tanacsot Yébe ¥#[! (a mai Henanban) ment, hogy
Fotuchengtdl 4[N tanuljon. Az elsé talalkozo kettejiik kozott egy egész
napig tartott, s mikor néhany szerzetes csodalkozott, hogy miért szentel
a mester ilyen sok id6t ennek a csinya embernek, Fo azt mondta, hogy
Daoan tudasaval senki nem veheti fel a versenyt. Fotucheng a Kései Zhao-
dinasztia Shi Hu 7. csdszaranak a tamogatasaval hatalmas tomegeket
téritett meg. 349-ben Shi Hu meghalt, majd a Shi klan hatalma is megddlt.
Az orszagban zlirzavar lett tirra, ezért Fotucheng tanitvanyai Huoze-be
1E35 menekiiltek. Daoan ebben az id8szakban emelkedett ki szerzetes tar-
sai koziil, s hamarosan a csoport vezetdje lett. 349-t61 365-ig Eszak-Kiné-
ban vandorolt egyik helyr6l a masikra, tanitott, kolostorokat alapitott,
s kozben egyre tobb tanitvany vette koriil. Ekkor csatlakozott hozza Hui-
yuan ZUet. Mikor Yan #: megszall6 seregei Luhunt [fi fenyegették, ahol
Daoan tartozkodott, tanitvanyaival délre menekiilt. Xinyében ¥ tanit-
vanyainak egy részét Kina kiilonb6z6é pontjaira kiildte, hogy a tant az
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egész orszagban elterjessze: Zhu Fatai =% Yangzhouban, Fa He %A1
pedig Sichuanban jatszott kulcsszerepet a buddhizmus elterjesztésében.
Daoan négyszaz tanitvanyaval Xiangyangban Zi[}}} telepedett meg.

A xiangyangi kozpont

Ebben a korban elterjedt szokas volt, hogy a buddhizmus egy magas ran-
gu partfogoja sajat lakosztalyat ajanlotta fel a szanghanak szallasul. Mi-
kor Daoan kozosségével Xiangyangba érkezett, egy hivatalnok a ren-
delkezésiikre bocsatotta a hazat, amelyet Tanxi sinek 1# ’{3] neveztek el.
Mivel ekkorra Daoan hire mar az egész orszagot bejarta, az emberek min-
denhonnan adomanyokat kiildtek a kolostorba. A pénzbdl egy tizenhat
1ab magas Buddha-szobrot készitettek, amely a kor leghiresebb és legtisz-
teltebb kegytargyava valt. Tovabba a szangha tulajdonat képezte egy hat
lab magas gyongy berakasd, arany iilé Maitréja-szobor, valamint egy
arany cérnaval himzett ikon. Egy-egy szertartds alkalmaval kidllitottak
ezeket a targyakat, s pompdjuk lenyligozte a kornyékrdl Osszesereglett
hiveket.

Daoan négyszaz f0s kozossége egyediilallo volt a korban, a szangha
életét szabdlyozo6 vinajat azonban még mindig nem forditottak le teljes
egészében kinaira. Ennek az akadalynak a lekiizdésére Daoan sajat maga
is allitott fel szabalyokat. Ezeket késObb, amikor a vinaja hidnytalanna
valt Kindban, mar nem alkalmaztak. Egy szokas viszont mind a mai napig
fennmaradt. Kordbban a szerzetesek nevének elsd irdsjegye arra utalt,
hogy ¢, illetve mestere melyik orszagbol szarmazott. Ezen a szokdson val-
toztatva Daoan minden szerzetes nevének elsé irasjegyéiil — a csalddnevet
helyettesitve — a Shi % (Sdkjamuni) sz6t adta. Ez azt jelentette, hogy
a szerzetesek Sdkjamuni csalddjaba tartoztak, mivel szakitottak a vilagi
élettel. Masfeldl 6sztonozte a kiilfoldi és kinai szerzeteseket a vinaja fordi-
tasara, s els6ként javasolta Kumaradzsiva meghivasat. Kumaradzsiva Ki-
naba érkezve leforditotta a teljes Szarvdsztivddin vinajit (Shisong lii -{ F|H).

Daoan ugy gondolta, hogy abban a ziirzavaros idében a buddhista tan
csak ugy képes szilardan gyokeret ereszteni, ha az uralkodo és a nemesek
segitik a tanitds terjesztését. Ennek érdekében Xiangyangban és azon ki-
viil is tobb magas rangu hivatalnokkal tartott fenn baratsagot, ugyanakkor
nem kellett belebonyolodnia az udvari intrikak atlathatatlan szovevényé-
be, mivel a févarostol tavol élt.

Daoan északon féleg a dhjana tanulmanyozasaban mélyedt el, szamos
kommentart irt az An Shigao 4ltal forditott dhjana szovegekhez. Délre
koltozve érdeklédése az irastuddi buddhizmus arculatat meghatdrozo
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pradnya filozofia felé fordult. Bar nem a févarosban élt, tanitvanyan, Zhu
Fataion keresztiil értesiilt azokrol a filozofiai nézetekrdl, amelyeket a
buddhizmus irdnt érdekléd6 értelmiség vallott. Fatai egyik levelében be-
szamol Daoannak Zhu Sengfu *~/i¥] nagy hatast kivalto Ertekezés a lélek
formanélkiiliségérdl (Shen wuxing lun #i=5 5r) cim@ miivérdl. Zhu ebben a
miivében megcafolja azt az akkoriban divatos elképzelést, miszerint a 1é-
leknek van egy anyagi hordozoja (xing /), amelynek a lényege finomabb
(miao ), mint a tizezer dolog. Tagadta, hogy a léleknek barmiféle anyagi
jellege lenne.

Daoan Xiangyangban alakitotta ki azt a szokasat, hogy minden évben
kétszer elmagyarazta a Moksala altal kinaira atiiltetett huszonotezer vers-
szakos Pradnydpdramitd szitrdt, a Fangguang jinget. Ezt a szokasat késébb
is megdrizte, amikor el kellett hagynia Xiangyangot, és Chang’anba kolto-
z6tt. Daoan szerint az eredendd nemlét (benwu 7 :7.) megel6zi az elsé evo-
ltcidt, ez minden forma kezdete. Az ember csak akkor szabadul meg, ha
felhagy a kés6bbi léthez (moyou 7 |) vald kotédéssel, s tudata az ereden-
d6 nemlétre helyezddik. Szamara a wu nem azonos a lényegi tartalommal
biro taoista wuval, hanem a jelenségvildg igaz természetét jelenti. A taoiz-
mus hatasara azonban 6 is szembedllitja a 1étet és a nemlétet, nem ismeri
fel a 1ét és nemlét, azaz szamszdra és nirvdna azonossagat, egységét.

A pradnyaparamitanak, a bolcsesség tokéletességének harom aspektu-
sat kiilonbozteti meg: ekkéntiség (tathatd, ru 7['), tantest (dharmakaja, fa-
shen £ £)) és abszolut (bhuta koti, zhenji H! [):

(1) Az ekkéntiség olyan, amilyen; az, ami. Olyan, amilyen a kezdettdl
a végig, és semmi nem okozhatja, hogy masképpen legyen, mint ahogy van.
Buddhak megjelenhetnek és eltiinhetnek, de ez »mindig 6rokké igy marad«
(Laozi: 6. és 32.). Orokkévalé és tdmasznélkiili. Ezért hivjak ekkéntiségnek.

(2) A dharmakaja egy; 6rokké tiszta. Benne a 1ét és nemlét egyiitt meg-
tisztul, és soha nem [érintheti meg] az, ami névvel rendelkezik. Ezért a sza-
balyokat megtartva, sem szabdly, sem athagas nincsen. A szellemet &ssz-
pontositva sem Osszpontositds, sem zavar nincsen. A bolcsességben lakozva
sem bolcsesség, sem ostobasag nincsen. Elmélyedve minden [kiilonbség-
r6l] megfeledkeziink, és az egységben az Gsszes »kettd«, »harom« nyuga-
lomra jut. Mivel ez ragyogo, barmilyen sotét [pont] nélkiili, »tisztanak«
mondatik. Ez az »0rok ut« (changdao i)

(3) Az abszolut az az [allapot], amely mentes a kotottségektSl, mozdu-
latlan, mint egy lehorgonyzott hajé (Laozi: 20), mély értelm(i »misztikus
egyenldségében«. Ez a nem-cselekvés (wuwei :5.£%) és az egyetemes cselek-
vés (wu buwei .1 £13) (Laozi: 37). A tizezer dharma mind cselekvd, de ezt
a dharmat feneketlen mélységti csend veszi koriil, ennélfogva a 1étt6l men-
tesnek mondatik — ez az a dharma, amely az igazi.”
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Daoan kiilonbséget tesz a lények képességeihez igazodo kinyilatkoz-
tatds és a végso igazsag kozott. Az el6zd a bodhiszattva megmutatkozd
bolcsessége, az ,,elmondhaté ut” (kedao zhi dao fi' 31V 3f1), mig az utébbi a
bodhiszattva transzcendens bolcsessége, az ,0rok ut” (changdao 7} f‘iﬁ).
Daoan pradnya filozdéfidjat atszovik ugyan a taoista fogalmak és gonc{ola—
tok, 6 maga ellenezte az akkoriban gyakran hasznalt mddszert, a fogalmak
parositasat (geyi £5%), melynél a buddhista fogalmakat taoista fogalmak-
kal helyettesﬂettei illetve azok segitségével magyaraztak meg. Daoan a
buddhizmusnak eredeti Osszefiiggésében vald megértése mellett foglalt
allast. Ennek ellenére sem neki, sem leghiresebb tanitvanyanak Huiyuan-
nak nem sikeriilt megszabadulnia a taoista 6rokségtdl. Erre még Kumara-
dzsiva megjelenéséig kellett varni.

Daoan utazdsai sordn szdmos buddhista kéziratot gytijtott 6ssze, hogy
ezek alapjan Osszeallitsa a kinaira forditott buddhista mtvek katalogusat.
374-re késziilt el ezzel a miivel, amely Osszesen hatszaz cimet tartalma-
zott. A mii nem maradt fenn, de valamennyi késébbi buddhista katalogus
mintajava valt. Katalogusanak A sziitrdk dtfogd kataldgusa (Zongli zhongjing
mulu FEEISAEE 1684) cimet adta. Daoan az egyes mtvek cime mellett meg-
adta a fordito nevét is. Ezt a kolofonbol tudhatta, vagy pedig a stilus és a
terminoldgia alapjan kovetkeztette ki. Ha nem tudta megallapitani a fordi-
tot, akkor az illetd muvet az , forditdja ismeretlen” (shiyi f.5&) csoportba
sorolta. Azokat a miveket, amelyek keletkezésének koriilményeit homa-
lyosnak itélte, esetleg hamisitvanynak hitte, a , kétes szutrak” (yijing &)
kategoria alatt vette fel katalogusaba. Ezeket a mtiveket a szakirodalom
apokrif iratoknak nevezi. A kinai buddhista kanonban a miivek jelentds
hanyada ilyen apokrif m.

Az eddigiekbdl lattuk, hogy Daoan valldsi vezetéként és tuddsként
egyarant kiemelked6 személy volt. Masik nagy ujitdsa, amely 1j irdnyba
mozditotta a kinai buddhizmus fejlédését, a hit fontossdganak a hangsu-
lyozasa. Hét tanitvanyaval egyiitt a tudds tevékenységet partfogold Mait-
réja istenség szobra el6tt megfogadtak, hogy Maitréja égi birodalmaban,
a Tusita paradicsomban fognak ujjasziiletni. Daoan ezzel megalapozta a
Maitréja-kultuszt, majd késobb tanitvanya, Huiyuan pedig bevezette az
Amitdbha-kultuszt. Kettejiik kozott az a kiilonbség, hogy Daoan a kul-
tuszt a szerzetesek sziik csoportja szdmara tartotta fenn, tanitvanya pedig
vilagi hivéket is bevont.
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Fu Jian, a tibeti eredeti Korai Qin-dinasztia csaszara miutan az északi
teriileteket meghdditotta, a déli Jin-dinasztia ellen fordult. Mikor 379-ben
Xiangyang ellen vonult, Daoan tanitvanyaival el akart menekiilni a habo-
ru elél. A varos parancsnoka azonban nem engedte el 6t, talan azért, mert
a nagy tiszteletben all6 buddhista mester magikus erejére szamitott. Tanit-
vanyait még sikeriilt id6ben biztonsagos helyekre kiildenie. A xiangyangi
kozosség ezzel szétesett, de a kirajzo tanitvanyok révén 4j kozpontok ala-
kultak, amelyek koziil a legjelentésebbek: Jiangling {"[# (a mai Hubei
tartomanyban), Lushan, valamint Chang’an, ahov4 a mestert a megszallo
csapatok vitték.

Daoan Chang’anban (379-385)

Daoan életében valtozas kovetkezett be Chang’anban: a csaszarral szemé-
lyes kapcsolatot tartott fenn. A csaszar elismerésének jeléiil ,az orszag
gyémantja” cimet adomanyozta neki. Korabban mesterét, Fo Tuchenget is
ezzel a cimmel tiintették ki. Daoan részt vett a vilagi nevelésben, az ifja-
kat konfucianizmusra oktatta. Kelet-Azsia leghatalmasabb birodalménak
kozpontjaba keriilt, amely kiterjesztette hatalméat Kozép-Azsiara is. Kiil-
foldi forditok tomegesen érkeztek a fGvarosba, de a forditasi munkalatokat
ezuttal kinai mesterek irdnyitottdk. Kiilondsen nagy szerep jutott a for-
ditasban Zhu Foniannek = {24.4.. Két kasmiri szerzetest kell kiemelniink a
forditdk koziil: Szanghadevat és Szanghabhadrat, akik Abhidharma mi-
veket forditottak kinaira (Vibhdsza, Abhidharma-hridaja, Dnydnapraszthina).
Daoan szervezdi és tanacsadoi feladatokat vallalt, tovabba a kész fordita-
sokhoz eldszavakat irt, amelyek az északi buddhizmus torténetének fon-
tos dokumentumaiva valtak. A forditdsok sordn a legkorabbi iddszaktol
kezdve kérdést jelentett, hogy melyik modszert valasszak: a kinai szoveg
diszesebb, ismétlésektSl mentes, s ennélfogva a kinai irdstuddk szamara
irodalmilag élvezhet6bb legyen-e, vagy pedig inkabb torekedjenek a szo-
veghtibb forditasra, kockdztatva a ml népszertiségét? Ennek a kérdésnek
a megoldasara Daoan lefektette a forditas altalanos szabalyait. Hetvenha-
rom éves koraban halt meg Chang’anban.

Huiyuan tevékenysége (334—417)
Daoan leghiresebb tanitvanya Huiyuan ZTi volt, aki folytatta mestere

munkajat, a buddhizmust eredeti jelentésében probalta megérteni, leva-
lasztva rola a hagyomanyos kinai gondolkodas elemeit. Szegény hivatal-
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noki csaladbdl szarmazott. Fiatal kordban konfucidnus nevelést kapott, de
Laozi és Zhuangzi filozdfidja annyira elbiivolte, hogy a konfucianizmust
csak iires fecsegésnek tartotta. Taoista érdeklddése mintegy kikovezte
szamara a buddhizmushoz vezetd utat. Xiangyangban mar Daoan mellett
talaljuk, a forrasok azonban csak egyszer emlitik meg. Zhu Fatai =7k~
betegsége miatt 6 szallt vitdba a tudat nemlétét (xinwu -~ %) hirdeté Dao-
henggel {7, és gy6zelmet aratott felette.

Huiyuannak mindig szandékaban &llt elvonulni a vilag eldl, ezt azon-
ban nem tudta megvaldsitani Xiangyangban, amely forgalmas nagyvaros
volt. Mikor Xiangyangbdl Daoan tanitvanyai menekiilni kényszeriiltek,
Huiyuan a Lushan ]| (Jiangxi északi része) felé vette itjat. Annyira le-
nyligozte a hegyen elé taruld festdi tdj, hogy itt telepedett le. 384-ben ko-
lostort alapitott a hegyen, amelynek a Keleti Erd§ temploma (Donglin
si N 7%5? ) nevet adta. A Lushan ezt kdvetSen a déli buddhizmus kézpont-
java valt, s Huiyuan szerepe a buddhizmus terjesztésében hasonld lett
mesteréhez. Az a szokds, hogy hegyeken alapitanak kolostorokat, a tao-
ista hagyomanyban gyokerezik. A Baopuzi ®71p=" cim( taoista md pél-
daul huszonhét olyan hegyet sorol fel, amelyek idedlis kornyezetet nyuj-
tanak az elmélyedéshez. Elete utolsé felében egyszer sem hagyta el a
hegyet. Azt mondta, a Tigris-patakon nem megy tul még az uralkodo
kedvéért sem. Igy akarta megvaldsitani a vilag zajatél elvonulé sramana
eszményét. Szerinte ugyanis ,a sramana idegen, aki az emberi vildgon
kiviil é1.”

Bar a vilagot maga mogott hagyta, a vilag eldl mégsem tudott teljesen
elrejtézni. El6kelS csaladok fiai keresték fel, néhanyan azért, hogy szerze-
tesek legyenek, néhdnyan azért, hogy vilagiként tanuljanak téle. A Lushan
egyszerre nyujtott menedéket a szerzeteseknek és a vilagtol elvonulni ki-
vano vilagi értelmiség szamara. Huiyuan egymassal szembenallo6 politikai
vezetOkkel allt barati kapcsolatban anélkiil, hogy barmelyik fél is nehez-
telt volna ra. Igy mind az északi, mind a déli udvarral élénk kapcsolatot
tartott fenn. Yao Xing #°#, az északon uralkodo csdszar olyan nagy becs-
ben tartotta, hogy személyesen kérte, irjon el8szo6t A Nagy Pradnydpdra-
mitd kommentarhoz (Dazhi du lun 1'% i), a 25 ezer versszakos pradnya-
paramita szitra kommentarjahoz. A Jin tront bitorlé Huan Xuan ffi 3t és a
tront restaurald Sima Fil[% csalad egyarant tisztelettel bant vele. Huiyuan
ugy gondolta, hogy a zavaros politikai helyzetben a semlegesség a talélés
egyetlen lehetdsége.

402. szeptember 11-én Huiyuan Osszehivta a szerzeteseket és a vila-
gi hiveket, és egy Amitdbha buddha kép el6tt fogadalmat tettek, hogy
Szukhdavatiban, a vildgegyetem nyugati felében elhelyezkedd égi biroda-
lomban fognak ujjasziiletni. Megalapitottak a Fehér Lotusz tarsasagot (Bai-
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lian she [ 138:7F), amelyet a Tiszta Fold iskola (Jingtu zong 1514 ) kés6bb
elédjének ismer majd el. Huiyuant pedig az els6 patriarkanak tekintik,
noha nem volt mestere egyetlen késébbi Tiszta Fold mesternek sem. Az
egyéni karma miatt varhatéan nem egyszerre érik el a nyugati foldet, ezért
most fogadalmat tesznek, hogy ha valaki koziiliikk Amitabha paradicso-
maban sziiletik meg, akkor az segit a tobbieknek. Ez a fogadalom nem ke-
verendd 0ssze a bodhiszattva-fogadalommal, mivel a segitségnytijtas csak
egy szlk csoportra iranyul, nem pedig valamennyi lényre. Azt a mdd-
szert, hogy a maguk elé helyezett képrdl meditalnak, ,buddhara gondo-
lasnak” nevezik (buddhinuszmriti, nianfo ;&.[%%). A Banzhou sanmei jing §&45]
= fRAZ azt irja errdl a meditaciordl, hogy egy héten keresztiil éjjel-nappal
Amitabhara kell gondolni, s akkor Amitabha megjelenik és elmagyarazza
a tant. Huiyuan Kumaradzsivahoz irt egyik levelében kételyét fejezte ki
annak kapcsan, hogy valoban Amitdbha jelenik-e meg, vagy mindez csu-
pan az elme sziileménye. Az Amitdbha kultusz alapja a Szukhdvativjiitha
szuitra (Amituo jing [P B2I¥5E). A m szerint az Amitdbha-hivé a Nyugati
Foldon fog tjjasziiletni.

Huiyuan miivei

A 4. szazad vége el6tt nem talalunk utalast a dharmakaja (fashen i+ =))
fogalmara a kinai forrasokban. Daoan volt az elsd, aki egyik el6szavaban
néhany mondatot szentelt ennek a témanak. Kumaradzsiva madhjamaka
forditasai ismertették meg a kinaiakat mélyebben a dharmakaja tanitasok-
kal. Az altala leforditott Dazhi du lun cimG m ugyanis részletesen kifejti
ezt a mahdjana tantételt. Ugyanez a m a bodhiszattva dicsd testét is dhar-
makajanak nevezi, amelyet a bodhiszattva a nyolcadik f6ldon 6lt magara,
mikor megszabadul minden kotottségtdl és vagytdl. Mivel az elvont el-
mélkedés tavol all a hagyomanyosan tapasztalatra iranyulo kinai filozé-
fiatol, a kinaiak nehezen értették meg ezt az 1j fogalmat. Huiyuannak is
nehézséget okozott ennek helyes értelmezése, ezért 405 és 409 kozott Ku-
maradzsivatol kért segitséget levelekben, amelyeket Kumadaradzsiva vala-
szaival egyiitt a hatodik szazadban késziilt Mahdjdna enciklopédia (Dasheng
dayi zhang 3= A3H) 6rzott meg. Huiyuan Osszesen tizennyolc levelet
intézett Kumdaradzsivahoz, s ezekben tjra és tjra felvetddik az a kérdés,
hogy vajon a dharmakaja rendelkezik-e barmilyen anyagi 1éttel, legyen az
barmennyire finom is?

(1) ,Buddha allitélag a dharmakaja alakban tanitotta a bodhiszattvakat,
kovetkezésképpen ennek lathatonak és hallhatonak kell lennie. Masfel6l
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viszont ugy irjak le ezt, mint allandd, valtozatlan és a nirvanaval azonos.
Hogyan lehetséges ez?

(2) A megvilagosodassal egyiitt jar minden multbdl 6rokolt tisztatlan
»szokds« (viszand, xi 3]) megszlinése. Ez a karmikus folyamat vége.
A boédhiszattva utjanak nyolcadik allomasan kovetkezik ez be, és itt el-
nyeri a dharmadhatubdl sziiletett testet. De hogyan johet létre ez a test, ha
mindenfajta oksag megsziint, s a négy anyagi elem tdbbet nem jut sze-
rephez? Létezik egy masik fajta atalakulas, amely a yinyangon tal van?

(7) A természetfeletti er6k hasznalatanak (abhidnyd, shentong f#3f]), mi-
vel kapcsolatban allnak az érzékszervekkel, kell lennie valami anyagi alap-
janak. Ez viszont, iigy mondjak, hianyzik a dharmakajabdl. Mégis ennek
a testnek anyaginak kell lennie ahhoz, hogy megmutatkozhasson. Lehet,
hogy ez egy nagyon finom anyag? Lehet, hogy ez az oka annak, hogy az
alacsonyabb szinten 1év6 bddhiszattvak nem latjak ezt, mivel az érzékeld
erejiik nem fejlodott ki még teljesen?”

Daoanhoz hasonléan Huiyuan is nagy hangsulyt fektetett a szerzetesi
kozosség miikodését szabalyozd vinajara. Szigoruan betartotta a fegyelmi
eldirasokat, néhany tanitvanyat nyugatra kiildte, hogy pontosabb ismere-
teket szerezzenek a vinajardl. Az északrol Lushanba érkezd szarvasztiva-
din mester, Szanghadéva atadta Huiyuannak az 4ltala kinaira forditott
Abhidharmahridaja cimti munkat. Ez nagy hatast gyakorolt 1, Ertekezés a
haromféle karmikus kivetkezményrdol (Sanbao lun = iﬁﬁﬁ) cim@ muvében fel-
fedezhetdk ennek nyomai.

Eltér6en mesterétdl, aki a buddhista szerzetesek szamara irt elGszava-
kat, kommentdrokat, Huiyuan féleg a buddhizmust az értelmiségi korok-
ben népszerisitd miiveket irt. Ezek a népszertsitd irasok két téma koriil
csoportosulnak: 1. a karma nem megsziinése, amelyet a lélek halhatatlan-
saga biztosit 2. a szangha autondmidja, amely jelképesen abban nyilvanul
meg, hogy a szerzetesek nem borulnak le az uralkodo6 el6tt.

Huan Xuan, a Jin trén bitorldja 399 és 402 kozott kisérletet tett az egy-
haz onallésaganak korlatozasara. Ezekkel az érvekkel tdmasztotta ala el-
hatdrozasat:

»A kirdlyi méltdsag a legfontosabb elv a foldon. Laozi az uralkodot a
Dadval, a Folddel és az Eggel egyiitt a négy hatalmasnak (sida %) nevez-
te. Azért, mert mig az Eg és a Fold érdeme az életadas, addig az uralkodd
feladata az, hogy kozvetitse ezt az életadd erét a 1ények felé. Mivel 1étiik-
ben a szerzetesek is az uralkodé kegyes tevékenységére szorulnak, hogyan
részesiilhetnének az uralkodd erényének gyiimolcsébdl anélkiil, hogy a
szertartasokat kovetnék? Hogyan élvezhetnék az uralkodd kegyét anélkiil,
hogy tisztelnék?”



DAOAN ES HUIYUAN 41

Huan Xuan tdmadasa azonban a buddhizmust partfogold hivatalno-
kok és egyhdzi vezetOk — koztiik Huiyuan — ellendllasaba titk6zott. Hui-
yuan ekkor irta hires mﬁvét A sramana nem hodol a kiralynak (Shamen bu
jing wang zhe lun YBR[ 8= ) Ez a m 6t részre oszlik. Az els6 kettd-
ben a vilagi emberek (zaz]m u&%) és a szerzetesek (chujia 1'%) eltéré am-
bicidjardl, életmddjardl és tarsadalmi rangjardl ir. A harmadik részben a
Huan 4altal hangoztatott mindenhaté uralkodo elvét cafolja meg, misze-
rint az uralkodé az Eg és az emberek kozott kozvetit, s ezért mindenkinek
engedelmeskednie kell neki. A buddhista tton a 1élek (shen f#) megszaba-
dul a vagyak beklyojatdl, és a teljes megtlsztulas utadn a nirvanaba jut. Ezt
sem az uralkodd, sem pedig az Eg és a Fold nem tudja elidézni: az Eg
adhat életet, de nem képes a lényeket a halaltol megmenteni. A negyedik
részben a buddhizmus ellen érvel6 vitapartner kétségbe vonja a karma és
az Ujjasziiletés tanat: semmi nincs azon kiviil, amit az értelem felfoghat,
nincs mas igazsag azon kiviil, amelyet a mult kinai bolcsei feltartak. Hui-
yuan azt valaszolja, hogy ezek a bolcsek azonosak Buddhéval, Buddha
segitd manifesztacioi. Az 6todik részben gy hatarozza meg a lelket, mint
egy rendkiviili finom, anyagtalan, 6rokké tarté elvet az emberben. Az tjja-
sziiletést a Zhuangzibdl vett hasonlattal mutatja be:

»A tliz atadasa [ugyanazon] tiizel6anyagban, ez olyan, mint a lélek at-
adasa a testben; am a t(iz atadasa mas tiizel6anyagnak olyan, mint a lélek
atadasa mas testnek. Az el6z0 tiizel5 nem a késébbi tiizels, s ebbdl tudhat-
juk, hogy a [feladatukat] tokéletesen ellat6 ujjak miivészete mily titokzatos
[vO. Zhuangzi II1.].” (T6kei)

Huiyuan 417-ben halt meg, s a Lushanon temették el, ahol élete utolso
évtizedeit toltotte. Halalaval egy korszak zarul le a kinai buddhizmus tor-
ténetében. A haldla utani idészakban a buddhizmus mélyen gyokeret ver
a kinai tarsadalom minden rétegében, az irastudoktol egészen az irastu-
datlan tomegekig. Ebben a korszakban a buddhizmusnak sikeriilt levet-
kdznie a kezdeti taoista hatdst, igy pontosabb fogalmat alkothattak rola.
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Kumaradzsiva a legfontosabb madhjamaka miiveket kinaira forditotta,
igy lerakta a kinai madhjamaka alapjait. Ezt sanlun = i (hdrom érteke-
zés) iskoldnak nevezik, mert a madhjamaka irasok kozil kiemeltek har-
mat, amelyek tanulmanyozasanak kiilondsen nagy jelentdséget tulajdoni-
tottak. Ezek a kovetkezSk: Ertekezés a kozép tanitdsirol (Madhjamaka sdsztra,
Zhonglun f/177), A tizenkét kapu értekezés ( Dvadasanikdja sdasztra, Shi er men
lun - /5/5/77//) A sziz vers értekezés ( Sata sdsztra, Bai lun f/ Z7). Az elsd kettd
Nagardzstina, a harmadik pedig Arjadéva miive. A madhjamaka els$ ki-
nai kovetdi Kumadradzsiva tanitvanyai koziil kertiltek ki: Sengrui [% eV és
Sengzhao ]IF*@“

Sengrui

Hat nappal r4, hogy Kumaradzsiva Chang’anba érkezett, egy otvenéves
dharma mester, akit Sengruinak hivtak, megkérte, hogy forditson le egy
mivet a dhjana gyakorlatarol. Kumaradzsiva a kérésnek eleget téve kii-
16nb6z6 forrdsokbdl dsszedllitotta, majd leforditotta a Bddhiszattva-dhjina
cim@ muvet. Sengrui Kumadradzsiva f6 tanitvanya lett, végig mellette ma-
radt Chang’anban, a fontosabb forditasaihoz el0szavakat irt.

Sengrui 352-ben Henan északi részében sziiletett, ott, ahol korabban Fo
Tucheng [Iffill terjesztette a buddhista tant. Tizennyolc éves koraban
lett szerzetes, s mikor Senglang el6addsait hallgatta, felt(int értelmes kér-
déseivel. Huszonnégy éves koraban tanulmanyttra indult, s valdszintileg
ekkor talalkozott el6szor Daoannal. Bar az életrajza nem emliti meg, hogy
Daoan a mestere lett volna, Sengrui maga el6szavaiban azt allitja, hogy
Daoan tanitvanya volt. Miutdn Daoan 385-ben meghalt, Sengrui a bizony-
talan politikai helyzet miatt északrdl Sichuanba utazott, ahol pasztor tor-
zsek fogsagaba esett. Csak akkor szabadult meg, amikor egy arra utazo
kereskedd felismerte, hogy szerzetes, és kivéltotta. Utjat folytatva, Lu-
shanba, Huiyuan kozosségébe érkezett, s bekapcsolodott az Amitabha
kultuszba.
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Sengrui, akdrcsak Daoan és Huiyuan, a dhjana gyakorlatok elkotele-
zett hive volt, s miutan Kumaradzsiva elkésziilt a Bodhiszattva-dhjana for-
ditasaval, nagy elszantsaggal a meditacionak szentelte magat, s hamaro-
san szent emberként tisztelték. Yao Xing udvardban is megjelent, s mély
benyomast tett a csdszdrra és az udvari korokre. Szamos buddhista mt
forditasaban részt vett (A kozép értekezése, A szdz értekezés, A I6tusz sziitra
stb.), el6adasokat tartott a Vimalakirti sziitrdrdl és a Szatjasziddhi-sdsztrarol.

418-ban, hatvanhét éves koraban Jiankangba koltozott. A hires vilagi
hivg, Xie Lingyun kérésére irt egy miivet a szanszkrit fonologiarol. Itt halt
meg 436-ban, mélyen hive az Amitdbha paradicsomdaban valo tjjasziileté-
sében.

Sengrui fiatal kordban pradnyd tanulmanyokat folytatott, tanitasait
nagyban befolyasoltdk a korban viragzo neotaoista—buddhista tanulma-
nyok. Sengruitdl kevés mli maradt fenn, leginkabb a Kozépsd értekezéshez
és a Tizenkét kapu értekezéshez irt elészavabdl kovetkeztethetiink filozodfiai
nézeteire. Kumdradzsiva hatdsdra a madhjamaka elveket fogadta el, egyet-
értett a hinajana birdlataval: ,A vagy és csalddas a téves nézetekbdl szii-
letik, s a »harom vilag« altaluk elmeriil. Az egyoldalt megértés az ellen-
szenvezd tudasbol keletkezik, s a hozza vald ragaszkodas vezet az elté-
velyedéshez. Ebbdl tudjuk, hogy a nagy bodhi a hatalmas megérzésben
van, a kis tudast pedig a sz(ikos elme koteléke tartja fogva. Ha a megérzés
nem tagas, akkor nem elegend6 ahhoz, hogy altala megsziintessék a léte-
zés és nem-létezés [kozti kiilonbséget], s egyesitsék a vallasi és a vilagi
[szempontot]. A tudas pedig, ha nem teljes, akkor vele nem tudunk végig-
menni a K6zépsé Osvényen és lerombolni a két hatér ellentétét. Hogy a
vallasi és vilagi [kiilonbséget] nem sziintették meg, s a két hatar ellentétét
nem romboltak le, ez a bddhiszattvat elszomoritotta. Ezért Nagardzsuna,
a nagy ember (mahdszattva) egyenlévé tette Sket a kdzépsd dsvény altal,
s lehetdséget adott a tévelygések kovetdinek, hogy meglassak a Titokza-
tos Ujjat, és egészen megvaltozzanak. Befogadta Sket az atalakuldsokkal
vald azonosulas [elve] révén, és elérte, hogy a Titokzatos Megértés vendé-
gei [= 4j hivei] megszabaduljanak terveiktdl és megfontolasaiktol a »reggeli
napsugaraknal«.” (V0. Zhuangzi VI.)” (T6kei)

Sengrui nagyra értékelte Daoant, de elismerte, hogy tanitasai csak eld-
készitették a Kumadradzsiva 4ltal tanitott iiresség tanitasat. Elitélte a ,fogal-
mak parositasat” (geyi 1) és a negyedik szazadi dharma-mesterek el-
méleteit. Fenntartotta a szamszdra és nirvana, valamint a szent és profan
azonossagat, s kulcsszerepet tulajdonitott a 1ét és nemlét mibenléte meg-
értésének: ,Amikor pedig eligazitotta Oket a Tizenkettd altal, akkor a
létezést és nem-létezést egyarant vildgossa tette, s nincs kérdés, amit ki ne
meritett volna. Amikor pedig minden kérdést kimeritett a 1étezés és nem-
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létezés dolgaban, akkor megtagadott minden érdemet az atalakuldsok te-
remtésében.” (VO.: Zhuangzi XXVI.) (Tokei)

Sengzhao

Sengzhao 374-ben sziiletet Chang’an kozelében. Szegény csalddbdl szar-
mazott, ezért masoloként munkat vallalt, s ez remek alkalmat jelentett
szamara a vilagi irodalom megismerésére. Mar fiatal koratdl a taoizmus-
hoz vonzddott, &am miutan elolvasta a Vimalakirti sziitrat, buddhista hit-
re tért, és a szerzetesi életet valasztotta. Felkereste Kumaradzsivat, majd
Chang’anba is kovette. Yao Xing kinevezte Kumadradzsiva segitéjének a
forditasi munkaban. A Pancsavimsati forditasaval elkésziilve, irt egy tobb
mint kétezer irdsjegybdl allo értekezést, amelynek A pradnydnak nincs tu-
ddsa cimet adta. Mestere igy dicsérte a miivét: ,, Az én értelmezésem nem
kiilonbozik a tiédtdl, a kifejezésekben kolcsondzhetiink egymastol.”

408-ban Daosheng Lushanba vitte az értekezést, amely Huiyuan és ta-
nitvanyai korében szintén nagy népszertiségre tett szert. Sengzhao ezt ko-
vetden irt tovabbi fontos mtivei: A nem-abszoliit iiressége (Buzhen kong 7
%), A dolgok nem vdltoznak (Wu bu gian 17 7&). Ezeken kiviil irt még egy
kommentart a Vimalakirti sziitrdhoz, néhany el6szét, tovabba a Nirvina
névtelen (Niepan wuming I8 €)) cim értekezést, amelyet mar Kumara-
dzsiva halala utan irt. Egybegyijtott értekezéseinek a Zhaolun %‘?ﬁ% cimet
adtak.

A pradnydanak nincs tuddsa

Sengzhao ebben az értekezésében a szent ember és a hétkoznapi ember
megismerési folyamatat allitia szembe egymassal. A felsorolt fogalmak
tobbsége a szent emberre vonatkozik. A szent ember lehet buddha, bédhi-
szattva, vagy akar taoista bolcs is. A lényeg, hogy a pradnyaval kell ren-
delkeznie. A szent ember tudatat {iresen megorzi, és a nem-meggérto jelle-
gl pradnyaval intuitivan megérti a jellegnélkiili Abszolut Igazsagot; nem
rendelkezik a jellegnélkiiliséggel mint tulajdonsaggal, mivel igy jelleggé
valna; a létben él, mégsem létezd, a nemlétben tartézkodik, mégsem nem-
létez3; nem-cselekvl, de nem is nem-cselekvd; nem-valaszold valasszal
vélaszol; iiresség-semmi a lényege; nem keletkezik és nem mulik el. ,Igy
aztdn a szent ember {iressé teszi az elméjét, és megtolti [= valdsagossa te-
szi] a megviladgosodast (vO. Laozi I11.). Egész nap tud és mégsem tud soha.
Ezért képes tompitani a ragyogast és eltakarni a fényét (vO. Laozi VIL.).
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Ures elméje a titokzatossag tiikre. Elzarvan bolcsességét és eltdmitvén hal-
lasat, egészen egyediil felfogja a kifiirkészhetetlent (v6. Zhuangzi XIIL.).”
(T6kei)

Most pedig nézziink néhany példat arra, hogyan alkalmazza a madh-
jamaka érvelést ebben az értekezésében.

,(A) Ha azt akarod mondani, hogy létezik, akkor (B) nincs alakja és
nincs neve (v0. Laozi IV.). (C) Ha meg azt akarod mondani, hogy nem-1é-
tezik, akkor (D) a szent altala jutott ontudatra (vo. Laozi XXXIX.). (D) Ha pe-
dig a szent altala jutott ontudatra, akkor {ires, (E) de nem tévedett a meg-
vilagosodasban. (B) Nincs alakja €s nincsen neve, (F) ezért megvilagoso-
dott bar, nem veszejtette el {irességét. (F) Ha pedig megvilagosodott bar,
de nem veszett el iressége, akkor (G) valtozatos, de nem valtozik meg.
(E) S ha bar iires, nem veszejtette el a megvilagosodast, akkor (H) a dol-
gokkal valo kapcsolat felé mozdul el.

Igy aztdn a (I) Szent Bolcsesség miikodése nem sziinik meg egy pilla-
natra sem, (J) de ha testi formajat és ismertetGjegyeit keresed, nem talal-
hatod meg egy pillanatra sem”

Az érvelés logikai szerkezete a kovetkezd:

nem A, mert B; nem C, mert D.
Digy E; Bigy F

Figy G, Eigy H

ennél fogval és]

Meg kell jegyezniink, hogy valamennyi indoklasa csupan kategorikus,
kovetkeztetései retorikusak, nem pedig logikaiak.
A m masodik fele kérdések és valaszok formajaban irodott:

1. ellenvetés: (A) A Szent Ember Abszolut Elméje maganyosan fénylik,
minden dolgot megvilagosit; (B) a [dolgokkal vald] kapcsolatteremtésben
nincs hatara, s mozgasaban talalkozik az alkalmakkal. (A) Minden dolgot
megvilagosit, ezért (C) a tuddsa nincs, amit elmulasztana. (B) Mozgasaban
talalkozik az eseményekkel, ezért (D) talalkozasa nem mulasztja el a dontd
pillanatot. (D) Mivel a taldlkozasa nem mulasztja el a dontd pillanatot,
azért (E) biztosan 1étezik taldlkozdsa mindazzal, amivel taldlkozni lehet.
(C) Mivel pedig nincs amit a tudasa mellézne, (F) biztosan létezik a tudas
mindarrél, amit tudni lehet. (F) Es mivel biztosan létezik a tudas arrdl,
amit tudni lehet, (G) a Szentnek nem iires [=hidbavald] a tudésa. (E) Es mivel
biztosan létezik talalkozasa azzal, amivel csak talalkozni lehet, (H) a Szent
szamara nem ,{ires” a talalkozas. Miutan pedig (G) tud és (H) talalkozik,
miért mondod, hogy nincs tudasa és nincs talalkozasa?”

Az érvek és kovetkezmények lancolata hasonl6 az el6z6 érveléshez.
Erdekes, hogy Sengzhao milyen gonddal formalta meg a szembenalld fél
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ellenvetését, amelyre majd valaszolni fog. A gondolatmenet logikai szer-
kezete:

AésB; Aigy C;BigyD;Digy E; Cigy F; Figy G; Eigy H;
G és H, igy nem nem-G és nem nem-H

Ez az atfedd sorrend, ami Sengzhao egyik kedvenc szerkezete, a kovet-
kezdképpen alakithato at egyenes sorrenddé:

(a) AigyC, CigyF; Figy G;
A és B; G és H; igy nem nem-G, nem nem-H
(b) BigyD;DigyE; Eigy H;

A kovetkezd idézet a pradnya és Abszolut igazsag azonossagardl és
kiilonbozbségérdl szol:

»Ezért a pradnyat és az Abszolut Igazsagot Osszevetve: ha a mlikodé-
siikrél beszélsz, azonosnak taldlod Sket, és mégis kiilonbozonek; ha pedig
nyugodt allapotukrol beszélsz, kiillonbozének taldlod Oket, és mégis azo-
nosnak. Minthogy azonosak, nincs gondolatuk az »az«-rdl és az »ez«-rdl
[= masokrdl és onmagukrdl, vo. Zhuangzi 11.]. Minthogy pedig kiilonb6zdk,
nem tévednek a megvilagositas eredményében. Ezért ha meghatarozod az
azonossagot, ez azonossag lesz a kiilonbozbéségben; s ha meghatarozod a
kiilonbséget, ez kiilonbség az azonossagban. Igy tehat nem lehet Sket [egy-
oldaltian] kiilonbozonek felfogni, s nem lehet 6ket [csupan] azonosnak fel-
fogni sem.”

Az el6z6ekben mar latott érvelés mellett a paradoxonok is megjelen-
nek, talan azt kifejezendd, hogy az Abszolut Igazsagot nem lehet logikai
kategoridk kozé szoritani.

Sengzhao nagy érdeme, hogy ebben a munkajaban a kozmologiai fejte-
getésekrdl athelyezte a hangsulyt a metafizikai elmélkedésekre, kozelebb
kertiilve ezaltal a buddhizmushoz, s tdvolabb a taoizmustol.
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Yao Xing uralkodasa idején, 399-ben indult utnak Faxian Indidba, hogy
buddhista szovegeket gytjtson, s ezek altal pontosabb, hitelesebb ismere-
teket lehessen nyerni a buddhista tanokrol, egyhazi szervezetrdl. Sikeres
utazasa a késdbbiekben szamos szerzetest hasonld vallalkozasra serken-
tett. A szerzetesek kiilonbozé céllal vették utjukat India felé: néhanyan
szent szovegek utan kutattak, masok hires indiai mestereket kivantak fel-
keresni. Megint masok a buddhizmus szent helyeit akartak felkeresni:
a Lumbini Ligetet, ahol Buddha sziiletett; Bodhgajat, a megviladgosodas
helyét; Bendrest, ahol Buddha el6szor megforgatta a tan kerekét; Kusina-
rat, ahol Buddha a nirvandba tért. Sokan azért vagtak neki ennek a veszé-
lyes ttnak, hogy indiai tanitokat hivjanak Kindba. Sokan ttnak indultak,
de csak kevesen érték el végcéljukat, s még kevesebben tértek vissza ha-
zéjukba.

Faxian el6tt mar jo néhdnyan megkisérelték megtenni ezt az utat,
azonban vagy csak Kozép-Azsiaig jutottak, vagy ha el is érkeztek Indidba,
soha nem tértek vissza. Torténelmi jelentdsége abban all, hogy 6 volt az
els6 olyan kinai szerzetes, aki eljutott Indiaba, ott tanult hosszabb ideig,
majd szent szovegekkel visszatért Kinaba. Faxian és a késébbi zarando-
kok uti feljegyzései fontos forrasai az indiai torténelem és foldrajz tanul-
manyozasanak, mivel az indiaiak nem tekintették fontosnak a torténelmi
események lejegyzését.

Faxian indulasa idején még nem volt teljes a vinaja, a reguldk fordita-
sa, pedig a viragzé buddhista kozosségek kialakuldsaval egyre nagyobb
sziikség lett volna ra. Mint az el6z8ekben mar lattuk, Daoan és Huiyuan
is nagy hangsulyt fektetett a reguldkra. Faxian utjanak f6 célja az volt,
hogy a vinaja egy eredeti példanyat fellelje, s kinaira forditsa. Ha két év-
vel kés6bb indult volna ttnak, akkor hallhatott volna arrél, hogy Kuma-
radzsiva Chang’anba érkezett, s megbiztdk a vinaja Szarvasztivadin val-
tozatanak forditasaval.

Kezdetben a Kozép-Azsiaba vezetd északi utat kovette, késébb azon-
ban atkelt a sivatagon, amelyet tgy festett le, mint ami tele van gonosz
szellemekkel és 1ivoltd szelekkel, s az utat csak a halottak csontjai jelolik
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ki. Khotanbdl a déli ttvonalon ment, majd a havas hagokon atkelve Eszak-
nyugat-Indiaba érkezett. Itt tobbek kozott a kovetkezd helyekre latogatott
el: Udjana, Gandhdra, Peshawar és Taxila. Ezt kovetden a buddhizmus
szent helyei felé haladt tovabb Kelet-Indidba.

Pataliputraban megtalalta azt, amiért Indidba jott. Mikozben szorgal-
masan tanult szanszkritul, lemasolta a Mahdszanghika iskola vinaja gytj-
teményét. Tovabba sikeriilt szert tennie a Szarvdsztivida vinajdra, valamint
a Mahdparinivdna szitrdra. Beteljesitve kiildetését, igy dontott, hogy haza-
indul, ezért Tamraliptibe ment, hogy tengeren tegye meg a hazafelé veze-
té utat. Ceylonban két évre megszakitotta az utjat, hozzajutott a Mahi-
csaszaka vinajdhoz és a Szarvasztivdda kanon néhany részéhez. Ujbol
hajora szallt, azonban a , tenger istene” nem kedvezett neki: viharba kertil-
tek, s a hajo egy szigethez — valoszintileg Javahoz — sodrodott. Itt atszallt
egy Kanton felé tartd kereskedd hajora, de ismét nem volt szerencséje,
mert a hajot egy vihar elsodorta part kdzelébdl, s hosszi hanykdédas utan
északon, a Shandong félszigeten kotottek ki 414 koriil.

Faxian 0sszesen tobb mint kétszaz napot toltott tengeren. Miutan visz-
szatért Kindba, életének hatralévd részét a hazahozott miivek forditasa-
nak szentelte. Utinapldja, a Feljegyzések a buddhista orszigokrél részletesen
beszamol tapasztalatairdl és a hossza utazas veszélyeirdl. Ezek sem retten-
tették el azonban a késobbi generaciokat, hogy maguk is vallalkozzanak a
kockazatos feladatra.

Daosheng i **

A kinai buddhizmus egyik sajatos, a buddhizmus fejléddését egész Kelet-
Azsidban meghatarozo tanitdsa a hirtelen megvildgosodas. Az indiai
buddhizmus szerint nagyon hosszt, faradsagos ut visz el a buddhasagig.
Kindban ezzel szemben tgy vélték, hogy barki megvilagosodhat még a
mostani életében egyetlen pillanat alatt. Ez a tantétel a Tang-korban (618-
907) kialakulo, s egyre jobban teret nyerd chan iskola kdzponti tételévé
valt. A negyedik-6todik szdzadban Daosheng mar megfogalmazta ezt
a tételt, igy a chan iskola 6t mesterének fogadja el. El8sz0r roviden atte-
kintjiik életutjat, majd megvizsgaljuk a hirtelen megvilagosodasrdl és az
ehhez szorosan, szervesen kapcsolédd buddha-természetrdl vallott néze-
teit.
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Daosheng életrajza

Daosheng i. sz. 360 koriil sziiletett, mar ifjukordban kiemelkedett tehetsé-
gével. A pradnya iskola neves mestere, Zhu Fatai téritette buddhista hit-
re, s mire szerzetessé avattdk, hire mar mindenhova eljutott. 397-ben a
Lushan hegyen felkereste a kor két nagy mesterét, Huiyuant és Szangha-
dévat, majd az utobbi vezetése alatt a Szarvasztivdda Abhidharma iro-
dalmat tanulményozta. 405 és 406 kozott Chang’anba ment, csatlakozott
a Kumadradzsiva koré gytlt szerzetesekhez, s valdszintileg részt vett a Vi-
malakirti-nirdésa sziitra és a Lotusz sziitra forditdsdban. Nem maradt ott
sokaig, 408-ban dél felé vette utjat, el6bb visszatért a Lushan hegyre, majd
a déli f6évérosba, Jiankangba ment. Eszakrél magéaval hozta Sengzhao
A pradnydnak nincs tuddsa cim( értekezését. Ez a mii, mely a buddhista és
a taoista eszmék mesteri 6tvozete, nagy hatast gyakorolt Huiyuanre és a
neotaoizmus befolyasa alatt all6 déli buddhista korokre. Daosheng érde-
me, hogy Osszekottetést teremtett a birodalom szétszabdaltsaga miatt el-
térd iranyba fejléd6 lushani és chang’ani buddhista kozosségek kozott.
Ebben az idében Daosheng figyelmének kozpontjaba a Nirvdna sziitra ke-
riilt, s hamarosan a mi elismert magyarazojava valt.

Jiankangi tartézkoddsa idején tortént meg a kovetkezd eset. A Liu-
Song-dinasztia %]+ (420-479) Wen ¥ csaszara (ur. 424-453) néhany szer-
zetest, koztiik Daoshenget, vendégiil latta a palotdjaban. Az ételt megle-
hetdsen késén, dél elmultaval szolgaltak fel, s mivel a buddhista regulak
tiltjdk az evést ebben az iddben, a szerzetesek vonakodtak nekilatni.
A csaszar észrevéve ezt igy szolt: ,,Még csak a délidd kezdete van.” Mire
Daosheng rogton igy valaszolt: , A nap az Eget ékesiti, ezért ha az Eg
mondja [tudniillik a csaszar az Eg fia], hogy még csak dél van, akkor en-
nek igy is kell lennie.” Majd fogta a csészéjét, s els6ként kezdett enni. Tar-
sai feloldozast nyerve Daosheng szavaitol rogton kovették példajat, s na-
gyon halasak voltak neki lélekjelenlétéért.

Ez az eset jol illusztralja, hogy Daosheng fittyet hanyt a formasagok-
nak és eldirasoknak, s ebben a neotaoistdk altal hirdetett szabad szellemi-
séget ismerhetjiik fel. A neotaoistak, szemben a konfucianizmus szigoru-
an eldirt szertartasossagaval, a szabad, kotottségektdl mentes életformat
tartottak eszményinek. A legjellegzetesebb példa erre talan a ,,bambuszli-
get hét bolcse”, irodalmarok és miivészek csoportja, akik ,neveletlensé-
glikkel” szdmtalanszor megbotrankoztattdk a konfucidnus koroket.
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A hirtelen meguildgosodds

Daosheng hirtelen megvildgosodasrol irott értekezése nem maradt fenn,
fellelhet6 munkaiban a tétel rendszeres kifejtését nem, csupan szérvanyos
utaldsokat talalhatunk. Elméletének rekonstrualasaban segitségiinkre van-
nak kortarsai és késébbi buddhista mesterek feljegyzései errdl a témarol.

A hirtelen megvilagosodas kérdése el8szor Zhidun (314-366) irdsaiban
kertil teritékre. A Dasabhiimika sziitra a mahdjana idedl, a masok megmen-
tése érdekében sajat megszabadulasardl lemondd bodhiszattva szellemi
fejlodését tiz szintre osztja. A hetedik szinten megszerzi a bolcsességet,
s tobbé mar nem eshet vissza alacsonyabb szintekre, eljovendd megvila-
gosodasahoz kétség nem férhet. Zhidun arra kovetkeztetett ebbdl, hogy a
bodhiszattva ezen a szinten hirtelen megvilagosodast €l at. Ez azonban
csak részleges, hiszen a teljes megvildgosodas a tizedik szinten kovetke-
zik be. Daosheng két okbdl is hibasnak véli Zhidun eszmefuttatasat. Egy-
részt, ha a bodhiszattva a megvilagosodast a hetedik szinten, mig a bud-
dhasagot a tizediken éri el, akkor ez a megvildgosodas és a buddhasag
kiilonbozdségét vonja maga utan. Szerinte viszont ez a kett6 azonos. Mas-
részt, a bodhiszattva atjabol még harom allomas hatra van, megvildgoso-
désa tehat nem tekinthet6 sem hirtelennek, sem teljesnek. Tovabbi megvi-
lagosodasra van még sziiksége, igy ez az elmélet valdjaban a fokozatos
megvilagosodast tAmasztja ala.

Daosheng hirtelen megvildgosodasrol vallott nézeteit nagyban befo-
lyasoltak Abhidharma tanulméanyai. Mesterének, Huiyuannek a karmarol
irt értekezésében megtalalhato a hirtelen megvildgosodas tanitasanak csi-
réja.

A vilagi kotelékektd]l megszabadult vendég nem véti szem el6l a cso-
das dharmat [tanitast]. Megtisztitja tudatat a titok kapujaban. Egyetlen pil-
lanat alatt a legmagasabb helyre szokell. Ha [karmaja miatt] balsors is lenne
kés6bb osztalyrésze, immar nem kell tennie ellene semmit. Valahogy a kar-
ma megszlinik benne, nem stjtja tobbé a haromféle kdvetkezmény.”

A ,vendég” a hinajana buddhizmus szentjére, az arhatra utal, aki a
Szanghadéva 4ltal kinaira leforditott Abhidharma-hridaja szerint hirtelen
megszabadul minden karmatdl, és a haromféle (mostani, kovetkezd és az
azutani életekre kihatd) kovetkezmény aldl felmentést nyer. Huiyuan
nem hasznadlja a , hirtelen” szét a fenti idézetben, mégis a ,szokell” sz6
egyértelmiien erre utal.

Az Abhidharmdn tal a neotaoista elmélkedésekkel szorosan Osszefo-
nodo pradnya filozofia is fontos kutfdje volt Daosheng djszer(i tanitdsa-
nak. Kindban a pradnya filozofia elemzd6i 6sszekapcsoltdk a jelenségvilag
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mogott meghtizodd valdsagot, a ,1i” “f! taoista fogalmat a buddhista
transzcendens bolcsességgel, a pradnyaval. Daosheng a hirtelen megvila-
gosodas mellett azzal érvel, hogy a ,li” oszthatatlan, igy annak megérté-
sét sem lehet szakaszokra bontani:

A »li«, az igazsag, a maga-olyansagban (ziran [ !J}) rejlik: a megvila-
gosodas az a [folyamat], amely soran titokzatos médon azonossag jon létre
[az igazsaggal]. Ha az igazi 1ét nem oszthato szintekre, akkor hogyan is
lehetnének kiilonb6zd fokozatai a megvilagosodasnak?” A HZEIF IR - FTJI
RO e R —FJ, *FL' B o (T 37,1763: 377b10-11)

Daosheng meditativ tapasztalatairol igy ir életrajza:

,Miutan sokaig mély meditacios allapotban id6zott, megértése elhatolt
odaig, ami a szavakon tul van. Ekkor igy kialtott: »A jelképeknek az a cél-
ja, hogy tokéletesen megérthessiik az eszményit. Miutan az eszményit meg-
leltﬁk akkor mar elfeledkezhetiink a jelképekrdl.«” = F=YARLE T 2 s il

o JOFfINETET o A5 Pl o A5 - (T 50, 2059: 3 6c14)

Itt is felfedezhetd az a fa]ta hirtelen attorés, amelyet a karma megszi-
nésénél el6zoleg targyaltunk. Liu Qiu #jl], aki Daosheng tanitvanya volt,
igy idézi mesterének szavait:

A megvilagosodashoz vezeté harminchét fajta gyakorlattal kozel ke-
riilhet valaki a nirvandhoz, de nem hivjak ett6]l még arhatnak. A hat toké-
letesség (paramitd) segitségével kozel keriilhet valaki a buddhasaghoz, de
nem nevezheté még bodhiszattvanak. A favagashoz hasonlitva mondhat-
juk ugyan, hogy a fat labrol labra vagy hiivelykrdl hiivelykre vagjuk ki,
mivel még mindig marad a fabdl. Mégis a [lételemek] eredetnélkiiliségé-
nek a felismerésekor, az eredet végére kell jarni, igy a megvilagosodasnak
hirtelen kell bekovetkeznie.”

Itt a fokozatos megvilagosodast hirdetdk kedvenc hasonlatat, a fava-
gast értelmezi sajat szdjize szerint. Igaz ugyan, hogy a favagas hiivelykrdl
hiivelykre halad elére, végiil azonban elérkezik az a pillanat, amikor el-
fogy a fa.

A hit altali megértést (xinjie [F##), melynek alapja a tanitas, nem tekin-
tette igazi megvilagosodasnak. Xie Lingyun #{8#5ti (385-433) mivébdl is-
merhetjiik meg allaspontjat ebben a kérdésben:

»A megértéshez nem lépésrdl lépésre kell eljutni, mint ahogy a tanitas-
bol eredd hit egyre erésodik. Mit értek ezen? Az a tény, hogy a hit a tani-
tdsokbol sziiletik meg, [azt mutatja, hogy] lehetséges naprdl napra el6re-
haladni. A [végs6] megertés azonban nem fokozatos, ezért nem lehet rész-
leges megvildgosodast atélni.” A PHZRE- =, (ZHF55E. {71 F Fid 22 s [’FI,
I F &Y 2. ZREpr, P B o3 @ (T 52, 2103: 225b25-27)
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Xie Lingyun, aki Daosheng 6rokébe 1épett, A vita az eszményirdl (Bian
zong lun FEHG) cimd értekezésében azt allitja, hogy az indiaiaknak a
fokozatos ut a megfelelobb, mig a kinaiaknak a hirtelen tt.

Az 6todik szdzadban a hirtelen—fokozatos vitdban az indiai buddhiz-
mushoz kozelebb allé fokozatos ut képviseldi gydzedelmeskedtek. Hui-
guan ZtE! a hegymaszd hasonlataval magyarazta el a fokozatos megvi-
lagosodast. A hegymadszo célja elérése el6tt mar latja a hegycsicsot a
messzeségben. Mivel a cél latomezdjébe keriilt, ennyiben megérkezett,
ugyanakkor a labaval nem jutott el még odaig, ezért nincs ott. A végsd
igazsag oszthatatlan ugyan, de az emberek kiilonb6z6 szellemi képessé-
gei miatt az igazsagot részben is meg lehet érteni.

A buddha-természet

Daosheng buddha-természetrdl vallott nézeteit a Nirvina sziitrdbdl meriti,
amelyet élete utolsd felében tanulmanyozott. A mii hinajana valtozatarol
harom kinai forditas is késziilt. A mahajana valtozatot el6szor Faxian iil-
tette at kinaira Buddhabhadra segitségével, majd Dharmarakséma fordi-
totta le 421-ben. Mikor a Yuanjia 7§ uralkodasi periddus (424-453) ko-
zepén Faxian forditdsa délre keriilt, néhany buddhista, koztiik Huiyan,
Huiguan és Xie Lingyun megvaltoztattak a szoveg fejezeteinek a beosz-
tasat. Ezt nevezték a késébbiekben ,déli szovegnek”, szemben Dharma-
rakséma forditasaval, amelyet ,északi szovegnek” hivtak.

A Keleti Jin-dinasztia (317-420) alatt a buddhista gondolkodok figyel-
mét a taoizmus és a pradny4 filozéfia kototte le. Az Eszaki és Déli dinasz-
tiak (420-581) koraban viszont mar a mahajana Nirvdna sziitra két forditasa
allt az érdeklédés kozéppontjdban. A hinajana hagyomany szerint a nir-
vana a vilag szenvedéseitél valé megszabadulas allapota. Néhany ma-
hajana ma, mint példaul a Létusz szitra vagy a Madhjamika sdsztra ezzel
szemben a nirvana allapotdnak az {irességnek, azaz a lételemek 6nvald-
nélkiiliségének felismerését tartja. A Nirvina sziitra jelentésége abban all,
hogy ez irja le el6szor a nirvanat pozitiv fogalmakkal: a nirvana 6rok, bol-
dog, személyes és tiszta. Minden lény elérheti a buddhasagot, mivel mind-
annyian rendelkeznek a megvilagosodas eldfeltételével, a buddha-termé-
szettel. Dharmarakséma forditasanak masodik fejezetében ez olvashato:

,Ami én-nélkiili, az az élet és halal; az én az, ami a tathagata. Véges a
sravaka és a pratjékabuddha, de 6rok a tathagata dharmakédjaja. A fajda-
lom a hitetlenek utja, de boldog a nirvana [allapota]. Tisztatlanok a megal-
kotott targyak, de tisztak a buddhak és a bodhiszattvak dharmai.”
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A neotaoizmus nem-létén és a pradnya filozofia lirességén nevelkedett
buddhistdk, akik a nirvdnat személytelen, iires allapotnak tekintették,
meghokkenve fogadtak ezeket az 4j gondolatokat. Buddha utolsé prédi-
kacidjanak tekintették ezt a mlvet, amelyben a végsd tanitasat fejtette ki.
Erthetd tehat, hogy nagy becsben tartottak, és sokan tanulmanyozték.

Faxian forditasaban az olvashato, hogy az iccshantikdknak, akik nem
hisznek a buddhista tanokban, s csak a vildgi 6romoknek élnek, nincs
buddha-természetiik. Daosheng tigy érezte, hogy a szoveg itt hibas, mivel
ellenkezne a mahajana tanitasokkal, ha bizonyos lényeket kizdrnanak a
megvildgosodas lehet6ségébdl. Sok szerzetes eretnekségnek bélyegezte
Daosheng allitasat, s ki akartak kozositeni. O azonban nem hatralt meg, s
a kovetkez6 fogadalmat tette. ,Ha az, amit allitok, ellentétben 4ll a szttra
mondanivaldjaval, akkor testemet fekélyek boritsdk el. Ha azonban iga-
zam van, akkor a tanitdi székben iilve tavozzam el az életbdl !”

Bator kiallasa utan elhagyta a fGvarost, s 430-ban visszatért a Lushan
hegyre. Nemsokara Dharmarakséma forditasa is eljutott a déli févarosba,
Jianyébe #H, s kiildtek egy masolatot az el(izott mesternek. Alaposan
végigragta magat a szovegen, s a huszonharmadik fejezetben megtalalta
azt a részletet, amely alatdmasztotta allaspontjat. E szerint a tathagata
orok, valtozatlan, boldog, tiszta, személyes és soha nem 1ép be a nirvana-
ba; minden lény, még az iccshantika is, rendelkezik a buddha-természet-
tel, és képes a megvildgosodasra. A févarosban €16 szerzetesek visszaem-
lékeztek profetikus jovendolésére, s csodaltak mély bolcsességét.

Daosheng életének utolsd napjait a Lushan hegyen toltotte. 434-ben egy
napon a tanitoi székbe emelkedett, s lathatéan jo egészségben, jokedviien
magyarazta a szutrdk értelmét a hallgatdsagnak. Amikor épp késziilt el-
hagyni az emelvényt, botjat kiejtette kezébdl. Még mindig egyenesen iilt,
kiviilrdl olyan volt, mint kordbban, de abban a pillanatban a nirvandba ta-
vozott. Ezzel beteljesiilt a fOvaros elhagyasakor tett fogadalma.

A buddha-természet tanitdsa szorosan 0sszefonodik a hirtelen megvi-
lagosodassal, hiszen a lények azért képesek a hirtelen megvilagosodasra,
mert benniik rejlik a buddha-természet. Bar a szennyezddések elhomalyo-
sitjdk az eredendden tiszta természetet, a homaly eloszlatasaval a bud-
dhasagot azonnal meg lehet valdsitani. ,, A lények eredendden fel vannak
vértezve Buddha tudasaval és bolcsességével, am a szenny és akadalyok
elfedik ezeket. Miutan Buddha [segit] megszabadulni a szenny fatylatdl,
képesek birtokukba venni.”

Daosheng a Nirvina sziitra altal bevezetett valddi én (zhenwo 21 %Y) és a
buddhista alaptanitasok altal hirdetett nem-én fogalmak kozti ellentmon-
dast tigy oldja fel, hogy a nem-ént azonositja a valddi énnel. Valdjaban ez
a ketté nem kiilonboz6, csupan egy dolognak a két oldala. Irasaiban a
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buddha-természetet a dharma, az igazsag, az eredet, a dao, a maga-olyan-
sag, a ,li”, a valtozatlansag, a kozéput és a nirvana szinonimajaként hasz-
nalja.

Bar a buddha-természet a megvildgosodas oka, dnmagdban nem ele-
gendd a megvildgosodashoz, kell valami , ami aktivizdlja ezt a mélyben
szunnyadoé er6t. Ezt nevezi feltételnek (yuan 74). Buddha-természet és
feltétel szorosan dsszefonddik a megvildgosodasi folyamatban:

Az ok és a feltételek nem valaszthatok el egymastol. Az okok és
feltételek miatt vezethet a tanulas a buddhasag eléréséhez. Miként lehetne
a nem-ént az éntdl elvalasztani?” [Xig T HAFIES [“;’%”E‘Jﬁfsr, SRS [,
] BET 250 #7521 (T 37, 1763: 461a4-5)

Ennek a részletnek kiilon érdekessége, hogy itt a fokozatos megvilago-
sodas mellett érvel, noha egyébként a hirtelen megvilagosodas hirdetdje.

Daosheng korai megnyilatkozasait a hirtelen megviladgosodasrol elsé-
sorban az Abhidharma és a neotaoizmussal 6tvozott pradnya filozofiai
elmélkedések inspiraltdk, a mahdjana iratoknak kisebb szerep jutott eb-
ben. Eletének kései szakaszaban a Nirvina sziitra hatasanak tudhaté be,
hogy tanaiban az egyetemes buddha-természet gondolata a hirtelen meg-
vilagosodas tételének 1j fejlédési iranyt szabott. A buddha-természet és a
hirtelen megvildgosodas kapcsolatat a chan iskola hires jelmondata tomo-
ren igy fejezi ki: ,Meglatva a buddha-természetet buddhava valni.” jL{%
7% {73 A buddhdva valashoz tehat elegendd, ha felismeri valaki eredendd,
tiszta, benne rejlé buddha-természetét.
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A buddhizmus Kinaban, akarcsak Indiaban, elsGsorban nem mint filozo-
fia, gondolati rendszer jelent meg, hanem mint életforma, amelynek a
kereteit a buddhista kozosség (szangha, zhong %) alakitotta ki. Indiaban
a vilagi hatalmon feliilalld szerzetesi kozosségnek hosszii hagyomanya
volt, a kirdly mindig tisztelettel bant egy szerzetessel, még akkor is, ha az
a legalsobb kasztbdl szdrmazott. Kindban a szerzetesi kozosségnek egy
olyan tarsadalomba kellett beilleszkednie, ahol korabban ez a forma nem
létezett, s az allamrdl alkotott fogalom alapvetden Osszeférhetetlen volt
egy tarsadalmon kiviili, nem termeld, 6nall6 szervezettel.

A buddhizmus gyorsan terjedt az irdstudatlan nép kozott. Ennek bizo-
nyitasara a késébbi forrasok az alabbi adatokat adjak meg: 265-316 kozott
a két févarosban (Chang’anban és Luoyangban) szdznyolcvan kolostor
mikodott haromezer-hétszaz szerzetessel és apacaval; a Keleti Jin-dinasz-
tia teriiletén pedig ezerhétszazhatvannyolc kolostorban huszonnégyezer
szerzetes és apaca élt. Az irastudd réteg megtéritése azonban sokkal nehe-
zebb feladatnak bizonyult. Ok képviselték ugyanis a hagyoméanyos kinai
értékrendszert, s ennek védelmében tdmadast intéztek az egyre szélesebb
korokben terjedd 1j hit ellen, szdmos értekezést, vitairatot alkottak, amely-
ben allaspontjuknak hangot adtak.

A kinai buddhista kozdsséget az kiilonbozteti meg az indiaitdl, hogy
nem mas tanokat hirdetd kozosségekkel kellett felvennie a versenyt, ha-
nem az értelmiséggel, azaz a hivatalnokokkal, végs6 soron magaval az
allammal allt szemben.

Ezekben a mlivekben a buddhizmus ellen altalaban ez a négy érv hang-
zott el:

1. Az egyhdaz tevékenysége kiilonb6z6 szempontokbdl karos a kormany
tekintélyére nézve, valamint az 4dllam gazdasagi viragzasara, stabilitasara.
(Politikai, gazdasagi érv).

2. A kolostori élet semmi kézzelfoghatd haszonnal nem jar a vilag sza-
mara, ennél fogva haszontalan és nem termeld. (Hasznossagi érv.)

3. A buddhizmus ,barbar” hit, amely a mtiveletlen idegenek szdmadra
megfeleld. Nem taldlhatok rola feljegyzések az si aranykorbdl, a régi bol-
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csek nem tudtak rola, s nem is volt sziikségiik ra. (A kulturalis felsébbség
tudatabdl fakado érvek.)

4. A kolostori életforma kovetése a tarsadalmi viselkedésre vonatkozo
elbirdsok megsértésével jar egyiitt, igy tarsadalomellenes és nagymérték-
ben erkolcstelen. (Erkolcsi érvek.)

A buddhista hit védelmezdi a masik oldalrél szamos érvvel probaltak
bizonyitani ezek ellenkezdjét.

1. A szerzetesek akkor sem hfitlenek, ha nincsenek aldvetve az ideigle-
nes fennhatdsag hatalmanak. Az egyhaz hozzajarul a béke és a gazdasagi
virdgzas fenntartdsdhoz. Az egyhdz egésze nem itélhetd el egy annak tag-
jaibdl allo sziik csoport elitélendd tettei miatt.

2. A kolostori élet nem haszontalan, bar a haszon nem evilagi.

3. A buddhizmus kiilfoldi eredete nem lehet oka elutasitasanak, Kina
mindig is kolesonzott dolgokat kiilfoldrdl kitind eredménnyel. Egyesek
ugy tartottdk, hogy a buddhizmus nem szamit tjdonsagnak, hiszen Asdka
koratdl, vagy talan még régebbrdl mar ismert Kindban.

4. Nincs alapvetd kiilonbség az egyhdz altal hirdetett erény és a konfu-
cianizmus elvei kozott, a buddhizmus mind a konfucianizmusnak, mind
a taoizmusnak a legtokéletesebb megvaldsitasa.

Politikai és gazdasagi érvek

Huiyuan szerint a sramana azért nem hodol a kirdlynak, mert az emberi
vilagon kiviil él. Mikor belép a szerzetesrendbe, a szangha lesz a csaladja,
a tonzura és a szerzetesi kontos azt jelképezi, hogy elszakad a vilagi élet-
t6l, a tarsadalomtdl. Mas szavakkal: a szangha 6nall6 szervezet, a vilagi
hatalomtdl fliggetlen. Ez a felfogas alapvetSen ellentétben all a konfucia-
nus totalisztikus allamelmélettel, amelyet a Dalok kinyve 209. dala igy fo-
galmaz meg: , A hatalmas Eg alatt nincs olyan fold, amely ne a kirélyé len-
ne; a birodalom hatarain beliil nincs olyan ember, aki nem a kiraly alatt-
valdja lenne.”

A kinai buddhizmus egyik alapvetd jellegzetessége az egyhdz és az
allam kozott huzdédo fesziiltség. Ennek kdszonhetden két nagy vita rob-
bant ki a Jin-dinasztia koraban: el6szér Yu Ping 7 (296-344) és He
Chong fFl 7o kozott 340-ben, majd Huan Xuan ff 3 (369-404) és Wang Mi
= w4 (360—407) kozott 402-ben. Bar az egyhaz mind a két esetben megerd-
sitette ondallosagat, a vita nem zarult le, évszazadokon keresztiil tovabb
folytatodott.

Huiyuan volt az elsd, aki értekezéseiben és leveleiben vildgosan meg-
fogalmazta a vallasi élet céljait. Kiilonbséget tett a vilagi emberekre és a
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szerzetesekre vonatkozd el6irasok kozott. A csalddban €16 ember (zaijia
%) viselkedését a konfucidnus szent konyvekben lefektetett szertarta-
sok hatarozzak meg, a csaladot elhagyo (chujia ti%) szerzetesekre viszont
ezek a szabalyok nem mérvadok. A szerzetesnek szabadnak kell marad-
nia, mivel ha barmilyen ideiglenes vildgi hatalom fennhatdsaga ala rendel-
nék, akkor belebonyolddna a vilag haldjaba, s ez megakadalyoznd abban,
hogy a maga és az Osszes tobbi 1ény megvaltasan munkalkodjon. RAmutat
arra, hogy az uralkodonak erkolcsi kotelessége a szangha tamogatdsa.
A sramana olyan utazo, aki megbizast teljesit. Természetes, hogy a vilag,
aminek kedvéért véllalkozott erre a feladatra, ellatja 6t mindazzal, amire
az ut soran sziiksége lehet. A kiildotthoz hasonld, aki a csaszari parancsot
a birodalom egy tavoli pontjaba viszi, s utjdhoz biztositjdk szamara az élel-
met, kocsit és ruhdzatot. Barmit is kap jutalmul az uralkodotol, az eltor-
piil amellett, amennyi haszon tettébdl szarmazik.

Huan Xuanhez irt egyik levelében azt a kovetkeztetést vonja le, hogy a
klérus sajat szertartasokkal, sajat livel rendelkezik:

,Ha az Gt nem valosul is meg, az erre vonatkozd szertartasokat mindig
meg kell 6rizni. Ha a szertartasok meg6rzédnek, a dharma terjeszthetd; ha
a dharma terjeszthetd, az ut fellelhetd. Ez a régi és 11j id6k kozos, valtozat-
lan, nagy dharmaja. Tovabba, a kasaja nem olyan ruha, [amely megfeleld
viselet lenne] a csaszari meghallgatason; a patra nem olyan edény, [amely
alkalmas lenne] palotai hasznalatra. A katonak és civilek kiilonb6zé meg-
jelenéssel birnak; a kiilfoldieknek és kinaiaknak nem szabad keverednitik.
Ha a [kolostori szabalyokat kovetd] emberek, akik leborotvaljak a fejiiket
és megcsonkitjak a testiiket, a kinai szertartasokba bonyoldédnak, akkor ez
a kiilonboz6 kategoriaba tartozé dolgok egymas l'jgyeibe vald beavatkoza-
sanak a jele, s ez komoly aggodalommal tolt el engem.’

BB, S Bl alis Ik dh. R E:a'l H—Eﬁ 3 L B
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TR O U, FIRLEEAE D g, b it L ( 52 2102: 84a23-27)

A konfucidnus irastudok azzal vadoltak az egyhdazat, hogy onallosaga
lehetdséget teremt a tarsadalomra karos embereknek, banditdknak, ado-
csaloknak és csavargoknak, hogy oltalmat nyerjenek a vilagi igazsagszol-
galtatas eldl. Ennek megakaddlyozasara az uralkoddk tobbszor elrendel-
ték a szangha megtisztitasat, hogy kisztrjék az oda nem ill§ személyeket.
Amikor Huan Xuan egy ilyen , tisztogatast” hajtott végre, elrendelte, hogy
csak az alabbi haromféle szerzetes folytathatja a vallasi életet:

a) azok, akik mélyen ismerik a szent iratokat, meg tudjak magyarazni
az értelmiiket;

b) azok, akik szigoruan betartjak a kolostori szabalyokat, vagy elvonul-
tan élnek;
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c) azok, akik ,a hegyekben élve, az eszményit mtivelik, és nem folynak
bele a vilagi dolgokba”.

Huiyuan Huan Xuanhez irt levelében teljesen egyetért az intézkedés-
sel, elismeri annak sziikséges voltat. Felhivja azonban az uralkod¢ figyel-
mét néhany nehezen elbirdlhatd esetre. Szamos szerzetes beliil betartja
a szabalyokat, noha kiviilrdl ugy tlnik, hogy ezekkel ellentétben cselek-
szik. Masok szorgalmasan recitaljak és tanuljdk a szent szovegeket, bar
nem tudjak elmagyarazni. Sok olyan idds, tapasztalt szerzetes van, aki bar
nem tartozik egyik megadott csoportba sem, de nem kovetett el semmilyen
nagy blint. Kéri a csaszart, hogy a valogatast ne bizza alacsony rangu
hivatalnokokra, 6 személyesen itélkezzen az egyes esetekben. Nem tudni,
hogy ez a ,tisztogatas” milyen eredménnyel jart, de harmincot év elmul-
taval egy tjabb kovetkezett.

Ugyancsak gyakran a szerzetesek szemére vetették, hogy mindenféle
kereskedelmi tevékenységet folytatnak, s ahelyett, hogy a vallasi célkit(ize-
sek megvalositdsanak szentelnék magukat, csak a hasznot lesik. A bud-
dhistak azzal védekeztek, hogy nem lehet a szangha egészét elitélni csak
azért, mert néhany tagja helytelentiil viselkedik. El kell vetniink a klasszi-
kusokat néhany romlott konfucidnus tudoés miatt?

Az utilitarista érvek

A buddhizmus haszontalan, sem az allam virdgzasat, sem az egyén bol-
dogsagat nem képes biztositani, kovetkezésképp értelmetlen id6- és pénz-
pazarlas:

S0k szerzetes van a fovarosban, Luoyangban, de soha nem hallottam
olyant, hogy meg tudnak hosszabbitani az uralkodé életét. Feliil [az ural-
koddnak] képtelenek a yint és yangot 6sszhangba hozni, béséges esztend6t
teremteni, az emberek gazdagsagat gyarapitani, megakadalyozni a termé-
szeti csapasokat, meggatolni a jarvanyokat, enyhiteni a bajokat és ziirza-
vart; lenn [sajat maguk] képtelenek tartozkodni a gabonaevéstdl, megtisz-
titani a légzésiiket, fenntartani magukat a nyomorasagos helyzet ellenére
is, és meghosszabbitani létiiket.”

VO i %%, o IS 62 PO ai PRSI,
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A haszonelviiség mélyen a kinai gondolkodasban gyokerezett. Barmi-
lyen tanitdsnak kézzelfoghatd, lathato eredményekkel kell jarnia a vilag
szamara: hatést kell gyakorolnia a rendre, békére, virdgzasra, a tudat Ossz-
hangjara, a testi halhatatlansagra. Az indiai buddhizmusban a , hasznos-
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sag” kérdése szinte soha nem meriilt fel. Mikor Adzséaszattu kiraly meg-
latogatja Buddhat, és az , aszkéta-1ét gytimolcsei” feldl érdeklddik, Buddha
magat a valldsi utat irja le: erkolcesi nevelés, egyhegytiség és a tokéletes
tudds megszerzése. Mikor Milinda kirdly megkérdezte Nagaszénat, hogy
az emberek miért valasztjdk a vallasi életet, azt a valaszt kapta, hogy
azért, mert véget kivannak vetni a fajjdalomnak, s el akarjak érni a nirva-
nat. A vallasi élet nem igényel semmilyen kiilsd igazolast, semmiféle vila-
gi haszon nem varhaté egy olyan kozosségtdl, amely sajat magat a vilagon
kiviilre helyezte.

Minden kinai filozdfiai iskola létének az az alapja, hogy hatékony esz-
kozt kivan nyujtani a tarsadalmi rend (zhi i7;) megteremtéséhez, és at ki-
vanja alakitja a tarsadalmat a tanitasaival (jiaohua 7¥{™). Ehhez a gondol-
kodasi formahoz alkalmazkodik He Chong fF{ F:, amikor a buddhizmus
védelmében irt beadvanyaban azt allitja: ,Az 6t tiltd szabaly [a vilagi hi-
vek szdmara] ténylegesen segit az uralkoddnak az atalakitasban.” =i %
EFEE= (™. (T 52, 2102: 80al)

A kulturalis felsébbség tudata

A buddhizmusnak két vadra kellett megfelelnie:
a) a buddhizmus idegen hit;
b) e vallast soha nem emlitik meg a régi id6k bolcsei, igy eretnek.

a) A hagyomanyos kinai felfogas éles hatart htiz a kinai és az idegen
kozott. A Szertartisok feljeqyzései (Liji mjgt!) azt irja, hogy minden népnek
megvan a maga természete (xing [%), amelyen nem lehet valtoztatni.
A buddhizmust ellenzék tugy érvelnek, hogy a vad barbarok szdmara
megfelel a buddhizmus, de a kinaiaknak nincs sziikségiik ra, mivel ter-
mészetiik eredendden tiszta:

»A kinaiak és a barbarok kiilénboznek egymastol természetiik szerint.
Miért? A kinai velesziiletett természete tiszta, harmonikus, Oonzetlen, és
igazsagos, ezért magyarazta el nekik Zhou herceg és Konfuciusz azt a tani-
tast, hogy az [emberek] természete [azonos], csak a szokasok [kiilonboz-
nek]. A kiilfoldi orszagok lakoi viszont nehéz és makacs természettel ren-
delkeznek, tele vannak gonosz vagyakkal, gytlolettel és er6szakkal. Ezért
Sakjamuni szigoruan megfékezte Oket az 6t tiltd szaballyal”

RSPV (TR LY - e, ey
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Erre a vadra a buddhistdk nem sokat mondhattak, hiszen az idegen ere-
det tagadhatatlan volt. Ugy probaltak kitérni e vad eldl, hogy emlékeztet-
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tek arra, Kina gyakran kolcsonzott dolgokat idegen orszagoktdl, s ezek
csak haszndra valtak. Tovabba a mult szdmos hires bolcse és allamférfija
kilfoldi szarmazasa volt. Néhany buddhista elkotelezettséghi irastudo
oddig merészkedett, hogy azt allitottak, az igazi kozépsé orszag (zhong-
guo, madhyadesa) nem Kina, hanem India.

b) A masik {6 vad a buddhizmus ellen, hogy a régi idék bolcsei nem
tudtak rola, mégis remekiil boldogultak nélkiile, kovetkezésképp a mai
embereknek sincs sziiksége ra. A buddhistak a ,,szent” fogalmanak Han-
kor utani atértékelésébdl meritették ellenérviiket. A Han-kor utdn a kon-
fucianizmus valsagaval megddlt a konfucidnus tanitasok egyetemességé-
be vetett hit is. A bolcs nem valamiféle 6rok tanitast fejt ki, csupan mindig
az adott helyzetnek, pillanatnak megfeleléen cselekszik. Az uttal azonos,
igy bels6 természete nyugodt és iires, és megjelend tettei, ,nyomai” (ji *#)
valaszok (ying &) a kiilvilagbol érkezd hatasokra (gan '&%). Nem-cselekvd,
titokzatos egységben van a természettel.

Konfuciusz ennek értelmében azért alakitotta ki a szertartasokat, ha-
tarozta meg a helyes tarsadalmi viselkedés alapelveit, hogy megmentse
a tarsadalmat a széthullastdl. Gyakorlatias tanitasa , valasz” volt az akko-
ri helyzetre. Nem lehet a buddhizmust eretneknek mindsiteni csak azért,
mert Konfuciusz nem tanitott a karmarol, az tjjasziiletésrdl, a megvilago-
sodasrol és nirvanardl. Nem nyilt alkalma, hogy metafizikai kérdésekrdl
tanitson, mivel mas feladat harult rd. Konfuciusz valdjaban el6készitette
a talajt a buddhizmus szdmara. A két szent nem all szembe egymassal,
hanem, bar tevékenységi teriiletiik kiilonb6z6, céljuk azonos: az emberi-
ség megmentése.

A védekezés masik mddja az volt, hogy a buddhistak azt probaltak bi-
zonyitani, a buddhizmust mar a régi idék bolcsei is ismerték. Ennek ala-
tamasztasara 6si szovegek homadlyos részleteit hoztdk fel, amelyekben a
buddhizmus nyomait vélték felfedezni (lasd az elsé fejezetet).

Erkolcsi érvek

Kindban a tarsadalom alapja a csaldd, s ennél fogva ez az erkolcs meg-
hatarozdja is. A legfontosabb feladat a csalad folyamatossaganak biztosi-
tasa, igy a colibatus a buddhizmus elterjedése el6tt ismeretlen volt. A szii-
18tiszteletnek a konfucianizmus kiilon konyvet szentelt, A sziilGtisztelet
konyvét (Xiaojing F#¢), amelyben az olvashato6, hogy ugy kell megdrizni
a testiinket, ahogy a sziileinkt6l kaptuk. Igy aztan kiilonosen stilyos biin-
tetésnek szamitott a csonkitas.
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A vilagtdl elszakadé buddhista kozosségek, amelyek minden csaladi
koteléket elvagtak, természetesen ellenallast valtottak ki az frastudoi ré-
tegbdl. A csaldddal vald szakitast fejezte ki a harmadik szazadtol a csalad-
név megvaltoztatasa vallasi névre. El8szor a mester csaladnevét vették fel,
ami utalt etnikai hovatartozasara. Késobb Daoan bevezette, hogy minden
szerzetes csaladneve Shi legyen, Sdkjamuni utan.

A test megcsonkitasat ugyancsak gyakran kifogasoltak, noha ez altala-
ban nem ment tdl a haj és a szakall leborotvalasan. A kinaiakat azonban
ez a szokas a nehéz fizikai munkara itéltekre emlékeztette, akiknek szin-
tén levagtak a szakallat és néha a hajat is. A masodik szdzadban az volt a
szokas, hogy az tjonnan elbocsatott elitéltek nem latogathattdk meg szii-
leik sirjat, mert levagtak a hajukat és szakallukat.

A buddhista dzsataka torténetekben szamos helyen olvashatunk olyan
bodhiszattvakrdl, akik feldldoztak sajat életiiket mds lények megmentésé-
ért. Ezek a példak azonban Indidban soha nem valtak kdvetend6 példava
a szerzetesek szamara. Kindban azonban tobb ilyen dldozattal is talalko-
zunk. A ,test feladasa” (yishen 3£ £}) visszavezethet$ egy forrasra, a Lotusz
szuitra tizenkettedik fejezetére, amelyben Bodhiszattva Bhaisadzsjaradzsa
égo gyertyaként elégeti testét. A negyedik szazadban egy Fayu 7Y nevi(i
szerzetest emlitenek meg a forrasok, aki a bodhiszattva példajan felbuz-
dulva olajjal atitatott ruhakat csavart teste koré, majd meggyujtotta, s koz-
ben a Lotusz szitrdt recitalta. Az 6todik szdzadban tobb ilyen esetrdl is
tudunk.

Kang Senghui %[Flﬁ a buddhista kolostori életet megprobalta dssze-
egyeztetni a kinai kulturaval. A csaladi életet minden gonosz és tisztatlan
melegagyanak festette le, a kolostori életben viszont a hagyomanyos kinai
eszményeket latja megvaldsulni: nyugalom, tisztasag és titokzatos egység
a természettel. Kang Senghui a buddhizmus elterjedésének kezdetén,
a harmadik szdzadban még nem szamol a sziilStisztelet fontossagaval, a
csaladrol elitéléen nyilatkozik. Szerinte az igazi célt csak ugy érheti el va-
laki, ha gyokeresen szakit vele.

Huiyuan hires értekezésében (A sramana nem hddol a kirdlynak) mar
megprobalja kozeliteni egymashoz a két életformat:

,Ezaltal azoknak, akik 6rvendeznek Sakjamuni tananak, el6szor sziilei-
ket kell szolgalniuk és uralkodojukat tisztelniiik. Azok, akik valtoztatni
akarnak vilagi életiikon, s el akarjak dobni a hajt(it [utalas a tonzurara],
el6bb meg kell varniuk [az uralkodé és sziileik] jévahagyasat, s csak eztan
cselekedhetnek. Ha az uralkodoénak vagy sziileiknek kételye van, akkor
vissza kell vonulniuk, és [mas modon] kell torekedniiik, hogy betolthessék
vagyukat, amig mindketten [az uralkodd és a sziil6k] nem vilagosodnak
meg, [és nem egyeznek bele].”
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Huiyuan érvelése jol megalapozott, mivel a vinaja szerint a kiraly szol-
galatdban allo személy (kiilondsen a katona) és az, akinek a sziilei nem
egyeztek bele, nem léphet be a szerzetesi kozosségbe. Ebben az elSirdsban
eredetileg azonban nem a lojalitas és a sziil6tisztelet nyilvanult meg — mint
ahogy azt Huiyuan értelmezte —, hanem egyszertien azokat az eseteket
kivanta kizarni, amelyek késébb vitahoz vezethettek. Sun Chuo ##3 azt
emeli ki Buddha életébdl, hogy miutdn megvildgosodott, apjat is megtéri-
tette, s ezaltal mély sziilStiszteletérdl adott tantubizonysagot. Mind a har-
man a buddhizmus egy-egy olyan elemét emelték ki, amely Indidban ma-
sodlagos jelentséggel birt. Igy probaltdk a buddhizmust elfogadtatni
a konfucianus értéktrendhez szokott tarsadalom minden tagjaval.

A taoista vadak

A buddhizmust nem csak a konfucidnus korok részérdl érték vadak, ha-
nem a taoistdk részérdl is, mivel azok egyre féltékenyebben nézték a
buddhizmus térhdditasat. ElsObbségiik bizonyitdsa érdekében sziiletett
meg a Laozi megtériti a barbirokat (Laozi huahu jing #="{*}#17) cim( mdi.
Ez azt mondja el, hogy amikor Laozi elhagyta Kinat a nyugati hagon ke-
resztiil, Indidba ment, és ott Buddhaként a barbarokat tanitotta. A mu
megirdsa egy tobb évszazadig tartod vita lavingjat inditotta el, mivel a
buddhistdk szembeszalltak azzal a nézettel, hogy Laozibdl lett Buddha,
ramutatva azokra a torténelmi tényekre, amelyek ezt egyértelmten cafol-
tak. A vita csak a mongol korban zarult le, amikor a buddhistak a csaszar-
hoz folyamodtak, hogy tegyen igazsdgot, s az uralkod6 a buddhistdknak
adott igazat.
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420-ban a nagyra toré tabornok, Liu Yu £[k; megfosztotta a trontdl a Jin-
dinasztiat megalapité Sima csaladot, és megalapitotta a Song “** dinasz-
tiat. Hogy megkiilonboztessék ezt az uralkodohazat a késdbbi, joval
fontosabb Song-dinasztiatol (960-1279), a kinai torténetirok Liu-Songnak
nevezték el. A Jangce volgye és a déli teriiletek igy egy dinasztia fenn-
hatdsaga ala keriiltek, mikozben északot 440 utdn a topa eredetii Eszaki
Wei-dinasztia 71k egyesitette. Ezzel kezdetét vette az a korszak, amelyre az
Eszaki és Déli dinasztiak (Nanbei chao FF'J:I ﬁIEJ) névvel utalnak. Ez a kor-
szak az orszag teljes egyesitésével zarult le 589-ben, amelyet a Sui-haz
hajtott végre.

Délen rovid életti dinasztidk kovették egymast: Liu-Song (420-479), Qi
7% (479-502), Liang 3% (502-557) és Chen [l (557-589). A buddhizmus eb-
ben az id&szakban abba az irdnyba fejlédott tovabb, amelyet az el6z6 kor-
szak kijelOlt: a szerzetesek délen leginkabb a filozdfia és az irodalom terén
mutattak érdeklédést, szoros kapcsolatot tartva a neotaoizmussal. Harom
idészakban azonban a buddhizmus kiiléndsen nagy lendiilettel fejlodott:
1) a Yuanjia 7 §f korszakban (424-453); 2) Xiao Ziliang =" "L és Jing Ling

L% herceg tevékenységének idején (kb. 484-495); 3) a Liang-dinasztia
u ¥ csaszara uralkodasanak idején (502-549).

A Yuanjia korszak

A buddhizmus virdgzasara utal a Yuanjia korszakban az a tény, hogy csu-
pan a févarosban tizentt templom épitését jegyezték le. Tovabbi jele en-
nek az, hogy az arisztokratdk és az irastudok nagy szamban érdeklédtek
a dharma irant. A kor egyik legkiemelkedébb irodalmi személyisége, Xie
Lingyun #f&3E (mas néven Kang Le H4¥, 385-433) szoros kapcsolatot
tartott a szerzetesekkel. Mar fiatal kordban hirnevet szerzett maganak iro-
dalmi tehetségével és kalligrafidival, igy szabad bejarast élvezett a Song
udvarba. Nagy becsben tartottdk mint irdt, s ezért Huiyuan halalakor fel-
kérték, hogy irjon egy himnuszt tiszteletére. A févarosban tartézkodott,
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amikor kirobbant a Daosheng altal kezdeményezett vita a hirtelen meg-
vilagosodasrol. O is kifejtette allaspontjat a Vita az eszményirél (Bianzong
lun HEH i) cdm értekezésében. Ez azért is nagyon értékes forras, mivel
ebbdl ismerhetjitk meg Daosheng nézeteit. Részt vett a Dharmarakséma
altal forditott Mahdparinirvdna szutra atdolgozasaban, s nagy szerepet jat-
szott a muiben kifejtett tanitasok terjesztésében.

Jing Ling herceg

Jing Ling herceg a déli Qi-dinasztia Wu csaszdranak masodik fia volt.
Lakhelyén rendszeresen 0sszegytltek a kiemelked6 irodalmarok és egy-
hazi személyek. Jing Ling herceg hangsulyozta a kolostori szabalyok szi-
goru betartasat, gyakran Osszehivta a vinaja mestereket, hogy a Szarvdsz-
tivddin vinajiardl (Shi song li | ) tartsanak el6adést. Ugy érezte, hogy a
buddhista fegyelmi eldirdsok sokban egyeznek Konfuciusz tanitdsaval,
mivel mindkettének az emberi tudat helyesbitése a célja. Osztonozte az
embereket az 4llatok megkimélésére, alamizsnat és gydgyszert osztott szét
az arra raszorulok kozt, és a csaszarhoz hasonldéan szamos alkalommal
felajanlotta magat templomi szolgalatokra. (Mivel az allamnak sziiksége
volt az uralkoddra a kormanyzashoz, igy a miniszterek hatalmas 6sszegii
pénzen kivaltottdk a csaszart a szolgalatbol.) Jing Ling herceg felajanlasai
jelentds bevételhez juttattak az egyhdzat. Részt vett a szutrdk masoldsa-
ban, mivel ebben az id6ben még nem ismerték a nyomtatast, ezért a szut-
rakat kézzel sokszorositottak. Kommentarokat is irt, tobbek kozott a Vi-
malakirti-nirdésa sziitrdhoz, amely Ot fejezetbdl all. A Liang-dinasztia alatt
szaztizenhat tekercsben 0sszegytijtotték és kiadtak miiveit.

A Liang-dinasztia Wu csdszdra

A Liang-dinasztiat megalapito Wu csaszar csalddja eredetileg a taoizmus
elkotelezett hive és tAmogatodja volt. Wu csdszar Jing Ling herceg udvara-
ban ismerkedett meg a buddhizmussal, tronra lépése utan érdeklédése
egyre nott, s harom évre ra buddhista hitre tért. Batoritotta a fiatalokat a
szerzetesi életre, hogy a buddhista tant terjesszék. Azt kivanta, inkdbb
sziilessen djja barmelyik a dharma befolyasa alatt 4ll6 rossz létbe, sem
mint valamelyik taoista paradicsomba. Buddha sziiletésnapjan kibocsa-
tott egy rendeletet, amelyben betiltotta a Laozi tiszteletére tartott szertar-
tasokat. 511-ben a csaszari asztalrol kitiltatta a bort és a hust, mivel mind-
kett6 fogyasztasa a pokolba vald tjjasziiletéshez vezet. 517-ben egy tijabb
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rendeletben megtiltotta azt, hogy az allatokat gyogyaszati és aldozati
célokra hasznaljdk. Ugyanebben az évben elrendelte a taoista templomok
felszamoldasat, a taoista papokat visszakényszeritette a vilagi életbe. A tao-
istakra olyan nagy nyomads nehezedett, hogy sokan elszoktek a Liang ki-
ralysagbdl. Felkérte koranak hires buddhista szerzeteseit, hogy legyenek
tandcsadoi és tanarai.

Wu csaszar buddhista uralkoddként kivant fellépni, akdrcsak Indidban
Asbka. A csaszarnak a buddhizmus irdnti elkotelezettségét bizonyitja,
hogy szamos kolostort épittetett, amelyek koziil a leghiresebb a Tongtai
[Fd%‘ templom volt. Miutan 527-ben ez elkésziilt, tovabbi két templomot
emelt sziilei tiszteletére. A Daai %' templomot apja emlékének szentel-
te, ez hét Ii szélességli volt, s ezer szerzetes szamara nyujtott otthont. Az
anyja emlékének szentelt Dazhidu *?ﬁi@ templomban pedig négyszaz
apaca élt.

Hosszt uralkoddsa alatt gyakran rendezett tanmagyarazo gytléseket,
amelyeken 6 is megjelent, s néha sajat maga magyarazta a szutrak jelen-
tését. Az ilyen gytilések alkalmaval idonként amnesztiat hirdetett. Ezeken
a gyuléseken tobb ezer ember vehetett részt, 529-ben példdul a Tongtai
templomba 6tvenezer ember jott el. Az altala szervezett tizenhat gytilésen
nem tettek kiilonbséget szerzetes és vilagi kozott, mivel a csaszar a bud-
dhizmust széles tarsadalmi korben kivanta terjeszteni.

Wu csaszar egy jellegzetes szokdsa volt, hogy idénként , odaadta ma-
gat” (sheshen £ £}) templomi szolganak, s igy az allam altal kifizetett valt-
sagdij révén az egyhdz hatalmas tdmogatdsokhoz jutott. El6szor 528-ban
tortént meg ez, majd 546-ban, s végiil 547-ben. Maga is irt kommentart
a Nirvina szutrdhoz, a Pradnyd sziitrakhoz és a Vimalakirti-nirdésa sziitrd-
hoz.

Ugyancsak az egyhdz gazdasagi tdmogatasat szolgalta a , kimerithetet-
len kincstarak” (wujin cang = 7 j4) alapitasa, amely néha valamelyik gaz-
dag tdmogato biztonsagi tartaléka volt, de gyakrabban a hivek adoma-
nyaival megtoltott kincstar. Az adomanyokbol téke lett, a kincstar kezeldje
pénziigyi vallalkozasokba fektette, amelyeknek hasznat a vallds tdmoga-
tasara forditottak. Wu csaszar tizenhdrom ilyen kincstarat alapitott biro-
dalméban.

Mivel minden eszkozzel tdamogatta a buddhizmust, ezért gyakran bo-
dhiszattva-csaszarnak hivtak. A vildgi hatalom birtokdban az egyhaz felett
is uralkodni akart. A szerzeteseknek megtiltotta a huis fogyasztasat, s fi-
gyelmeztette Oket, hogy aki megszegi ezt az el6irast, azt kozemberként
fogjak elitélni. A buddhista regula, a vinaja eredetileg nem tiltja a hus fo-
gyasztasat, igy a szerzetesek eleinte vonakodtak engedelmeskedni a pa-
rancsnak, a csdszar kitartdsa miatt azonban kénytelenek voltak meghat-
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ralni. Valoszintileg ettdl az idSponttdl valik altaldanossa a vegetdrianus
étrend a kolostorokban, ami a kinai buddhizmus egyik sajatos ismertetd-
jegye-

A csaszar egyhazi ligyekbe vald beavatkozasa ellen szdlalt fel Jicang
H. Azzal érvelt, hogy ha a vilagi torvényeket alkalmaznak az egyhazra,
akkor az nagyban hatraltatnd a buddhista kozosségek fejlddését. A csa-
szar szabad bejdrast engedélyezett a szerzeteseknek a palotaba. A gytlés-
teremben nem volt meghatarozott {ilésrend, kivéve egy helyet, amit az
uralkodo szokott elfoglalni, ha 8 is megjelent. Egy alakalommal Jicang er-
re a helyre iilt, mire tarsai megbirdltdk vakmerdségéért. Jicang azt vala-
szolta, hogy ne sajndljak téle azt a széket, mivel 6 Dipankara (a huszon-
négy buddha koziil az elsd) leszarmazottja, s igy az a hely megilleti. Egy
masik alkalommal, mikor a csdszar a palotdban a buddhista tanokat fej-
tette ki, tisztelete jeléiil valamennyi szerzetes felallt, kivéve egyet. Mikor a
csaszar kérddre vonta viselkedéséért, azt felelte, hogy 6 a dharma megtes-
tesitGje, ha megmozdulna, akkor a dharma is elmozdulna, s ennek kovet-
keztében nem lenne nyugalom. Az uralkod¢ elfogadta ezt a magyaraza-
tot. Mindezek a torténetek arra vildgitanak rd, hogy az egyhaz és a vilagi
hatalom kozti vitdban a szerzetesek nem féltek szembeszegiilni az uralko-
dé parancsanak. Ezt a magatartast az Eszaki dinasztiak fennhatésaga alatt
€16 szerzetesek nem engedhették meg maguknak, mivel az uralkodé fel-
tétlen hiiséget kovetelt toliik.

Wu csaszar életének utols6 szakaszaban atadta a kormanyzas {igyeit
kovetdinek, s ennek kovetkeztében a politikai életben elharapoézott a kor-
rupcio. A késobbi korok gyakran a csdszar szemére vetették, hogy a biin-
tetések terén nem volt elég szigoru. Az egyik hivatalnok, Wang Hong
= . példaul azzal fenyegetdzott, hogy ongyilkossagot kovet el, mikor
feleldsségre akartak vonni. Az uralkodo rogton visszahelyezte a hivatala-
ba anélkiil, hogy kivizsgalta volna az esetet. Bar felismerte, hogy a biinte-
tések enyhitése kovetkeztében megnovekedett a blindzés, s mar-mar a
dinasztia 1étét fenyegeti, mégis kitartott az olést tilté buddhista eldiras
mellett. Ha valakit haldlra itélt, akkor is addig halogatta az itélet végre-
hajtasat, ameddig csak lehetett, s a kivégzés el6tt fiistolot égetett Buddha
tiszteletére.

A konfucidnus torténetirdk elitélték Wu csaszart, mivel nem tudta az
erényt a biintetésekkel 6sszehangolni, s ezért a nép szenvedett.
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Vita a lélek halhatatlansdgdrol

Wu csaszar értekezése

Wu csdszar nem csak mint uralkod¢ jarult hozza a kinai buddhizmus fej-
16déséhez, hanem buddhista miiveket is irt, amelyek koziil az egyik a lélek
halhatatlansagaval foglalkozik. A mti cime: A léleknek mint olyannak a meg-
alapozdsa, amely eléri a meguildgosoddst (Li shenming chengfo yi ji = F[FRY {2
Zu5tl). Az uralkod¢ is tagja volt a Nirvana iskolanak, amely a Mahdpari-
nirvdna sziitrdban megfogalmazott buddha-természet mibenlétét probalta
meghatdrozni. Az 6rok, személyes, tiszta és boldog mahatman fogalmat
konnyen parhuzamba lehetett allitani a kinai hagyomanyos lélek (shen fif)
fogalommal. Valdszintileg ezzel is magyarazhaté a ma kedvezd fogadta-
tasa. A csaszar osszekapcsolva a két fogalmat, azt allitotta, hogy a lélek
(shenming #fi[*]) fog majd egy napon megvilagosodni (chengfo % [71).

A lélek két aspektusra oszthatd: egy 0rok, valtozatlan lélekre, amely a
,sokféleség” mogott meghuzodd egység, a lényeg (ti #); tovabba a valto-
20, sokféle tudatossagra (shi %), ami a lélek mtikodése (yong *']), a lélek
szamszarikus, karmikus aspektusa. A lényeg és m(ikodés fogalom parost
a neotaoista Wang Bi = jij és Sengzhao {EF egyarant hasznalta annak ki-
fejezésére, hogy a valtozd jelenségvilag mogott egy allando, egységes elv
talalhatd. A lélek és tudatossag megkiilonboztetése Zong Bing 0% A bud-
dhasig meguildgositdsa (Mingfo lun F*{#1555) cim(i m{ivén alapul, amelyben a
tudatossaghoz rendeli azt a Menciusz altal hirdetett erényt, hogy az em-
ber eredendden kiilonbséget tud tenni jo és rossz kozott. Wu csaszér a
halhatatlan tudatot két tulajdonsaggal ruhdzza fel: egyrészt tudatlan
(wuming Z.F¥), masrészt tudo, boles (shenming H[F). Hasonlo ellentétes
jelzokkel latja el a tudatot A hit felkeltése a mahdjindban (Dasheng qixin lun
A [Z50) cim md, amely a késébbiekben kulcsszerepet jatszott a kinai
buddhizmus torténetében.

Az alédbbiakban Wu csdszar értekezését a Shenji [114f altal irt kommen-
tarral idézziik, mert a m{i nagyon tomor, magaban nehezen érthetd:

A [Mahdparinirvina szutra] azt irja: »A nem-megyvildgosodaés egy hirtelen
fordulattal megvilagosodassa alakul.« Itt talalhatd az elv. Hogyan? A tudat
a miikddés alapja. Az alap egy; a miikodés sokféle. A sok az életen és halalon
keresztiilmegy természetesen. Az egy alap természete azonban nem valtozik.”

Shenji: ,Ha minden szennyezd&déstdl megtisztul, az alap tudatossag
megvilagosodik. Mikor [a nem-megvilagosodas megvilagosodassa valik,]
ezt nevezik atalakulasnak (bian #&). Ha csupan arrol van szd, hogy valami
helyettesit egy masikat sorjaban [ahogy a szamszaraban torténik], akkor
ezt nem hivjak biannek [csupan hudnak [*].”



68 BUDDHIZMUS A DELI DINASZTIAK ALATT
< E PR, R PRERCEIOR. [FH? A E, A iy
k.

TREIFUE [, ~ 4V,

AR LA, R DI B B i R
(T 52, 2102: 54b18-21)

Az egy alap a tudatlan lélek.”

Sheniji: , A 1élek eredendden sotét [nem-tudo]. Szitksége van a tudatlan-
sagra mint okra [ahhoz, hogy tudjon].”

= A A P

FLARTE T AT E'[ﬁﬂ PR (T 52, 2102: 54b21-52)

A kommentdr érdekessége, hogy a tudatlansagnak ontoldgiai jelentd-
séget tulajdonit, amennyiben léte a lélek mozgdasba lenditésének a felté-
tele. Ez a feltevés meglehetsen iitkozik az indiai értelmezéssel, amely
szerint az avidja csak a tudds hidnyat, illetve a téves tudast jelenti. A tu-
datlansag pozitiv értékelése szintén megtalalhatod A hit felkeltése a mahdjd-
ndban cimt munkaban.

A hinajana lételmélet szerint a dharmak, a lételemek, amelyek valds 1ét-
tel rendelkeznek, csak egy-egy pillanatra léteznek: a semmib6l megszii-
letnek, egy pillanatig a 1étben tartéozkodnak, majd ismét a nemlétbe siily-
lyednek. Wu csaszar ennek értelmében tigy érvelt, hogy a jo és a rossz
cselekedet csak egy-egy pillanatra létezik, igy az erkolcsi cselekedetek
mogott kell lennie egy fliggetlen cselekvének.

»~Hogyan tudunk? Az egy pillanattal ezel6tti tudat folyamatos rosszat
kovetett el. A kovetkezd pillanat tudatossaga varatlan jot cselekszik. A jo
és rossz elve jol meghatdrozhatd, de mi volt el6tte és mi jott utana, miutan
a pillanatok szétvaltak egymastdl? Ha nincsen egy alap, ami 6sszekapcsol-
ja az [erkolcsi] mtikodések gyiimdlcseit, akkor hogyan lehetne folyamatos-
sag?”

Shenji: ,Ha nem lenne egy alap [a miikddés mogott], a miikodésnek
nem lenne mire tdmaszkodnia. Az §sszezavarodott emberek abba a hibaba
esnek, hogy magat a latszélagos folyamatot tekintik alapnak. Hogy kijavit-
suk ezeket a téves nézeteket, a felsébb jot hirdetjiik "

FEPOR U (R, A # R,
ES EJJ FRNE S, B HYARE?

EHFJE' T £ e IEER |-| Wiggiﬂ ;fg%@t',~ PJsr%{r” WE AR

K (T 52, 2102: 54c7—10)

Fan Zhen értekezése a lélek halandosagarol

Fan Zhen 7%j5#, a Liang-dinasztia konfucidnus hivatalnoka latva a bud-
dhizmus egyre nagyobb mértékii elterjedését, birdlta tanait A lélek halan-
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désdaga (Shenmie lun #&i5) cim( értekezésében. A mi kérdés-felelet for-
maban irddott, a kérdezo képviseli a buddhista allaspontot, a valaszado
pedig Fan Zhen nézeteit.

Az értekezés kozponti tétele igy szol:

,,Valaki megkérdezte télem: Azt mondod, hogy a lélek haland6. Hon-
nan tudod, hogy haland6? Valasz: A lélek és a test azonos. Ezért, amig a
test él, a lélek is él, és mikor a test elpusztul, a lélek elenyészik.” (E. Balazs
294))

I 7 ., 70 U2 A R, M. R % )
i,
B+ . (T 52, 2102: 55a10-12)

Ezt kovetden a testet a lényeggel (zhi #7), a lelket a miikodéssel (yong
[) azonositja:

»A test a lélek anyagi alapja [lényege]; a lélek a test miikddése. Ebbdl
kovetkezik, hogy mivel a »test« az anyagi alapra vonatkozik, a »lélek«
pedig a miikddésre, a test és a 1élek nem tekinthetd kiilonallonak.”

P T HLL T AL LA, FE . S

FEIE (T 52, 2102: 55a16-17)

A testet és a lelket a késsel és annak €lével allitja parhuzamba:

»A 1élek olyan az anyagi alaphoz viszonyitva, mint az élesség a késhez
viszonyitva; a test olyan a mtikddéshez viszonyitva, mint a kés az élesség-
hez viszonyitva. Az »élesség« nem jelenti a kést, sem a »kés« az élességet.
Elesség nélkiil azonban nincsen kés; és kés nélkiil nincs élesség. Sohasem
hallottam arrol, hogy az élesség tulélte volna a kés pusztulasat; hogyan
tehetjiik hat fel, hogy a lélek tovabb €], miutan a test elpusztult?”

Sl W EDIAILY R, VR VIR L G, I ¢
J[;;Eyj

B J?—’B TR A E R A R "Fk,'%ct 42 (T52, 2102:
55b16- 15)

A buddhista valaszok Fan Zhen értekezésére

Nem sokkal Fan Zhen értekezésének megsziiletése utan a buddhistak eld-
alltak az értekezést cafold érvekkel. Xiao Chen 7} azt probalta bizonyi-
tani, hogy Fan Zhen tévedett, amikor a testet és a lelket a késhez és az
élességhez hasonlitotta. A kés élességét a koszor(ik6tdl nyeri. Ha kicsor-
bul a kés éle, akkor elveszti élességét, és mint kés hasznalhatatlan lesz, de
a kés maga megmarad. Ezért nem helyénval6 azt allitani, hogy amikor az
élesség elveszik, a kés is eltlinik. Xiao Chen az dlombeli allapotban szintén
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Fan Zhen céfolatat vélte felfedezni. Az dlmodo személynek olyan a teste,
mint egy darab halott fa; nem hallja, ha szolnak hozza, nem érzi, ha meg-
érintik. A 1élek azonban a felh6kben szarnyalhat, vagy tobb ezer Ii tavol-
sagra jarhat. Mivel a test nem mozdul, igy a lélek nem lehet azonos a test-
tel, kiillonbozdnek kell lennie.

Cao Siwen [|[1¥ a konfucianus kanonra hivatkozva igyekezett cafol-
ni Fan Zhent. A SziilGtisztelet konyve azt irja, hogy Zhou herceg aldozatot
mutatott be a kiilvarosban Houjinek /7, a Zhou nép 8sének, az Eg
megfeleljeként, Wen kiralynak pedig az 6sok templomaban aldozott,
Shangdi megfelelSjeként. Ha a test és a lélek egyarant elenyészik, akkor
kit allitott parba az Eggel és Shangdivel? Nem csapnék be az Eget igy? Ha
feltessziik, ahogy Fan allitotta, hogy Jinek nincsen lelke, s ennélfogva sem-
mit sem allitott az Eggel parba, Wen kiraly az Eget is és az emberiséget is
becsapta volna. Igy a bolcsek tanitasa csalds lenne. Hogyan is iiltethet-
nénk el ilyen gondolatokat a sziildtiszteld filkk szivében?

Fan Zhen értekezésének nagy hatdsat mutatja, hogy Wu csdszar mi-
nisztereit és hivatalnokait annak megcafoldsara szolitotta fel. Ennek ered-
ményeként tovabbi hatvankét valasz sziiletett, amelyek a Hongmingji 9..[¥|
f—%[ cim(i miiben maradtak fenn.
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Az el6z6 fejezetben lattuk, hogy a Déli dinasztidk uralkoddi, kiilondsen
Wu csdszar tdmogattdk a buddhizmust, s ezzel nagymértékben hozza-
jarultak a vallas elterjedéséhez. Kordbban a szerzetesek érdeklédését szin-
te teljesen lekototte a pradnydpdramita irodalom, mivel a benne szerepld
tiresség fogalma kozel allt a neotaoista filozofidhoz. Ekkorra azonban az
érdeklédés megoszlott, a szerzetesek mas-mas buddhista szovegre he-
lyezték a hangsulyt, abban az illetd szentiratban talalva meg a buddhista
tanok lényegét. Ennélfogva a kinai buddhizmus torténetében ekkor el6-
szOr kiilonbozd iskolak alakultak, noha szervezetileg €s tanaik 6sszehan-
goltsagaban elmaradtak a késébbi nagy iskoldk (Huayan, Chan stb.) mo-
gott.

A nirvana iskola

A Nirvdna sziitrdval Daosheng i1+ ismertette meg a déli buddhista koro-
ket, majd tanitvanyai élen jartak annak terjesztésében. A szttra kozponti
témaja a buddha-természet, igy szdmos elmélet sziiletett erre vonatkozo-
lag, tovabba sok kommentar irodott a szutra értelmének vilagosabba téte-
lére. Olyan sok mi keletkezett, hogy a Liang-dinasztia Wu csészdra elren-
delte ezek Gsszegytijtését. Igy jott 1étre A Mahdparinirvina kommentdrjainak
gytijteménye (Daban niepanjing jijie AR BIZE #2 T 1763) cimli munka,
amely hetvenegy miivet tartalmazott 6sszesen.

Az egyik kérdés, ami a kor gondolkoddit mélyen foglalkoztatta, hogy
vajon a lények eredendden rendelkeznek-e a buddha-természettel, vagy
csak késdbb szerzik meg. Ha a Nirvina sziitrdban az all, hogy a lények a
jovOben érik el a buddha-természetet, akkor — kérdezték — hogyan lehet-
séges, hogy a lények eredendden birnak ezzel? A Kaishan ff|3; templom
szerzetese, Zhizang Fflj# megprobalta a két nézetet Gsszeegyeztetni azzal
az allitasaval, hogy minden lény magdban hordja azt a képességet, amivel
a jovében eléri a buddhasagot. Valamennyi lény elérheti a buddhasagot a
jovOben, igy nyugodtan mondhatjuk, hogy a lények eredendden rendel-
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keznek a buddha-természettel. A buddhasdgot azonban csak a jovében
fogjak elérni, igy azt is mondhatjuk, hogy csak a jovoben fognak rendel-
kezni a buddha-természettel.

Fayao #7¥, a nirvana iskola masik hires mestere a fokozatos megvila-
gosodas tanat hirdette. Nem csak a Nirvdna sziitrdt ismerte alaposan, de a
Létusz és Pradnyd sziitrdkban is jartassagot szerzett. Kommentarjaiban ki-
fejtette azt a nézetét, miszerint a buddha-természet a vagyat, cselekvést és
szenvedést elutasito Buddha spontdn ereje. Ameddig ez az ereje rejtett
marad, addig az otféle léten keresztiil vandorol, de mikor ez kibontako-
zik, azonosul a dharmakajaval.

Baoliang #jl, aki 509-ben halt meg hatvanhat éves koraban, a févaros-
ban, Jianyében haromezer ember el6tt magyarazta a Nirvina és Vimalakirti
sziitrdkat, tovabba a Szatjasziddhi sdsztrdt. Baoliang biralta a hinajana nem-
én (anatta) tanat, amely — szerinte — nem megfelel6 a mahajana szamara.
Az anattat a misztikus isteni lényeggel helyettesitette, amely a buddha-
természet formajaban taldlhat6 meg valamennyi lényben. Ennek jel-
lemz6i: 6rok, mozdulatlan, névtelen, ismertetdjegy nélkiili, tal van léten
és nemléten. Baoliang szerint a buddha-természet valamennyi lényben
eredendden benne rejlik, nem valtozik, és ez tapasztalja meg a nirvana
tdvét.

A Chengshi iskola

A Déli dinasztidk alatt a buddhista korok figyelmét nem csak a Nirvina
sziitra kototte le, sokan tanulmanyoztdk Az igazsdg meguvaldsitdsa (Szatja-
sziddhi sasztra, Chengshi lun 5 ¥¥) cim(i mivet is. Ez egy hinajana mun-
ka, amelyet Harivarman irt a harmadik szdzadban. Ugy érezte hogy az
egyetlen forrasbol kinovd sokféle eltérd tanitds megjelenése a hanyatlas
jele, ezért alaposan tanulmanyozta a korabbi mesterek irdsait, hogy az
alapvetd tanitdsokat egy miiben Osszefoglalja. Ez a m{ annyira alaposan
és logikusan elemzi a neveket és ismertetdjegyeket, hogy kitiiné beveze-
totil szolgal a valldsi gyakorlatba. Ezért forditotta le Kumadaradzsiva ki-
naira 411 és 412 kozott. Az eredeti szoveg elveszett, igy ez a munka csak
kinai forditdsban maradt fenn.

A szdveg alapjaban véve hinajana jellegli, mert ragaszkodik az eredeti
szent iratokhoz, ahogy azt Buddha tanitotta, tovabba az egyén elemzésé-
ben a hinajana elveket koveti. Ugyanakkor azt is irja, hogy kétféle igazsag
létezik: a vilagi és az abszolut. A vilagi szinten elfogadja, hogy valameny-
nyi dharma jelenségként létezik, okok és kovetkezmények altal jon létre,
ideiglenes létet élvez, folyton valtozik. A masodik szinten azt tanitja, hogy
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minden valétlan, azaz iires. Az ,én” az 6t lételembdl (dharma) épiil fel,
amelyek azonban nem birnak lényegi léttel. Hasonloképpen a kiils6 vi-
lagot 1étrehozd dharmak sem rendelkeznek lényegi 1éttel, tehat {iresek.
A szoveg igy egyarant szdl az egyén lényegnélkiiliségérdl (pudgala-sun-
jatd) és a lételemek lényegnélkiiliségérdl (sarva-dharma-sunjatd). A szo-
vegben ezek a mahdjana jellegzetességek is megtalalhatdk, ezért van, aki
mahdjana minek tekinti. A Szatjasziddhi szerint valamennyi targy mole-
kuldkra oszthatd, majd atomokra és finom atomokra, s ez a felosztas egé-
szen addig folytathatd, mig a végén el nem jutunk az lirességig. Mint lat-
juk ez az iskola a fokozatos lebontas illetve elvonatkoztatas utjan éri el az
tirességet, eltérden a sanlun iskolatdl, amely a transzcendens bolcsességre
tamaszkodik. A sanlun iskola birdlta ezt az iskolat, mondvan hogy az
olyan, mint a ragcsald, amely kirdgja a gesztenye belsejét, mikozben a hé-
jat érintetleniil hagyja. A Szatjasziddhi népszer(iségének az lehetett az oka,
hogy a benne kifejtett az iiresség fogalma a kinaiakat a taoista nemlét fo-
galmara emlékeztette, amelybdl minden 1étezd, a jelenségvilag, a ,tizezer
dolog” megsziiletik.

Kumaradzsiva életének kései szakaszaban forditotta le ezt a mvet,
ezért csak néhany tanitvanya fogott bele ennek tanulmanyozasaba. Kozii-
litk ketten valtak hires Szatjasziddhi mesterekké: Sengdao lﬁf?ﬁ és Seng-
song &7

Sengdao Chang’anban élt, de idds kordban délre utazott, és Shouchun-
ban %7 (a mai Anhuiban) megalapitotta a Dongshan fli|!| templomot.
Itt toltotte hatralévd éveit, kilencvenhat éves koraban halt meg. Néhany
évet azonban a févarosban, Jianyében is toltott a Song-dinasztia Xiao Wu
F N (454-464) csaszaranak a meghivasara. Az altala teremtett kozpontot
a Shouchun agnak hivjak, amely nagyban hozzajarult a Szatjasziddhi ta-
nok elterjedéséhez délen.

Létezett egy masik ag is, amely még fontosabb volt, mivel hatdsa észak-
ra és délre egyarant kiterjedt. A Szatjasziddhi iskolanak ez az 4ga Seng-
song vezetésével szervez6dott Pengchengben (a mai Jiangsuban). Ennek a
csoportnak a tagjai, miutdn a mester irdnyitasa alatt tanuldidejiiket letdl-
totték, szétrajzottak minden irdnyba, hogy a tant terjesszék. A shouchuni
és a pengchengi csoportok szerzetesei rendszeresen tartottak beszédeket a
Szatjasziddhirdl, és kommentarokat is irtak hozza. Ezek koziil huszon-
nyolcat tartanak szamon. Mindezek az eréfeszitések azt eredményezték,
hogy a Szatjasziddhi a legtobbet tanulmanyozott és legnagyobb befolyas-
sal bird szdveg volt a Déli Qi- és Liang-dinasztia alatt. A szoveg népsze-
riisége és az tirességrodl alkotott nézetei miatt a sanlun iskola tamadasat
valtotta ki. Ezek a mesterek ugy gondoltdk, hogy Szatjasziddhi mesterek
tevékenysége miatt sokan félreértik az tiresség fogalmat. Falang és Jicang
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szuintelen kritikai miatt a sanlun iskola feliilkerekedett a vitaban, és a Sui-
korra lassan csokkent az érdeklddés a Szatjasziddhi irant.

A Sanlun iskola

Sengzhao utan a Déli dinasztidk alatt csokkent az érdeklédés a madhja-
maka filozéfiat Kinaban meghonosité sanlun = 5 iskola irant. Ez valoszi-
nlileg a Nirvana és Szatjasziddhi iskoldk elGretorésével magyarazhato.
Ebben a hanyatlé idészakban sem szakadt meg azonban a sanlun hagyo-
many, voltak mesterek, mint példaul Senglang &7 (kb. 605-ben halt
meg), Sengquan ]TJFE?:: és Falang 1* % (507-581), akik a tanitasokat atha-
gyomanyoztak.

Senglang Koredbdl szarmazott, tanitdsait abban az idében fejtette ki,
mikor a Sheshanon #&1| (mai Jiangsuban) élt. Wu csaszar értesiilve Seng-
lang hirnevérdl, érdeklédése a Szatjasziddhirdl a madhjamaka iskoldra te-
vOdott at, és elkiildott tiz szerzetest, hogy Senglangtdl tanuljanak. Kilenc
koziiliik csalédast okozott a mesternek, de a tizedik, Sengquan méltd ko-
vetdjének bizonyult. Miutan elsajatitotta a madhjamaka tanitasokat, a She-
shanon maradt, majd a tanitasokat Falangnak adta tovabb.

Falang szintén a hegyen maradt egy ideig, majd 558-ban Jianyébe
ment, és a Xinghuang % £/ templomban telepedett le. Innen ered neve:
,a Xinghuang templom Nagymestere”. Hogy felélessze az érdeklddést a
sanlun iskola irdnt, batran szembeszallt az akkor népszert Szatjasziddhi
iskolaval, azt allitva, hogy az valdjaban hinajana tanitasokat terjeszt, és
csak zlrzavart tdmaszt az emberek fejében az iiresség jelentését illetGen.
A févarosban tobb ezren hallgattdk tanbeszédeit, s fokozatosan ndveke-
dett az érdekl6dés a sanlun iskola irdnt. Wu csaszar és a Chen-dinasztia
Wen csdszara Falang odaado hivei lettek. Mikor 581-ben hetvenot éves
koraban meghalt, a sanlun iskola ismét szilard alapokon allt. Tanitvanya,
Jicang 7 Ji# (549-623) folytatta mestere munkajat, s az iskola ekkor érte el
fejlédésének cstcspontjat.

Jicang apja partus, anyja kinai volt. Partus 6sei Dél-Kinaban telepedtek
le, majd Jinlingbe (a mai Nanjingba) koltoztek, itt sziiletett Jicang. Bar
kiilsOre partus apjara hasonlitott, neveltetése és tanittatdsa a kinai hagyo-
manyok szerint folyt. Nem sokkal sziiletése utan apja a szerzetesi életfor-
mat valasztotta, s noviciusként 6 maga is koran csatlakozott a buddhista
szerzetesrendhez. Apja a Xinghuang templomba vitte, ahol Falang lett a
mestere. Jicang kivételes emlékez6tehetséggel rendelkezett, semmit nem
felejtett el, amit tanult. Mikor huszonegy éves kordban szerzetessé avat-
tak, mar hirnevet szerzett maganak mint a sanlun iskola fiatal tehetsége.
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A Chen-dinasztia utolsé éveiben teljes zlirzavar lett tirrd a déli teriile-
ten, sok szerzetes és tudds elmenekiilt. Jicang és kovetdi azonban ott ma-
radtak, és Osszegyijtotték a nagy sietségben szétszort szovegeket, ezeket
tanulméanyoztdk. Miutdn a Sui hadsereg helyredllitotta a rendet, keletre
ment Kuaijibe %’T?:%, ahol a Jiaxiang 3 f# templomban telepedett le. Ebben
a templomban irta meg kommentdrjat a sanlun iskola harom értekezésé-
hez, amelyek koziil a Madhjamakasdsztm kommentdrja (Zhongguanlun shu
I l@l iA) a legismertebb. A két igazsdg jelentése (Erdi yi Eﬁﬂ) cima ro-
vid ertekezeseben a madh]amaka elméletben szerepld két igazsagot — vila-
gi igazsag és abszolut igazsag — harom szinten értelmezi:

A két igazsag harom szintje a fokrdl fokra torténd tagadas elvét képvi-
seli, miként a vaz épitése a foldrdl kezdddik. Miért? A koznapi emberek
azt mondjak, hogy a dharmak valdjaban birnak léttel, anélkiil, hogy fel-
ismernék, nem birnak semmivel. Ennélfogva Buddha kifejtette szamukra
azt a tanitast, hogy a dharmak végsé soron iiresek.

Amikor arrol van sz6, hogy a dharmak 1éttel birnak, a kdznapi emberek
mondjak ezt. Ez a vilagi igazsag, a koznapi emberek igazsaga. A szentek és
bolcsek azonban valdban tudjak, hogy a dharmdk természetiiket tekintve
iiresek. Ez az abszolut igazsag, a bolcsek igazsaga. A [vilagi és abszolut
igazsag] elvét azért [tanitotta], hogy az embereket képessé tegye elGre-
haladni a vilagitol az abszolut felé, hogy lemondjanak a kéznapi ember
[igazsagarol], és elfogadjak a bolcsét. Ez az oka a kettGs igazsag els6 szint-
jének kifejtésének ”

[P T ﬁr ;\_yﬁrﬁﬂ T8, Ry R - F?an%j;&i{/ (SRELE ],
s

(AL R f,%iﬂﬁ?m, ﬂ“j\ﬁfj. PRLAR, PR

PR EE R, AL PR 8 G LR, R
#Jsr IFTGJQ{“J‘“ %;5_ J.

,Eztan jon a masodik szakasz, amely elmagyarazza hogy a lét és nem-
1ét egyarant a vilagi igazsaghoz tartozik, mig a nem-kett6ség [sem nem lét,
sem nem nemlét] az abszolut igazsaghoz. Ez rdvilagit arra, hogy a lét és
nemlét két véglet, egyik a 1ét, a masik a nemlét. Es tovabb, az allandésag és
az allandétlansag, a szamszara é€s nirvana egyarant véglet. Az abszolut
és vilagi, a szamszara és nirvana két-két véglet, ezért ez a vilagi igazsag.
A sem nem abszolut, sem nem vildgi és a sem nem szamszara és sem nem
nirvana a kettc’iség nélkiili kozépsé ut. Ez az abszohit igazség "
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,Eztan j ]on a harmadik szakasz, amelyben a kett6ség és nem kettGség a
vilagi igazsag, mig a sem nem kett0ség, sem nem nem-kettdség a legmaga-
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sabb igazsag. Az el6z6ekben elmagyaraztuk, hogy a vilagi és abszolut, a
szamszara és nirvana két véglet. Egyoldaltisaguk miatt ez a vilagi igazsag.
A sem nem abszolut, sem nem vilagi és a sem nem szamszara €s sem nem
nirvana a kettéség nélkiili kozépsé ut pedig az abszolut igazsag. De ez
szintén két véglet. Miért? A kettéség egyoldalt, a nem-kettoség kozépso.
De az egyoldaltsag is véglet és a kozépen levés is. Mivel két véglet, ezért a
vilagi igazsagnak hivjak. Csak a sem nem egyoldaltisagot sem nem kozé-
pen levést tekinthetjiik kbzéps(i ﬁtnak Vagy abszolut igazségnak "
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J;z, 27 SRLAT- #3. (T45, 1854 90c27-91al4)

A hérom szintet, amely sordn a sorozatos tagadas altal elérjiik azt a
pontot, ahol semmi sincs allitva és semmi sincs tagadva, a kovetkezd tab-
lazatban foglalhatjuk Gssze:

Szintek | vilagi igazsig abszoliit igazsig
1. a 1ét allitasa a nemlét allitasa
2. a lét vagy a nemlét allitdsa | a 1ét és a nemlét tagadasa
3. a lét és nemlét allitasa vagy | a 1ét és nemlét sem 4llitdsa, sem
tagadasa tagadasa.

A hdrom értekezés mély értelme (Sanlun xuanyi = %ﬁ: . T 1852) cimd
miivében az eretnek tanitdsokat a madhjamaka négyponti érvelése
alapjan veszi vizsgalat ala.

1. Tévés ok és téves kovetkezmény. Egyes eretnekek azt tanitjak, hogy
az ember léte, 5rome és banata teljes egészében a Nagy Urtél (Mahesvera)
fiigg.

2. Nincs ok, csak kovetkezmény. Masok azt allitjdk, hogy a tizezer do-
log a nemlétbdl ered. Ide tartozik Zhuangzi filozéfidja is, mivel ha a gyo-
kér (ben #) onmagatdl 1étezik, nem fuigg semmitdl, akkor az agnak (mo
), azaz a jelenségvilagnak semmi oka nincsen. Ennélfogva a maga-olyan-
sag (ziran [ 1}) fogalma is téves.

3. Van ok, de nincs kdvetkezmény. E szerint csak jelen van, nincs jovo,
a halal utan nincs ujjasziiletés. Jicang a helyes okot és kovetkezményt pél-
dézva Huiyuan hasonlatdra utal: az tjjasziiletés hasonld ahhoz, ahogy az
egyik fa 4tadja a tiizet a masiknak.
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4. Sem ok, sem kovetkezmény nincsen. Az Osszes tévhit koziil ezt te-
kinti a legveszélyesebbnek, mivel ez a tanitds sem a mostani életben jelen-
levé okot, sem a kovetkezd életben megjelend eredményt nem ismeri el.

A kinai buddhizmus tjitasa a lényeg (ti i) és mukodés (yong ") foga-
lompar bevezetése, amelynek eredete a taoista filozéfidba nyulik vissza.
A taoizmusban a ti az a lényegi alap, a forras, amibdl a tizezer dolog, a je-
lenségvilag megsziiletik. A korai buddhista szerzdék a taoista forrasokbol
meritkezve, az lirességet azonositottak a wuval, a nemléttel, tulajdonkép-
pen magaval a tivel. Mar Sengzhaondl is lattuk, hogy a kinai madhjamaka
lehdmozza azt az ontoldgiai jelentést, amelyet kordbban az iirességnek
tulajdonitottak. Jicangnal a ti és yong nem mint két valdsag all egymassal
szemben, hanem mint ugyanazon valdsagnak két aspektusa, azaz mint a
két igazsag: vilagi és abszolut.

Jicang olyan hirnévre tett szert, hogy a Jiaxiang templom Nagymestere
cimet adomanyoztak neki, tanbeszédei a hallgatdk ezreit vonzottak. Nagy
hire miatt a Sui-dinasztia Yang %4 csaszara 606-ban (néhany forras szerint
600-ban) Yangzhouba hivta, majd a f6varosba, Chang’anba. Chang’anban
tobb mint tizezer szerzetes €s viladgi ember gytlt 0ssze, hogy halljak a ta-
nitasat. Kiilonosen a madhjamaka iskola harom értekezésének és a Lotusz
sziitranak a tanulmanyozasaban mélyedt el. Mintegy szaz alkalommal tar-
tott el6adast az el6z06rdl, és haromszaz alkalommal az utdébbirdl. Tovabba,
szamos mahdjana szutrdhoz (Vimalakirti, Nirvdna, Tiszta Fold, Aranyfény és
a Pradnyd) irt kommentart. Tevékenységének koszonhetden a sanlun isko-
lanak nagy tekintélye volt a korban. Olyan nagy tisztelet 6vezte Jicangot,
hogy a Wude ' iddszakban (618-626) a birodalom tiz legerényesebb
szerzetese egyikének ismerték el. Hetvenot éves kordban halt meg. Haldla
utan a régi sanlun iskola hagyomanya, amelynek els6é képviselgje Kuma-
radzsiva volt, megszakadt.



PARAMARTHA, A JOGACSARA ES TATHAGATAGARBHA
TANITASOK ELTERJEDESE KINABAN

Paramartha élete

Paramarthat (kinai neve: Zhendi '), az indiai forditét és téritét — Ku-
maradzsiva, Xuanzang és Amoghavadzsra mellett — a négy nagy fordito
egyikeként tartjdk szamon a kinai buddhizmus torténetében. 546-ban,
negyvennyolc éves koraban érkezett Kantonba, majd a Liang-dinasztia
févarosa, Jianye felé vette utjat, ahol Wu csaszar nagy tisztelettel fogadta.
A csaszar ugy tervezte, hogy a fordité hivatal élére nevezi ki Paramarthat,
a Hou Jing altal szervezett felkelés azonban megakadalyozta ezt, a csa-
szar a hazi Orizet ideje alatt éhen halt. A politikai zlirzavar, a hanyatott
életmod ellenére is sikeriilt Paramarthanak jo néhany mtvet kinaira for-
ditania. Mindazonaltal nem volt megelégedve bizonytalan helyzetével,
tobbszor elhatarozta, hogy visszatér Indidba, de a hivek kérlelésének en-
gedve Kindba maradt. 562-ben végiil hajora szallt, azonban egy vihar meg-
allasra kényszeritette Kantonban. A varos eldljardja és fia partfogasukba
vették, és kérték, folytassa fordité munkajat.

Paramartha ekkor forditotta le a jogacsara iskola szamos fontos mtivét,
tobbek kozt a Mahdjina dsszegzése (Mahdjanaszamgraha, Dashengshe lun =~
Fefi) oim mivet, amelyre késébb a shelun iskola tanitdsait alapozta.
Ekkor Paramartha haborgd lelke egy rovid idére megbékélt, nemsokdra
azonban 568-ban ismét nehéz helyzetbe keriilt, csak lelkes kovetdi tudtak
megakadalyozni Ongyilkossagat. Tanitvanyai ugy lattdk, hogy egy kis
kornyezetvaltozas jot tenne a mesternek, igy javasoltak, térjen vissza a
fovarosba, Jianyébe. A fOvaros szerzetesei, akik féltékenyen szemlélték
Paramartha hirnevét és tudasat, meghitsitottak ezt az utazast. A kovetke-
z6 évben megbetegedett, és nemsokara, hetvenegy éves koraban meghalt.
Paramartha a Mahdjinaszamgrahdn kiviil tobb fontos jogacsara szoveget is
leforditott, amelyek megismertették a kinai buddhistdkat a jogacsara is-
kola két legfontosabb alakjanak, Aszanganak és Vaszubandhunak a mi-
veivel.
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A jogdcsdra és tathdgatagarbha tanitdsok

A jogacsara filozofiat megalapitd Aszanga (Wuzhu =73 310-390?) tobb
éven at hidba probalkozott Maitréjat megidézni. Egy napon azonban, mi-
kor mar minden reménnyel felhagyott, egyiittérzéssel megtelve lehajolt,
hogy egy szenvedd kutyan segitsen, s ekkor a kutya Maitréjava valtozott,
mert Maitréja mindig jelen van, ha valaki egyiittérzéssel szemléli a vila-
got. Maitréja Aszangat a Tusita paradicsomba vitte, ahol 6t jogacsara szo-
veget tanitott meg neki: az Abhiszamajdlamkdrdt (Ertekezés a bolcsesség toké-
letesedésének gyakorlatdrdl), a Madhjantavibhigat (A kozép megkiilonboztetése a
végletektol), a Dharmadharmatdvibhdgat (A dharmak és azok igaz természetének
a megkiilonboztetése), a Mahdjanasutralamkardt (A mahdjina szitrdk ékessége)
és a Ratnagotravibhdgdt vagy Uttaratantrdt. Valdszin(, hogy a hagyomany-
nyal ellentétben az Abhiszamajilamkdra és a Ratnagotravibhiga szerzdje
mas, mint a tobbi haromé. A jogacsara masik nagy képviseldje Vaszuban-
dhu (Shiqgin 1] #), aki allitélag Aszanga testvére volt. O irta az Abhidhar-
makoésdt és az ehhez tartozd kommentart, amelyek az Abhidharma tanul-
manyozasanak a f6 forrasai a mahdjana buddhizmusban. Masik két fontos
jogacsara mlve a Vimsatikd (Hiisz versszak) és a Trimsikd (Harminc vers-
szak). Az indiai jogacsara masik két fontos személyisége a hatodik szazad-
ban Sthiramati és Dharmapaéla. A két mester a jogacsara két aliskolajat
képviseli, Sthiramatit a Valabht egyetemmel, Dharmapalat pedig a Na-
landai egyetemmel kapcsoljak Ossze.

A ,jégacsara” szd a jogat gyakorld szerzetesekre utal, igy mar az elne-
vezésbdl is kitlinik, hogy ennél az iskolanal a hangstly a gyakorlatra, a
meditdcios tapasztalatra helyezddik, szemben a madhjamaka iskoladval,
amely sokkal elméletibb jellegti. Ezt az iskolat gyakran csittamatra, vid-
nyaptimatra vagy vidnyanavada (weishi [E£G#) néven is emlitik. Vala-
mennyi név az iskola {6 tantételére enged kovetkeztetni: a csak (matra,
wei [I) tudat (citta, vidnyana, shi {#) tanara.

Csak a tudat létezik, a tudat léte alatt azonban nem valamiféle abszolut
tudat 1étére kell gondolni, hanem a tudatossag, az észlelés folyamatanak a
meglétére. A jogacsarat kovetd személy azt allitja, hogy a dolgok, mint
valamitdl fliggdek, az észlelési folyamat, valoban léteznek, a kiils$ tar-
gyak azonban nem. A jogacsarat az kiilonbozteti meg a madhjamakatdl,
hogy pozitivan allitja valami 1étét: a nemlét képzete (abhutaparikalpa) 1é-
tezik. Mig az iiresség fogalma a madhjamakaban a lényegi 1ét hianyat je-
lenti, addig a jogacsaraban az iiresség az észleld alany és az észlelt targy
megkiilonboztetésének hidnyat jelenti. A nemlét képzetének 1étét hagyo-
manyosan a kaprazat példdjaval szoktak megvildgitani: a kaprazat valoja-
ban nem létezik, azonban mint kaprazat létezik.
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A jogacsara a tudatossag nyolc szintjét kiilonbozteti meg: az 6t érzék-
szervi tudatossag, a hatodik, az elme-tudatossadg (manovidnydana), amely
egyesiti az els§ Ot tapasztalatait, a hetedik a szennyezett tudat (manas),
amely a nyolcadik tudatossagot tévesen targynak veszi és énnek fogja fel,
a nyolcadik a tarold-tudatossag (alajavidnyana).

Buddha évakodott attol, hogy a tudatot abszolit mindséggel ruhdzza
fel, ontologiai szerepet tulajdonitson neki. A nem-én tanitasaval éppen
azt akarta hangsulyozni, hogy nem létezik egy orok, valtozatlan, egyik
életbSl a masikba vandorld 1élek. Ugy latta, hogy az 6rok lélekbe vetett
hagyomanyos indiai hit passzivitast valt ki a kovet6kbdl, nem 6sztonzi a
vallasos gyakorlatot.

A mahadjana filozofia jogacsara iskolajat gyakran érte az a vad, hogy az
alajavidnyana fogalom bevezetésével a tudat allanddsdgat tanitotta. Az
alajavidnydna, a tarold tudatossag a tudatossagnak a nyolcadik szintje,
ahol a karma-magok megorzddnek, s egy adott pillanatban a megfelel
kiilsé hatdsra aktivizdlédnak. Minden tett egy magot tiltet el a tudatba,
s a jovOben ebbdl sziiletik meg a tett kovetkezménye. A haldl pillanataban
ez a tudatossag a test kihtilésével parhuzamosan fokozatosan visszahuzo-
dik, sziiletéskor pedig ismét a testhez kapcsolddik. A jogacsara szovegek
hangsulyozzdk, hogy az alajavidnyana nem 06rok, valtozatlan lényegiség,
hanem a karma-magok miatt dinamikusan valtozé tudatossag. Az alaja-
vidnyana fogalma ugyanakkor vildgos magyardzatot adott arra a folya-
matra, ahogy a karma a kovetkezd életekben kifejti a hatasat. Az alajavid-
nyanaban eliiltetetett karma-magok nem feltétlen ebben az életben érnek
be, hanem a kovetkez6 vagy egy késObbi tjjasziiletés soran.

Az alajavidnyana fogalma valdszintileg a meditacié kapcsan sziiletett
meg. Néhany szutra azt allitotta, hogy a haldl allapota és a fogalmisag
megszinését eredményezd meditacié (nirodhaszamapatti) kozott az a kii-
16nbség, hogy az utdbbi esetben az életerd (4jusz) nem fogy el, a testmeleg
(usman) nem szlnik meg, az érzékszervek sértetlenek és a tudatossag
(vidnydna) nem htuzddik vissza a testbdl. Az ortodox abhidharma iskolak,
a szarvasztivadinok és a vaibhasikak viszont azt tanitottak, hogy a fogal-
misag megsziinésekor mindenfajta tudat (csitta/vidnyana) és tudati té-
nyez6 (csaitta) megszlnik. Ennek a dilemmanak a megolddsara sziiletett
meg az alajavidnyana fogalma, amely egy finomabb tudatossagi szint,
a hat hagyomanyos tudatossagi szinten tl. A fogalmisag megsz{inését el-
ért meditalé ennek értelmében azért tud az elmélyiilésbdl az atlagos érzé-
kelésbe visszatalalni, mert az adlajavidnydna &rzi a tudat eljovendd for-
mainak magjait. A Lankdvatira sziitra kovetkezO részlete erre a probléma-
korre utal.
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,Nagy Bolcsességii! A tudatossagok igy miikodnek [anélkiil, hogy tud-
nanak errdl]. Ezért az elmélyedést gyakorlé nem érti a finom beagyazo-
dast, és azt gondolja, hogy az elmélyedésbe 1épve megsziinteti a tudatossa-
gokat. Az elmélyedésben nem sziinteti meg azonban a tudatossagokat,
mert a tudat altal beagyazott [karma] magokat nem sziinteti meg. Csupan
azt sziinteti meg, hogy a tudatossag megragadja a kiils6 targyakat.”

A jogacsara filozodfia kialakuldsaval parhuzamosan jelent meg a tatha-
gatagarbha fogalom az indiai buddhista szent iratokban. Kiilon iskolaja
nem alakult ki Indiaban, Kinaban viszont 6nallo filozofianak tekintették.
A tathagata azt jelenti: ,igy érkezett”, ez Buddha egyik neve. A garbha-
nak két jelentése van: embrid és anyaméh. A tathagatagarbha kifejezést
embrid-buddhanak vagy a buddha méhének fordithatjuk. A kinaiak az
utobbi jelentést valasztottak a rulaizang Y[ forditassal, mivel a zang j&
jelentése: tarhaz. Kindban azonban a szdszerinti forditas mellett a foxing
{7414, buddha-természet kifejezést is megalkottak, amely nagyobb népsze-
riiségnek orvendett, mint az el6z6. A konfucidnus filozéfidban az emberi
természet (xing [*) milyensége kdzponti téma volt, s talan a kinaiakat ez
vezérelte a buddha-természet kifejezés megalkotdsaban. A tathagatagar-
bha filozéfia az emberi természet eredendd josagat hirdet6 Menciusz
allaspontjat tamasztotta ald az emberi természet eredendd gonoszsagat
vallé Xunzivel =" szemben.

A tathagatagarbha tan szerint minden lényben megvan a buddhasag
képessége, minden lény el6bb vagy utobb buddhdava valhat. Ezen tan eld-
futaranak tekinthetd a tudat tiszta természetérdl szol6 tanitas, amely mar
a pali kdnonban megjelenik, s kés6bb a mahajana sztitrakban és sasztrak-
ban is eléfordul. A Tathdgatagarbha sziitra szerint a garbha lényegi, valto-
zatlan, mozdulatlan és az énnel azonos. A Mahdparinirvina sziitra szerint a
kozonséges tudat szamara felfoghatatlan, episztemoldgiailag transzcen-
dens, ontoldgiailag immanens. Minden lényben benne rejlik, de csak a Ta-
thagata és a fejlett bodhiszatvak szamara megismerhetd. A hallgatdk (sra-
vaka) és az onmegvilagosodottak (pratjékabuddha) el6tt nem tarul fel. Ez
a paradoxon a mahdjana buddhizmus abszolut valdsaganak kifejezhetet-
lenségébdl kovetkezik. Az abszolutum csak kozvetleniil, introspektiven
ismerhetd meg. Az abszolut igazsag megismerhetdségének kérdése szoro-
san kapcsolddik a hit kérdéséhez. A szutrdk és a sasztrak szerint az ab-
szolut vilag csak a hiten keresztiil ismerhetd meg, igy a vildgiaknak, a sra-
vakaknak, a pratjékabuddhaknak és a kezd6 bodhiszattvaknak, akik még
nem értettéek meg a tathagatagarbha iiresség jellegét, a hitre kell tdmasz-
kodniuk.

A tathagatagarbha tana latszolag ellentmond a buddhai éntelenség ta-
nanak, mivel azt allitja, hogy a lényekben létezik egyfajta allandd, moz-
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dulatlan lényegiség: a buddha-természet. Filozofiailag a buddhista szove-
gek agy védik ki ezt az onellentmondast, hogy leszogezik: az igazi én a
nem-én. Feltehetéen a mahédjana valldsgyakorlata, amelybe egyre tobb
laikus kapcsolodott be, indokolta ennek a fogalomnak a kialakuldsat.
A vallasgyakorlat eredményesebbé tétele érdekében sziikség volt bizo-
nyos pozitiv fogalmakra az ut kijeloléséhez, mivel a sok negativ fogalom,
a vallasi tapasztalat leirasanak hianya elbizonytalanithatta a kovetdket.
Az indiai buddhista iratok megoszlottak abban a kérdésben, hogy mi-
lyen viszony all fenn a tathagatagarbha és az alajavidnyana kozott. Az
alajavidnydna egyértelmtien a legmélyebb tudatossagi szintet alkotja, a
lények 1étezésének folyamatossagat biztositja. Ez a tudatossag azonban
a jo és rossz tettek magjait egyarant magaban foglalja, igy nem mondhat-
juk, hogy abszolut tiszta lenne, mint a tathagatagarbha. A tathagatagar-
bhat viszont a szovegek nem ugy emlitik mint a tudatossag egyik fajtajat.
Ugyanakkor mind a két fogalom a lények létezésének valamilyen lényegi
magvat, masképpen alapjat képezi. Valoszintileg a viszony tisztazatlansa-
gabdl adodik, hogy egyes szovegek a kettd azonossagat, mig masok
kiilonbozbségét hirdetik. Ezzel a problémaval a kinai buddhistdknak is
szembe kellett nézniiik, valamilyen valaszt kellett adniuk a feltett kérdésre.

A dilun iskola

A jégacsara irodalommal eldszor az 6todik szdzad elsd felében ismerked-
tek meg a kinaiak a Dharmaraksa és Gunavarman altal kiilon-kiilon le-
forditott Bodhiszattva-bhiimi szatrabol. Gunabhadra jogéacsara és tathaga-
tagarbha miiveket is forditott, melyek koziil a legfontosabbak: a Srimild-
dévi szuitra, a Lankdvatdira sziitra és a Szamdhinirmdcsana sziitra.

538-ban Ratnamati, Bodhirucsi és Buddhasanti Luoyangba 15[ érke-
zett, és egylitt hozzafogtak a Vaszubandhu altal irt Dasabhiimivjikhjina
(Shidijng lun 4 P9iZ5) forditasahoz, amely a Dasabhiimika sziitrit magya-
razza. A ,dilun f‘lﬁTu” az értekezés rovid cime, s a dilun iskola innen
nyerte nevét, mivel mesterei ezt a mtivet tanulmanyoztak. Az iskola mar
Paramartha, a hires jogacsara mester Kindba érkezése el6tt negyven évvel
megalakult, igy az els6 kinai jogacsara iskola megalakuldsa nem az 6 ha-
tasanak volt koszonhetd. A Dasabhiimika szutra leghiresebb jogacsara tan-
tétele: ,,a harom vilagot a tudat hozza létre (sanjie weixin = i E-=)”. Rat-
namati leforditotta a tathdgatagarbha hagyomany legfontosabb szovegét,
a Ratnagétravibhigat. A jogacsara és a tathagatagarbha tanitasok egyszerre
érkeztek Kindba, ennélfogva a buddhista mesterek megprobaltak ezeket
Osszeegyeztetni.
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A Ratnamati és Bodhirucsi kozti nézetkiilonbségek miatt a dilun iskola
két agra szakadt: a Bodhirucsi altal vezetett északi agra (Xiangzhoutol
FEV északra helyezkedett el) és a Ratnamati altal iranyitott déli agra
(Xiangzhoutdl /| délre). A déli dilun iskola hosszabb ideig mukodott,
mint északi parja, igy tanitdsairdl tisztabb képet nyerhetiink. Két kiemel-
kedd mesterének, Fashangnak 7% - és Huiyuannak £T5 az irasai részben
fennmaradtak, mig az északi ag tanait csak késébbi szerzdk utaldsaibdl is-
merhetjiik meg.

Ratnamati a toredékesen fennmaradt mtvében, a Shidijing lun yishu-
ban - FREFiFA azt irja, hogy a tapasztalt jelenségvildg a tathatara, a
valosagra nEmt olyanra tdmaszkodik. Ez a tantétel meghatarozza az egész
dilun iskola iranyvonalat: valamennyi képviseldje a jelenségvilagot végsd
soron a tokéletesen tiszta tathatdra illetve tathdgatagarbhara vezeti vissza.
Ratnamati tanitdsa Huiguangon £k keresztiil Fashangra hagyomanyo-
zodott.

Fashang a Lankdvatdra sziitra alapjan hét tudatossagot kiilonboztetett
meg: az Ot érzékszervi tudatossagot, az elme tudatossagot és az alajat.
A Kklasszikus jogacsara rendszerbdl kihagyta a hetediket, a manaszt. Az
alaja felett — gyakorlatilag a nyolcadik szintként — all az iirességet és ek-
kéntiséget jelentd abszolut igazsag, amely a tathdgatagarbhaval azonosit-
hato. Az alajan keresztiil a tathdgatagarbhabol alakul ki a jelenségvilag,
de az alaja abszolut 1étét, szemben a tathdgatagarbhdaval, tagadta. Az ek-
kéntiség egyik aspektusa tehat az, hogy 1étrejon beldle a szennyezett vi-
lag. Masik aspektusa, amelyhez az 4lajanak mar semmi koze, a bolcs igazi
allapota, az igazi létezés (zhenyou ¥ t[). Az alaja és a tathagatagarbha éles
elkiilonitését valoszintileg a Bodhirucsi altal forditott Lankdvatdra sziitrdbol
vette at, ahol az all, hogy a tathdgatagarbha nem az 4lajdban helyezkedik
el. Ez az allitds azonban valdszintleg csak Bodhirucsi betolddsa, mivel
sem a szanszkritban, sem Gunabhadra forditasdban nem taldlhaté meg.
Fashang ezzel az elméletével egységet kivant teremteni a jogacsara és a
tathagatagarbha tanitasok kozott.

A déli dilun iskola kovetkez6 nagy alakja (Qingying) Huiyuan £,
aki nem azonos az Amitdbha kultuszt bevezetd Huiyuannal. Fashangtol
eltéréen nem valasztotta el élesen az alajat a tathagatagarbhatol, az alajat
tekintette a tathdgatagarbha feltételes aspektusanak, az igazi tudatossag
miikodésének. Nem huzott éles hatart a két fogalom kozott, s nem is ta-
gadta az alaja valos létezését. Nala a hetedik tudatossag a szennyezett tu-
datossag, amely megegyezik a Paramartha altal 4ddna-vidnyananak neve-
zett fogalommal, a nyolcadik pedig az alaja és a tathdgatagarbha egyiitt.
Paramartha tanitvanyatol, Tangiantdl Z+% megismerte Paramarthanak a
kilencedik tudatossag miikodésérdl vallott nézetét. Ezt kovetden sajat
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rendszerét egy kilencedik tudatossaggal bdvitette, amely a tudat valdsa-
gos, ekkéntiség aspektusa (zhenru xiang 21 J[If!). Az igazi tudatossag azon-
ban mégiscsak a nyolcadik, amely aktiv, dinamikus, egyszerre igazi és
téves, a szennyezett jelenségvilag teremtdje. Igy irja le az alajavidnyéanat:

»Az alajavidnyanat gy kellene forditani: az »elsiillyedhetetlen«. Bér a
szamszaraban van, mégsem siillyed el benne. Technikailag forditva nyolc
név van ra. 1) Ez a tarolo-tudatossag, a tathagatagarbha. [A Lankdvatdra
szutra] azt mondja: »A tathagatagarbha a tarolo-tudatossag«. Ebben a tu-
datossagban benne foglaltatik a dharma-dhatu Gangesz homokjaval azo-
nos szamu Buddha-dharmaja. Ezért mondjak, hogy tarol. Azért is nevezik
»taroldnak«, mert az iiresség jelentését is magaba rejti. 2) Ez a bolcsek tu-
datossaga, mert ez segiti a nagy bolcsek miikodését. 3) Ez a legfelsébb tu-
datossag, mivel ez a legkitlin6bb. Ezért mondja a Lankdvatira sziitra, hogy
ezt kell a legfelsébb tudatnak (paramartha citta ) tekinteni. 4) Ezt nevezik a
tiszta tudatossagnak vagy szennyezetlen tudatossagnak, mert lényege nem
szennyezett. Ezért mondja a [Srimdlddévi] sziitra: »Ez az ontermészetét te-
kintve tiszta tudat.« 5) Ez az igaz tudatossag, mert a lényege nem téves.
6) Ez az ekkéntiség (tathatd, zhenru ' J[1) tudatossaga. A [Qixin] lun igy ma-
gyarazza: »Mivel a tudat lényegi természete, hogy akadalytalan, igazinak
nevezik. Mivel ez olyan valami, ami nem létrehozott, ezért olyan amilyenc«
7) Ez az otthon-tudatossag és a hely-tudatossag, mert benne talalhaté vala-
mennyi téves jelenség. §) Alapvetd tudatossagnak is nevezik, mert ez az
alapja a téves tudatnak.”
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Huiyuan az alajanak tiszta és szennyezett miikodést egyarant tulajdo-
nitott, mivel az alajat és a tathagatagarbhat egy szintre helyezte. Ebben el-
tért a shelun $i iskolatol, amely szerint az alaja csak szennyezett miiko-
déssel rendelkezik. Fashang szintén ugy vélte, hogy az alaja csak szeny-
nyezett mtikodéssel bir, csupan ideiglenes tdmasz a jelenségvilag szama-
ra. Az alaja szintjén jutnak csak szerephez a fogalmak és a nyelv, mert a
kilencedik szint, az egy-tudat fogalmi titon nem megkozelithetd.

Az északi dilun iskola a jelenségvilag végso forrasaul az alajat jelolte
meg, nem pedig a tahagatagarbhat. Igy az alajavidnyanat és minden tu-
datossagot okok és feltételek altal meghatdrozottnak tekintette.
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Paramartha tanitdsa az amalavidnydndrol

Paramartha legjelentésebb tjitdsa az amalavidnyana fogalmanak beveze-
tése, amely a tudatossag kilencedik, tiszta szintjét jelenti Paramartha az
amalavidnyanan keresztiil teremtette meg a jogacsara és tathagatagarbha
filozofia szintézisét. Igy hatédrozza meg ezt a fogalmat:

,[A hétféle ekkéntiség koziil, amelyek a végso igazsagot, illetve a toké-
letes természetet alkotjak] a harmadik a tudatossag ekkéntisége. Ez azt je-
lenti, hogy valamennyi feltételek altal meghatdrozott dolog csupan tuda-
tossag. A tudatossag ekkéntiségének két aspektusa van: egyrészt magaban
foglalja a hibatlansagot, masrészt valtozatlan. »Magdaban foglalja a hibat-
lansagot«, ez azt jelenti, hogy minden dharma — a tizenkét érzék-alap (dja-
tana, ru ') stb. — csak tudatossag, és a zavart tudatossagon (bhranti vagy
abhiitaparikalpa, luanshi ' #) kiviil nincsen mds dharma. Ennélfogva vala-
mennyi dharmat »magaban foglalja« a tudatossag. Mivel ez az értelem
meghatarozott [biztos], ezért mondjuk azt, hogy »magaban foglalja a hi-
batlant«. Mivel hibatlan, igy egyfajta ekkéntiség. A hibatlansag ekkéntisé-
ge azonban nem olyan magas szint, mint az ismertetéjegyek nemlétének
ekkéntisége (alaksanatathatd, wuxiang ruru = HYNY).

A »valtozatlan« azt vilagitja meg, hogy a zavarodott tudatossag csupan
a képzelt [természet] és a fliggd [természet] kapcsolata (parikalpita, para-
tantra; fenbie 53|, yita {*f*), a tudatossag kaprazatszeri manifesztacidja.
Mivel a képzelt-természet nem létezik, igy a fliggs-természet sem. Ennek a
kettének a nemléte az amalavidnydna, és csak ez a tudatossag , valtozat-
lan”. Ezért ekkéntiségnek nevezik.”
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, Amit eloszér ekkéntiségnek neveztunk [a tudatossagnak az az aspek-
tusa, hogy a hibatlansagot magaban foglalja] az csak a tizenkét érzék-alap
[létének] kizarasa. A hinajana megkiilonbozteti a dharmakat, és csak az ér-
zék-alapokat tekinti hibatlannak [nem félreértett annak tekintetében, hogy
énnel bir]. De most a mahajana elvek az érzék-alapok [létezését] is kizar-
tak, mivel csupan a zavarodott tudat hozza létre ezeket. Ennélfogva a ti-
zenkét érzék-alap szintén téves, és csak az egy zavarodott tudat az, ami
nem téves, ezért ekkéntiségnek nevezik.

Azonban a zavarodott tudat lényegét tekintve valtozo, igy [figyelembe
véve] a képzelt-természet és a fliggd-természet [nemlétét], még a zavaro-
dott tudatossag [létezése] is kizarhatd. Ez az amalavidnyana, amely hibat-
lan és valtozatlan. Ez az igazi ekkéntiség.
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A tudatossag ez [utobbi] elméletének a csak-tudatossag elébbi jelenté-
sébdl kell szarmaznia. El6szor a zavarodott tudatossagot megfogva, el-
szakad a kiils6 targyaktdl, majd az amalavidnyana fogalma segitségével
elszakad a zavarodott tudatossagtol. Végiilis csak az egy tiszta tudatossag
létezik.” (T 31, 1617: 871c28-872a15)
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Paramartha a jogacsarat két szinten értelmezi ebben a részletben. Az
elsd szinten a kiilsd targyak nem léteznek, mivel csak agy léteznek mint a
tudat képzelete, a tudat azonban létezik (jingwu shiyou f?‘ﬁﬁ ikl %)), Vala-
mennyi dharma egy valtozd, zavarodott tudatban foglaltatik benne Ez a
bizonyitéka annak, hogy nem csupan a személy nem létezik, hanem a
dharmak sem (renwu wo fawu wo *ZF5FEZZS). Az els6 szinten tehat
a mahajana iiresség fogalmat hatarozza meg a jogacsara filozdfia szem-
sz0gébdl. Ha a kiils6 targyakat csak a tudat termékének tekintjiik, akkor
konnyen arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy a tudat valdsagos, nincs
alavetve az ok-okozati torvénynek. Ennek elkeriilése végett Paramartha
hangsulyozta a tudat valtozd jellegét, s azt, hogy ennek kovetkeztében a
tudatot sem lehet kivonni az ok-okozati torvény alol. A masodik szinten
igy mar nem csak a kiils6 targyak nem létezését allitja, hanem a tudatét
sem (jing wu shi wu =), Az ok-okozati torvénynek alavetett tudat
iires, csupan a valdjaban nem létezd, képzelt dolgok talalhatok benne. Ha
valami abbdl all, ami nem létez6, akkor maga is nem 1étezd, tehat a tudat
sem létezd.

A jégacsaraban a targy és tudat egyiittes nem létezését nevezik a toké-
letes természetnek (parinispanna laksana vagy szvabhdva), és Paramartha is
ebben az értelemben haszndlja az amalavidnydna fogalmat. Szerinte a
csak-tudat két modon értelmezhetd. Egyrészt segitségével felismerheto a
targyak, majd magasabb szinten a tudat nemlétezése. Igy meg lehet sza-
badulni a téves tudattél. A masik értelme az, hogy a téves tudatossag
megsziinésével a targyak tisztanak tinnek, s lathatéva valik az amala-
vidnyana, a tiszta tudatossag. Ebben a rendszerben Paramartha az alajat
a tathdgatagarbhanak rendeli ald, az alaja a tisztatlan dharmak forrasa,
mig az amala a tisztdké, a megvildgosodas lehetdsége. Fashang és Hui-
yuan viszont az alajanak tiszta és tisztatalan miikodést egyarant tulajdo-
nitott.
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A hit felkeltése a mahdjandban

A jégacsara és a tathagatagarbha tanok szintézisét teremtette meg A hit
felkeltése a mahdjandban (Dasheng gixin lun ‘kiﬁéjf‘;{%) cimi rovid érte-
kezés. Itt a mahdjana nem a nagy-kocsira utal, hanem az abszolttumra.
A hagyomany szerint a mi szerzdje az indiai udvari koltészetet 1étreho-
z6 Asvaghdsa, akinek leghiresebb buddhista munkaja a Buddha életét
elbeszél6 Buddhacsarita. Asvaghdsa szerzOségét és a mi indiai eredetét
sokan vitattak, ugyanis csak kinai nyelven 6rz6dott meg, sem az allito-
lagos indiai eredeti, sem pedig tibeti forditds nem maradt fent. A hely-
zetet tovabb bonyolitja, hogy kinaiul viszont két valtozata is létezik, s ez
arra mutathat, hogy forditassal allunk szemben. Az elsé valtozatot a
korabban emlitett Paramartha ,forditotta le” 550-ben, a masodikat pedig
Siksananda kb. szazotven évvel késobb. Az utobbi szoveg azonban in-
kabb csak atdolgozasa az el6zének: a korabbi mi homalyosabb része-
it prébdlja egyértelmiibbé tenni, sokszor szordl szora idézi. Kinaban és
egész Kelet-Azsidban Paramértha szovege Grvendett nagyobb népsze-
riiségnek. Jelentéségét és hatdsat mutatja, hogy tobb, mint szdzhetven
kommentart irtak hozza. Ezek koziil a leghiresebbek Huiyuan £, a ko-
reai Wonhyo 7tJ%- és a huayan # #- iskola harmadik patriarkaja, Fa-
zang FJ# magyarazatai. A m tehat nagy valdszintiséggel kinai apokrif
irat, s felteheten a dilun iskola egyik mestere, talan maga Paramartha a
szerzo.

A m1 jelentdsége abban all, hogy itt fordul el6 el6szor az abszolut tu-
dat fogalma. A szoveg szerint az egy-tudatnak (yixin — =) két aspektusa
van: az abszolut tudat (xin zhenru -~ 21 {[1) és a jelenségvilagban megjelend
tudat (xin shengmie -~ % J&). Ez a kett6 szoros kapcsolatban 4ll egymassal.
Az abszolut aspektust a kovetkezéképpen hatarozza meg.

Az abszolut tudat a valods vilag (dharmadhatu) 6sszességében és vala-
mennyi dolog lényege. A tudat lényegét tekintve nem sziiletett és nem
szlinik meg. Csak a hibas gondolkodas okozza, hogy a dolgok kiilonb6z6-
nek tlinnek. Megszabadulvan a gondolkodastol, a targyak tulajdonsagai is
megsemmisiilnek. Valamennyi dolog eredetétdl fogva megnevezhetetlen,
leirhatatlan és gondolati titon felfoghatatlan. Végsé soron egyformak, val-
tozatlanok és elpusztithatatlanok. Mind csak az egy-tudat. Ezért nevezik
abszolutnak. Az Osszes magyarazat atmeneti jellegi s nem igaz, mivel a hi-
bas gondolkodast koveti, s nem képes [kifejezni az abszolatumot]. Az ab-
szolitumnak nincsenek tulajdonsagai. Ez a szavak végsd hatara. Ez a szd
kizarja a szavak [hasznalatat]. Az abszoliitum lényegének [Iétezését] nem
lehet kizarni, mivel minden dolog [abszoltt aspektusaban] valds. Nem is
lehet megalkotni ezt, mivel minden dolog azonos az abszolitummal. Tud-



88 PARAMARTHA, A JOGACSARA ES TATHAGATAGARBHA TANITASOK ELTERJEDESE

nivald, hogy a dolgokroél nem lehet beszélni és nem lehet gondolati tton
megragadni. Ezt nevezziik abszohitumnak "
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A dolgok az abszolut tudatbdl szarmaznak, igy hozza hasonloak, egy-
formak. A dolgoknak ez az abszolut jellege szavakkal kifejezhetetlen,
gondolati uton felfoghatatlan. Ezt kdvetden a szavak szintjén elemezve az
abszolutum fogalmat, két aspektust kiilonboztet meg. Az egyik a végsd
valosagot feltaro tiresség aspektus, a masik pedig az abszolttum erényeit
megmutatd nem-iiresség aspektus. Az abszolutum fogalmaban a mahaja-
na iiresség mellett helyet kaptak azok a pozitiv tulajdonsagok (6rok, tisz-
ta stb.) is, amelyeket a tathagatagarbha tanok hoztak a buddhizmusba.

A jelenségvildgban megjelend tudat alapja a tathidgatagarbha, tehat
nem csak tiszta, hanem szennyezett is. Az dlajavidnyanat ugy hatarozza
meg, hogy benne kapcsolodik a nem-sziiletett és nem-elmuld a sziiletettel
és elmuloval. A tathdgatagarbhahoz hasonldan tiszta és szennyezett egy-
szerre, igy azonos vele. Az alajavidnyananak két aspektusa van: megvila-
gosodott és nem megvildgosodott. A megvilagosodott aspektus a gondo-
latoktol mentes tudat lényege. Ezen a ponton vezet be egy 4j fogalmat,
,az eredendd megvilagosodast” (benjue 4 %2¢), amelynek parja a megta-
pasztalt megvilagosodas (shijue 7 %:). Minden lény tehat eredend&en meg-
vildgosodott, a tudatlansdg miatt azonban fel kell ismerni az eredendd
megvildgosodast, s ez a megvildgosodas megtapasztaldsa.

A Kkereszténység theodicea kérdéséhez hasonl6é probléma adodik eb-
ben a miben. A kereszténység esetében az a kérdés, hogy az abszolut jo
Isten hogyan tlirheti a rossz jelenlétét a vildgban. A buddhista mtiben
viszont az a probléma, hogy az abszolut tiszta tudatbdl miként johet létre
a szennyezett vilag. Masképpen: hogyan lehet a tathdgatagarbha egyide-
jlleg tiszta és szennyezett? Buddha szerint a szenvedés végsd oka a tu-
datlansag. Mivel keriilte a metafizikai spekuldciot, a tudatlansag erede-
tére nem adott valaszt. Filozofiai szinten a kinai jogacsara sem tudta
megoldani ezt a problémat. Csak a tapasztalat, a megvildgosodas adhat
valaszt arra, hogy a tudat miként lehet szennyezett, mikozben nem éri
szennyezOdés. A koznapi gondolkodas szadmara paradoxonnak tiné alli-
tas az abszolut szinten 4ll6 buddha szdmara valik érthetévé.
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A politikai helyzet

Az Eszaki dinasztidk koziil a legerdsebb allamot az Eszaki Wei- i di-
nasztia (386-534) hozta létre, amelyet a valdszintileg torok eredett topa
nép alapitott. Néhany kimagaslé Wei uralkodd révén a birodalom egyre
terjeszkedett, és 440-re mar egész Eszak-Kinat ellendérzése alatt tartotta.
Miutan egyesitették északot, a topa uralkodok atvették a kinai kultarat és
civilizacidt, s mint a kinai kultiira védelmezdi 1éptek fel a tobbi barbar
néppel szemben. Az Eszaki Wei-dinasztia 534-ben 6sszeomlott, két allam-
ra szakadt szét: a Keleti Weire (534-550) és a Nyugati Weire (535-557).
Majd a szintén idegen eredet(i Eszaki Qi 7% (550-577) és Eszaki Zhou '
(557-581) kovette ezeket. Amikor északon az Eszaki Zhou, délen pedig a
Chen- [t dinasztia uralkodott, megérett az idé Kina egyesitésére, amit a
Sui- % dinasztia hajtott végre.

Eszak-Kinaban Faguo %! kozigazgatasi ellen6rzést gyakorolt a bud-
dhista szerzetesi kozosségek felett, a birodalom kiilonb6z6 pontjain elhe-
lyezett beosztottjain keresztiil a kozponti utasitasok valamennyi kolostor-
ba eljutottak. A kdzponti kormanyzat hivatalnoka volt, ennélfogva a tobbi
hivatalnokhoz hasonldan kellett tisztelnie az uralkodét. A buddhista ira-
tok szerint azonban a szerzetesnek sem a sziilei el6tt, sem pedig az ural-
kod¢ el6tt nem volt szabad leborulnia. Faguo ennek a kényes helyzetnek
az athidaldsara azt taldlta ki, hogy az uralkodd a Tathagatat testesiti meg,
igy nem egy foldi uralkodd el6tt borul le, hanem maga a Tathagata el6tt.
Mig a Déli dinasztidk alatt a buddhista szerzetesek nagymértéka onallo-
sagot élveztek, nem kellett leborulniuk az uralkod¢ el6tt, addig északon a
szerzetesek sokkal inkabb fliggtek a csaszar kegyétdl téritd munkajukban.
Ugyanakkor a buddhizmus eredeti célkitlizését északon jobban megvald-
sitottak, mivel a vilagtol elvonuld szerzetesi életmddra helyezték a hang-
sulyt, mig délen a filozofia kapott nagyobb teret.
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Wu csdszar és a buddhistaiildozés

Az els6 és masodik uralkodo, Taizu és Taizong idejében a buddhizmus
csaszari tAmogatast élvezett, s ennek kovetkeztében naprdl napra gyara-
podott a topa és kinai hivok szama. A harmadik uralkod6, Wu j¥ csaszar
vagy Shizu (424-451) hatalomra keriilésével azonban megtorpant a bud-
dhizmus terjedése. A csaszar a birodalom ndvelésének szentelte figyel-
mét, nem volt ideje a buddhista tanitdsokat tanulmanyozni, igy a taoista
Kou Qianzhi %V és baratja, a konfucidnus miniszter Cui Hao &'}
gyorsan megnyerték buddhistaellenes terviiknek, s ez végiil a 446-os bud-
dhistatild6zéshez vezetett. Bar a hagyomany a taoista Kout teszi felel9ssé
a torténtekért, valdjaban Cui fontosabb szerepet jatszott benniik. Cui hires
hivatalnoki csaladbdl szdrmazott, jartas volt a politikdban, alaposan is-
merte a klasszikusokat, értett a csillagaszathoz és csillagjoslashoz, joven-
doléseivel elnyerte az uralkodd elismerését. Taizong halala utan azonban
politikai ellenfelei eltavolitottak az udvarbol, hazatért, hogy a taoizmus-
ban leljen menedéket, s ekkor ismerkedett meg Kou Qianzhivel. Kou
nagyra t0r$ taoista volt, aki a taoizmus égisze alatt akarta létrehozni
a szent birodalmat, ahol 6 lett volna a fépap. Cui és Kou egyiitt tértek
vissza az udvarba, Cui magasztalta Kou tehetségét az uralkodo el6tt. Wu
csaszar mar hallott Cui érdemeirdl, igy megfogadva Cui tandcsat kinevez-
te Kout hivatalnoknak.

Nem sokra ra Cuit kancellarnak nevezték ki, az uralkodé tandcsaddja
volt az északi barbar népek ellen folytatott harcban, és a harci sikerek
nagyban segitették tekintélyének novekedését. Nélkiilozhetetlen politikai
és katonai tandcsado lett, megbiztdk, hogy készitse el a katonai hadmi-
veletek és az Eszaki Wei nép krénikajat. Mikozben Cui palyaja magasra
ivelt, Kou sem tétlenkedett, sikeriilt megnyernie a csaszart a taoizmus-
nak. 440-ben a csaszar bejelentette, hogy a taoizmus a birodalom uralkodo
valldsa. Noha Cui magasztalta Kout, sajat célja nem a taoizmus uralma-
nak biztositasa volt, hanem a konfucianus allam megteremtése a barbarok
sinizalasa altal. Ezt gy kivanta elérni, hogy a hivatalokba annyi kinai
irdstudot helyezett el, amennyit csak tudott. Cui a buddhizmust idegen
eredete miatt tdmadta, és azért, mert a buddhista életforma — egyenldség,
kivonulds a tarsadalombdl, adémentesség, colibatus — ellenkezett a kon-
fucidnus eszményekkel. A csaszar Cui tandcsara kezdeményezett szélso-
séges intézkedéseket 446-ban.

438-ban egy rendeletben megtiltottdk, hogy valaki tizenot éves kora
elétt csatlakozzon a buddhista rendhez. Mikor az Eszaki Wei hadsereg
megtamadta Liangzhout, a szerzetesek részt vettek az ellenalldsban.
A fogsagba esett mintegy haromezer szerzetest a csaszar ki akarta végez-
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tetni, és csak Kou Qianzhi rabeszélésére érte be kényszermunkara itélé-
siikkel. 444-ben elrendelték, hogy senki sem tamogathatja maganuton a
szerzeteseket, s aki ezt megszegi, arra haldlbiintetés var. Ugyanebben az
évben kivégeztek két vezetd buddhista szerzetest: Xuangaot 1y és Hui-
chongot £%}'. Mindezek mar eldrevetitették a 446-os nagy buddhista-
tildozést, amelynek kirobbanasahoz mar csak a gyujtdszikrara volt sziik-
ség.

Guo Wu lazadast szervezett Wu csaszar ellen Chang’anban, a csaszar
sereg élén a fovarosbdl, Datongbdl *[f] Chang’anba vonult. Ekkor tor-
tént, hogy amikor a katondk lovai a kolostori foldeken legeltek, egy
katona az egyik épiiletben hatalmas fegyverraktarra bukkant. A csdszar
arra a kovetkeztetésre jutott, hogy szerzetesek a lazadé Guo Wut tamo-
gatjak, ezért valamennyit halalra itélte. Tovabbi vizsgalatok soran hatal-
mas borkészletek rejtekhelyét fedezték fel, ahol Chang’an gazdag csaladjai
taroltak borukat, valamint foldalatti szobakat talaltak, ahol a szerzetesek
el6keld csaladok lanyaival pardaznalkodtak. A vizsgalat eredménye kovet-
keztében Cui azt tandcsolta az uralkodonak, hogy ne csak ebben a ko-
lostorban végeztesse ki a szerzeteseket, hanem az egész birodalomban.
A csaszar elfogadta a tandcsot, azonban maga Kou is ellenezte az ilyen
nagy mérték(i megtorlast, tovabba tobb magas hivatalnok is feliratban
fordult a csaszarhoz, hogy lebeszéljék szandékarol. Bar a csdszar nem
hallgatott rajuk, a végrehajtast mégis sikertilt késleltetni, igy a szerzetesek
id6t nyertek, sokuknak sikeriilt elrejtéznitik vagy elmenekiilnitik, gyak-
ran kegytargyaikkal egytitt. A szutrakat és templomokat nem kimélték a
csaszari végrehajtok, rengeteg elpusztult beldliik. Hogy ténylegesen hany
szerzetes esett aldozatul az {ild6zésnek, azt nem tudjuk.

448-ban Kou meghalt, és ra két évvel Cui is erészakos halallal Végezte.
A torténet szerint a topa lakossagnak nem tetszett, hogy Cui az Eszaki
Wei-dinasztiardl szold kronikajaban a topak néhany 6sét gonosztevének
nevezte, és elégedetlenségiiknek hangot adtak a csaszar el6tt. A csdszar
ekkor elfogta Cuit egész csaladjaval, s kivégeztette Sket, Osszesen szazhu-
szonnyolc embert.

Cui és Kou halala utan a buddhizmus kezdett éledezni, a f6varosban
engedélyezték, hogy maganhazakban prédikaljanak és szatrakat recitdlja-
nak, a csaszar megbanta buddhizmus elleni intézkedéseit. Az Gj uralko-
do, Wencheng ¥ 5y csaszar hamarosan engedélyezte a buddhizmus
szabad gyakorlasat. Wu csaszar buddhistaiildozését tigy magyardzta,
hogy a buddhistak kozé arté elemek fészkelték be magukat, s a csaszar
csak Oket akarta kisziirni ezzel a lépésével, a miniszterei azonban félre-
értették szandékat, nem tettek kiilonbséget a szerzetesek kozott. Az ural-
kodora hasonlité k6 buddha szobrot emeltek a févarosban, s miutan el-
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késziiltek, észrevették, hogy a szobor arcan és laban fekete pontok latha-
tok, akarcsak a csaszarnak. Ez emlékeztette az embereket Faguo korabbi
kijelentésére, miszerint a csdszar maga a Tathdgata. A buddhista egyhaz
teljesen allami ellendrzés ald keriilt, amely a szangha kozigazgatasat
jelentette, el6bb Shixian [f|#¥, majd Tanyao L& vezetése alatt.

Shixian és Tanyao mint fOszerzetes

Shixian, aki Kipinbdl szarmazott, ugy élte tal az tildozést, hogy orvosnak
alcazta magat, és a buddhizmus feléledése utan maga a csaszar borotvalta
le a hajat. A Jianfucao E+f&[fj (Hivatal az Erények Vizsgalatara) nevezett
kormanyhivatalt vezette, amelyet Zhaoxuansinek /13 th (Hivatal a Titok-
zatos Megvildgitasara) neveztek at, miutan a févarost Datongbdl athe-
lyezték Luoyangba. Tisztségét duweinanak H[7&#[l nevezték. A kiilonbo-
z6 tartomanyokban alhivatalokat szerveztek (Sengcao ['ET%'[[I, Szangha Hi-
vatal), amelyek élén a zhousha mentong (helyi fOszerzetes) es weina segitdje
allt. Mindkett6t a fOvarosi fGszerzetes nevezte ki, és az § feliigyelete ala
tartoztak. Mivel a f6varosi fOszerzetest a csaszar nevezte ki, igy kozvetet-
ten az egész birodalomban ellendrzést gyakorolt a szerzetesi kozdsségek
felett. A masik oldalrél azonban, a fOszerzetes kezében nagy hatalom
Osszpontosult, igy lehetdsége nyilt a buddhista egyhaz tevékenységének
irdnyitasara és kiterjesztésére. Ezt az alkalmat ragadta meg Tanyao, aki
460 és 464 kozott toltotte be ezt a hivatalt.

Tanyao életének korai szakaszarél nagyon keveset tudunk. Liangzhou-
ban élt, és a buddhistaiildozés alatt sem valt meg szerzetesi ruhajatdl,
hidba siirgette Huang herceg, hogy térjen vissza a vilagi életbe. Shixian
haldla utan fdszerzetesi rangra emelték, amelyet ekkor shamentongnak ne-
veztek. Tanyao hivatali éveiben az uralkodo¢ és a gazdag csalddok partfo-
gasukba vették a buddhizmust, szamtalan sztapa, buddha szobor késziilt.
Az egyik nagyhatalmu csalad tagja, Feng Xi 15[ azzal tint ki, hogy a
sztipak és kolostorok épitésekor nem kimélte az allati és emberi életet.
Hiaba kérték a buddhista szerzetesek, hogy hagyjon fel az aldozatokat
kivané munkdkkal, igy valaszolt: ,, Amikor ezek elkésziilnek, az emberek
csak a sztupakat latjdk, hogyan is tudndk, hogy emberek és bivalyok
pusztultak bele?”
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A ,szangha és buddha hdztartisok”

A szangha és buddha haztartasok eredete 467-re nyulik vissza, amikor az
Eszaki Wei hadsereg elfoglalta a mai Shandong két varosat. A kinai
lakossagot a févarosba, Datongba hurcoltdk, majd szolgasorsba vetették
Oket, és mezdgazdasagi munkat végeztettek veliik. Tanyao felfigyelt ezek-
nek az embereknek a sanyart sorsara, akik koradbban szabad emberek
voltak, és a fels6 osztalyhoz tartoztak. Tudta, hogy a buddhizmus terjesz-
téséhez el0sz0r az egyhdz gazdasagi alapjait kell megteremteni. Felirat-
ban fordult a csdszarhoz, hogy ezeket a szolgakat helyezzék at a csaszari
udvartartasbdl az egyhazi birtokokra, hogy ezaltal megszervezhessék a
szangha és buddha haztartasokat. A csaszar beleegyezett Tanyao kérésé-
be, és 470-476-ig két haztartas jott létre. A szangha héaztartasok bizonyos
szamu csaladbol 4lltak, akik a helyi szangha hivatalnak szolgaltattak be
gabonat, amelyet elraktaroztak, éhinség idején pedig szétosztottak az arra
raszorulok kozott. A begyjtott gabonat el is adhattdk, hogy a bevételt
vallasi célokra forditsak. A buddha haztartas blin6zdk és szolgak csoport-
jabdl tevodott Ossze, akik a kolostorhoz tartozd foldeket muvelték, fizikai
munkat végeztek: a kolostor koriil soportek, vizet hordtak és fat vagtak.
A buddha haztartas célja az volt, hogy bevonjak a blin6zdket a termeld
munkaba, hogy igy csokkentsék az allamra nehezedd terhet eltarta-
sukban. A szangha haztartds a mezdégazdasagi munkat novelte, éhinség
idején segitséget nyujtott a lakossagnak. Mindkét 4j intézmény aldasos
volt az allamnak, s kdozben a buddhizmus is erdsodott, széles korokben
terjedt.

A csaszar is tamogatta a buddha és szangha haztartasok alapitdsat, mi-
vel igy akarta megoldani a haboruk kovetkeztében elnéptelenedett terii-
letek betelepitését és a mezdgazdasagi munka ujrakezdését. Az egyhdzi
szervezési birtokok gyors elterjedésének f6 oka az volt, hogy az egyhazi
foldek adomentességet €lveztek. Néhany csalad Osszedllva maga is alkot-
hatott egy szangha haztartast, amennyiben mindegyik csalad befizette a
szangha hivatalnak az eldirt hatvan véka gabonat évente, s igy valameny-
nyi tag adomentességet élvezett.

Tanyao a szangha haztartasok példdjat valdszintileg a buddhista ira-
tokbol vette, azokban ugyanis gyakran talalunk olyan eseteket, hogy egy
kiraly, egy herceg vagy egy gazdag személy hazat, kertet, foldet és allatot
adomanyoz a szerzetesrendnek, igy biztositva a szerzetesek megélhetését.
A vinaja azonban szigorian megtiltja a szerzeteseknek a mezdgazdasagi
munkat, igy vilagi hivokre, illetve szolgakra is sziikség volt a foldek meg-
miiveléséhez. A Szarvdsztividin vinajdban (amely Eszak-Kindban a legnép-
szertibb volt) az olvashato, hogy egy alkalommal Bimbiszara, Magadha
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kiralya megbocsatott 6tszaz banditanak, és megparancsolta, hogy a kolos-
tornak dolgozzanak. A vinaja ugyancsak megtiltotta, hogy a szerzetesek
barmiféle kereskedelmi tevékenységbe bonyolddjanak a sajat hasznukra,
ha azonban ez a tevékenység a dharma terjesztését szolgalta, a tilalom
mar nem allt fenn.

A buddha és szangha haztartdsok révén északon a buddhizmus meg-
er6sodott. Mig 477-ben a forrasok templomonként tizenkét szerzetesrdl
irnak, addig a dinasztia végén ez a szdm hatvannyolcra emelkedett. A bi-
rodalomban harmincezer templomot, illetve kétmilli6 szerzetest és apacat
tartottak szamon. A masik oldalrol viszont ezek a kolostori birtokok sza-
mos baj forrasai voltak. A buddha hdaztartdsok nem egyszer a blin6zék
paradicsomava valtak, a torvényen kiviiliek oltalmat talaltak itt a vilagi
igazsagszolgaltatas eldl. Kiilonosen a dinasztia vége felé szerzetesi alca
mogeé rejtézott lazadok bandakat szerveztek az egyhazi birtokokon. Nem
tudjuk pontosan, mikor sziintették meg ezeket a haztartdsokat, de ugy
tiinik, nem élték tl az Eszaki Wei-dinasztia bukasat.

Buddhistaiildozés 574-ben

A masik nagy buddhistaiild6zés 574-ben zajlott le az Eszaki Zhou-dinasz-
tia Wu j¥ csaszaranak uralkodasa alatt (561-577). Bar a csaszar maga is
idegen szarmazasu volt, mégis a klasszikus kinai értékek védelmezdje-
ként 1épett fel, s ennek kovetkeztében ellenszenvvel viseltetett az idegen
eredet(i buddhizmussal szemben. A buddhista forrasok azzal is magya-
razzdk Wu csaszar magatartdsat, hogy uralkodésa idején azt jovendolték,
hogy egy fekete ruhas ember fogja atvenni a hatalmat. A buddhistak feke-
te ruhat viseltek, igy a csdszar gyanakodva nézett rajuk.

A buddhistaiild6zés hatterében azonban valdjaban Wei Yuansong fi#"
v i allt. Wei Yuansong Sichuanbdl szarmazott, itt csatlakozott a bud-
dhista szerzetesrendhez. Egy bizonyos Névtelen szerzetes befolyasa ala
keriilt, aki azt tanitotta neki, hogy ha hires akar lenni, akkor tegyen ugy
mintha Jriilt lenne. Wei hirnévre vagyva a févarosba utazott, s hogy fel-
hivja magara az uralkod¢ és a szerzetesek figyelmét, feliratban fordult a
csaszarhoz 567-ben. Figyelmeztette az uralkododt, hogy a szerzetesek kozé
nem kivant elemek fészkelték be magukat, javasolta, hogy a szanghat
vizsgaljak at és tisztitsak meg. Elitélte a sztupak és szobrok tiszteletét,
mivel a sztipadk nem novelik az emberek érdemeit, csupan a pénz és a
munkaerd pocsékolasat jelentik. Tovdabba Buddha nem taldlhaté meg az
agyag ¢és fa dbrazolasokban, azok teljesen haszontalanok, meg kell sem-
misiteni Oket. Arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a buddhizmus altal
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hirdetett legfontosabb erény az egyiittérzés, azonban nem szabad enged-
ni, hogy ezt az egyhaz sajatitsa ki maganak, az egész birodalomban el kell
terjeszteni. Ennek érdekében javasolta a mindenkit magdaban foglalé egy-
haz megalapitasat, ahol nincs kiilonbség szerzetes és vilagi kozott. A csa-
szarnak tetszettek a javaslatok, kinevezte Weit Sichuan hercegének, s az
udvarban tartotta, varva a megfeleld pillanatot a buddhistatild6zés meg-
inditasara. Wei elérte azt, amit akart, ezért visszatért a vilagi életbe, és a
taoizmus felé fordult. Ekkor kotott baratsagot egy taoista szerzetessel,
Zhang Binnel 7=%, akinek szintén kulcsszerep jutott a buddhizmus elleni
intézkedésekben.

A buddhistaiild6zés kozvetlen elézménye az volt, hogy a csaszar ugy
dontott, a birodalom uralkodo¢ ideoldgidjaként a konfucianizmust illeti
meg az els6é hely. A masodik helyet a taoizmusnak biztositotta, és csak
harmadik helyre sorolta a buddhizmust. A buddhistak nemtetszésiiket
fejezték ki, birdltak az uralkodo itéletét, amiért a taoizmust a buddhizmus
elé helyezte. Az uralkodd feldiihodott, és hallgatva Wei és Zhang tana-
csara, 574 6todik honapjan kibocsatott egy rendeletet, amelyben betiltotta
a buddhizmust. Elrendelte a templomok, szobrok és szentkdnyvek meg-
semmisitését, megparancsolta a szerzeteseknek és apacaknak, hogy térje-
nek vissza a vilagi életbe. A kolostorok vagyonat elkobozta, és szétosztot-
ta a miniszterek és hercegek kozott. Mikor 577-ben meghéditotta Eszaki
Qit, a buddhistaiildozést kiterjesztette egész Eszak-Kinara. A csaszar
azonban nem csak a buddhizmust {ildozte, hanem a taoizmust is, mivel
egy korabbi vita sordn bebizonyosodott, hogy a taoistak lemasoltak tobb
szutrat a buddhista kdnonbol, hogy az embereket megtévesszék.

A Sui-dinasztia alatt Fei Changfang 4<% azt allitotta, hogy a bud-
dhistatild6zés soran valamennyi kordbban épitett templomot, sztiipat és
szobrot leromboltdk, harommilli6 szerzetes és apaca kényszeriilt vissza-
térni a vilagi életbe, és negyvenezer templomot sajatitottak ki a csaszari
csalad tagjai és az arisztokratdk. Fei allitdsa valdszintileg tulzas, de biz-
tosan jelentds csapas érte a buddhista kozosségeket.

A buddhista tanitdsok északon

Buddha nem rogzitette tanitasait irdsban, s haldlos agyan sem volt hajlan-
do megnevezni egyediili szellemi 6rokosét, aki dontébird lehetett volna a
késdbb felmeriil6 nézeteltérésekben. A szerzetesek kiilonboz6képpen em-
lékeztek Buddha szavaira, igy mast és mast ismertek el eredeti tanainak.
A masik probléma abbol adddott, hogy eltérden értelmezték mondasait,
igy a buddhista kozosséget hevesen langold vitdk osztottdk meg. Ennek
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kovetkeztében a kezdetben egységes rend tobb irdnyzatra vagy iskoldra
szakadt, nem egy sarkalatos kérdésben eltér6 eszméket hirdetve. Mar a
korai id6szakban megprobaltak magyarazatot adni a buddhista iratokban
taldlhato ellentmonddasokra. Azt llitottdk, hogy Buddha egyes tanitasait
sz szerint lehet venni (nitartha), nem szorulnak tovabbi magyardzatokra,
mig mds tanitasai kifejtést igényelnek (nejartha). Ebbdl alakulhatott ki a
mahajana buddhizmusban fontos szerepet jatszo két igazsag: a végso
(szamvriti) és kozvetett (paramartha) igazsag tana. Ehhez kapcsolodik a
mahdjana sztutrakban megjelend tigyes mddszerek (updja) tanitdsa, mely
szerint Buddha, latva a hallgatdi eltéré képességeit, ligyes mddszereket
eszelt ki szenvedéseik megsziintetésére. Ezek nem a végsd igazsagot fo-
galmazzdk meg, mégis nélkiilozhetetlenek, mivel a gyengébb képessé-
gekkel rendelkez6 lények nem érthetnék meg Buddha tanitasat nélkiiliik.
Buddha tehat szandékosan tobb szinten hirdette a Tant.

Ezt a mddszert szemlélteti a Lotusz sziitra harmadik fejezetében olvas-
haté hires példazat. Egy gazdag ember latta, hogy héza kigyulladt, s gye-
rekei benn jatszanak. Figyelmeztetve a rajuk leselkedd veszélyre, szolitot-
ta 6ket, hogy jojienek ki a hazbol. Ok azonban csak sajat jatékaikkal voltak
elfoglalva, nem fogadtak szt apjuknak. Az apa ekkor azt talalta ki, hogy
mindegyik gyereket a kedvenc jatékszerével csalogatja ki. Azt mondta,
hogy egy kecskefogat, egy szarvasfogat és egy okorfogat all a haz el6tt,
mire a gyerekek, eldobva jatékszereiket, kirohantak a hazbdl. Mikor a jaté-
kokat kérték, apjuk valamennyiiiknek egy-egy nagy, mindenféle ékességek-
kel, dragakovekkel diszitett fehér okorfogatot ajandékozott. Azért adott
ilyet, mert mérhetetlen gazdagsaga nem engedte, hogy ennél silanyabb
fogatot adjon. Mivel egyforman szerette mindegyik gyermekét, ezért mind-
egyik ugyanezt kapta. Buddha kifejti, hogy 6 is ligyes mddszereket talal
ki, hogy a lényeket megmentse a harom vilag ég6 hazabol, a szenvedések-
tol. Ezért tanitja a harom kocsit: a sravaka, a pratjékabuddha és a bodhi-
szattva kocsit. Mint ahogy a példdzatban a gazdag ember végiil is a leg-
jobb fogattal ajandékozta meg gyermekeit, Buddha is a legkivalobb bud-
dha kocsit adja a lényeknek. A harom kocsi tanitdsa igen nagy hatassal
volt a kelet-azsiai buddhizmus fejlédésére és — mint azt a késébbiekben
latni fogjuk — a tiantai iskola buddhista tanitasokat osztalyozo rendszerére.

A mahdjana szutrdkban felfedezhetjiik a tanitasok rendszerezésére va-
16 torekvést. Egy korai jogacsara szoveg, a Szamdhinirmdcsana sziutra a tan-
kerék haromszori megforgatasardl beszél. Az elsé megforgataskor Bud-
dha a hinajana tanokat hirdette, az én lényegnélkiiliségére helyezve a
hangsulyt. A dolgok lényegnélkiiliségének tanitdsdra a masodik megfor-
gataskor keriilt sor a Pradnydpdramitd szatrdkban. Ez magasabb szinti
tanitast képvisel, mint az el6z6, am még mindig nem a végsd tanitas.
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A harmadik megforgatasig kellett varni erre, amikor kifejtette (nirmdcsa-
na) a Tan rejtett értelmét (szamdhi). Ez pedig nem mads, mint a Szamdhi-
nirmocsana sziitra tanitasa.

Miutdn Dharmaraksa leforditotta a Mahdparinirvina sziitrit Eszak-Ki-
naban, rovidesen nagy népszertiségnek oOrvendett ez a mi, kiilonosen
annak tekintetében, hogy a nirvdna természetét ugy irta le, mint ami
allandé, 6romteli, tiszta és személyes. Ugy tekintették ezt a szttrat, mint
Buddha végsd tanitasat, mivel kozvetleniil nirvanaba tavozasa el6tt tani-
totta. Ennek alapjan a kinai buddhistdk megprobaltak az 6sszes buddhis-
ta iratot, hinajanat és mahdjanat egy rendszerbe foglalni, azt allitva, hogy
Buddha életének kiilonb6zd szakaszaiban tanitotta ezeket a szutrakat.
A kiilonb6z6 tanitasok kozti ellentmondast ugy oldottdk fel, hogy azt fel-
tételezték, Buddha egyre magasabb és magasabb szinteken fejtette ki tani-
tasat, igy a legmagasabb tanitast az élete végén kinyilatkoztatott Nirvina
sziitra képviseli. Nem tudjuk, mikor kezd6do6tt ez a rendszerezés, de Hui-
quang ZA (424 és 453 kozott) mar haromféle tanitast killonboztetett meg:
hirtelent, fokozatosat és meghatarozatlant.

A tanitasoknak ezt a fajta rendszerezését panjiadnak nevezték. A tanita-
sok rendszerezését nagyban befolyasolta a Tiwei Boli jing fﬁl?ﬂ'iﬁz || (Sziitra
Trapusirdl és Bhallikdrdl) megjelenése, amelyet 460 koriil egy bizonyos
Tanjing Z:% irt, de gy tlintette fel, mintha egy eredeti indiai szutra len-
ne. A kinai buddhista kdnonban szdmos ilyen hamisitott szutra talalhato,
sok koziiliik fontos szerepet jatszott a kinai buddhizmus torténetében.
A szutraban az all, hogy Buddha eldszor Trapusanak és Bhallikanak, az
Otszaz kereskedd vezetSinek tanitotta a tant, s csak eztan prédikalt a
Szarvasligetben. Liu Qiu % (438-495) a szutra alapjan Buddha tanita-
sait két csoportra, hirtelenre és fokozatosra osztotta, majd az utobbit 6t
korszakra bontotta fel. A hirtelen tanitdst Buddha kozvetleniil a megvila-
gosoddsa utan tanitotta, de mivel ennek tartalma tul nehéz és titokzatos
volt, a hallgatésag nem értette meg. Ennél fogva Buddha tgy dontott,
hogy, alkalmazkodva a hallgatdsag értelmi képességéhez, el6szor az egy-
szerlibb szutrdkat tanitja, majd fokozatosan halad az egyre nehezebb és
nehezebb szutrdk felé, ahogy a hallgatosag érettebbé valik ezek befogada-
sara. Az id6rend szerinti 6t0s osztalyozas a kovetkezd:

tanitas - sziitra
1. Az emberek és istenek tana - Tiwei Boli jing
2. A lényegiség tanitasa — Agamdk (hinajana)
3. A lényegnélkiiliség tanitdsa — Pradnyd szitrdak, Vimalakirti
4. A koz0s sors tanitdsa — Lotusz sziitra

5. Az orokkévalosag tanitdsa  — Nirvina sziitra
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A masik gyakran emlegetett osztdlyozas ebben a korban a Huiguang
altal bevezetett négy tanitas:

tanitas —  sziuitra

1. Az ok és okozat tanitdsa — Abhidharma

2. Az ideiglenesség tanitdsa — Szatjasziddhi

3. A nem-valdsag tanitasa  — Pradnyd sziitrik
4. A valosag tanitasa — Nirvina sziitra

Mint lathatjuk, az északi dinasztidk alatt a buddhizmus nem csupéan
szervezetileg és gazdasagilag er6s0dott meg, hanem a buddhista tanita-
sok tanulmanyozasaban is jelentds eredményeket értek el, amely eredmé-
nyek a Tang-kori nagy buddhista iskoldk alapjat képezték.




BUDDHIZMUS A SUI- ES TANG-KORBAN

A Sui-dinasztia

Az Eszaki Zhou-dinasztiat 581-ben a Sui-dinasztia véaltotta fel, amelyet
Yang Jian [ alapitott meg, s Wen csdszar néven uralkodott. 589-ben a
Chen-dinasztiat is legyOzte, s ezzel ismét helyreallt Kina egysége. Igye-
kezett megfelelni a j6 konfucidnus uralkoddrol kialakitott képnek: nagy
figyelmet szentelt az allami tigyeknek, keriilte a fény(izést, csokkentette
az addkat, a mezdgazdasagot fejlesztd intézkedéseket hozott, a sziil6tisz-
tel6 fitknak addémentességet adomanyozott. Ennek ellenére nem a konfu-
cianizmust, hanem a buddhizmust tette meg a birodalmat egyesit6 ideo-
logidnak. A konfucidnus és buddhista torténetirok egyarant megoro-
kitettek egy legendat, amely szoros kapcsolatot teremt Yang Jian és a
buddhizmus kozott. Yang Jian sziiletésekor egy buddhista apaca kereste
fel a Yang csalddot, s azt jovendolte, hogy a most sziiletett fit1 életében
egy nagy buddhistaiildozésre fog sor keriilni, 4m a fit vissza fogja allitani
a buddhizmus viragzasat. Azt is mondta, hogy a fiinak nem szabad vila-
gi hazban felndnie, ezért a sziil6k hazuk egy részét templomma alakitot-
tak, s a gyereket az apaca gondjaira biztdk. Nem tudni, hogy mennyi igaz
ebbdl a torténetbdl, de valdszintleg buddhista kornyezetben nétt fel,
s ezzel magyarazhatd, hogy a buddhizmust partfogasaba vette.

Yang Jian mar akkor tamogatta a buddhizmust, mikor még Wu csaszar
seregében szolgalt, prébalta csokkenteni a buddhistaellenes rendeletek
hatékonysagat. Engedélyezte, hogy egy-egy templomot ismét megnyissa-
nak Luoyangban és Chang’anban. Megkérte Fazangot, a kor vezetd szer-
zetését, hogy segitsen a vallas felélesztésében. Miutan elfoglalta a csaszari
tront, egy sor olyan rendeletet adott ki, amelyek a buddhizmus pozicidit
erdsitették meg. El6szor 581-ben elrendelte, hogy az 6t szent hegy labanal
épitsenek egy-egy buddhista kolostort. Majd még ugyanabban az évben
elrendelte, hogy azokon a helyeken is emeljenek kolostorokat, ahol apja
vagy O fontos csatdkat nyertek. Feltehetéen Wen csaszar szeme el6tt ek-
kor mar a déli hadjarat lebegett, amely jelentds véraldozatot kivant. Kato-
nait akarta biztositani arr6l, hogy ha meghalnak a csatdban, lelkiik iidvos-
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ségérdl gondoskodnak a templomok szerzetesei. 583-ban elrendelte, hogy
allitsak helyre azokat a templomokat, amelyek az {ild6zésnek estek aldo-
zatul, majd 585-ben, hogy javitsdk ki a megrongaldédott Buddha képmaso-
kat. Negyvenot kolostort alapitottak a korzetekben Daxingguosi 5 (g5
néven. A konfucidnus torténészek arrdl panaszkodtak, hogy szadzszor tob
buddhista sztutra volt a birodalomban, mint konfucidnus mii. 585-ben
a csaszar nyiltan letette a vilagi buddhista fogadalmakat, s ettdl kezdve a
bédhiszattva Eg fianak nevezték.

A Chen-dinasztia a védelembe a buddhista és taoista szerzeteseket is
bevonta, igy a gydzelem utan Wen ¥ csaszar atmenetileg korlatozta a
buddhista kozosséget, az egyhazi vezetdket levaltotta, a haboruban meg-
rongalddott templomokat, szobrokat nem javittatta meg. 590-ben azonban
levélben kérte Zhiyit, a déli buddhista kozosség legjobban tisztelt szemé-
lyét, hogy segitsen a helyreallitdsi munkdkban. Wen csdszar a buddhiz-
mus egyetemes uralkodojanak tekintette magat, de nem azonositotta ma-
géat a Tathdgataval, mint az Eszaki Wei uralkoddk. Ugy gondolta, hogy
hatalmat a buddhizmusnak koszonheti. 601-ben a sziiletésnapjan elérke-
zettnek latta az id6t, hogy a buddhizmus segitségével ideoldgiailag is
megteremtse a birodalom egységét. Harminc szerzetest kiildott a korze-
tek kozpontjaiba, akik megfeleld helyet kerestek az épitendd sztupdaknak.
Miutdn megépitették, valamennyi helyen egyszerre 601 tizedik honapja-
nak tizenotodik napjan délben ereklyéket helyeztek el benniik. Az allami
hivatalokban hétnapos sziinetet rendeltek el, a buddhista templomokban
szertartasokat tartottak, a csdszari palotaban is tinnepeltek. Késébb tjabb
sztupakat épittetett, 601-t6] 604-ig Osszesen szaztizenegy késziilt el. Asdka
példdja lebeghetett a szeme elStt, mikor hatalmas sztipa-épitkezésekbe
kezdett. Asdka, a buddhizmust partfogolo6 indiai kiralyrol ugyanis azt ir-
jak a forrdsok, hogy birodalmaban nyolcvannégyezer szttipat emelt. Wen
csaszar a birodalom egységet azzal prébalta visszaallitani, hogy az egész
birodalom valamennyi rétegét bevonta a sztapa-kultuszba a csaszar ira-
nyitasa alatt. Ezt szimbolizalta, hogy egyszerre helyezték el az ereklyéket
a sztapakba.

Barmennyi érdemet is halmozott fel Wen csaszar buddhizmust tamo-
gatd politikajaval, végiil sajat fia oltotta ki életét, aki 604-ben Yang %3 csa-
szar néven foglalta el a tront. Annak ellenére, hogy a konfucianus torté-
netirdk kegyetlen despotanak irtak le, buddhista hivé és békezi adakozo
volt. Zhipan a Fozu tongji cim munkajaban az apagyilkossagot korabbi
karmajaval magyarazta. Ebben csak Adzsaszattu kirdly példajat kovette,
aki megolte apjat, Bimbiszarat, hogy megszerezhesse a tront. Guang her-
cegként a Chen-dinasztia megdontése utan Dél-Kina kormanyzdjanak ne-
vezte ki az apja, s szamos alkalommal tanujelét adta buddhizmus iranti
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szimpatidjanak. Megparancsolta csapainak, hogy a megrongalddott szut-
rakat gytjtsék Ossze és vigyék Yangzhouba, ahol ezeket restauraltak. Két
nagy allami templomot alapitott, s a kor hires szerzeteseinek kinalta fel
rezidencidul. 607-ben azonban kiadott egy rendeletet, amelyben eldirta,
hogy a szerzeteseknek tiszteletiiket kell kifejezniiik az uralkodé és a hiva-
talnokok el6tt. Ezzel megsziint a buddhista kdzdsség autondmidja, ame-
lyet a Déli dinasztidk korszakaban végig meg tudott 6rizni, noha az ural-
kodok tobbszor fel akartak ezt szamolni.

Buddhizmus a Tang-dinasztia elején

A rovidélet(i Sui-dinasztiat a Tang-dinasztia (618-907) kovette, amely vi-
ragz6 gazdasagot és kulturat teremtett, s a buddhizmus is fejlédésének
csucspontjdra érkezett. Az uralkodo csaldd felkarolta taoizmust, mert ne-
vik, a Li % megegyezett a taoizmus alapitdjanak tartott Laozi csalad-
nevével. Ennek ellenére azonban a buddhizmust is tdmogattak, forditohi-
vatalokat hoztak létre, a szerzeteseket a csdszari palotaba hivtak prédi-
kalni. Ugyanakkor tanulva az el6z6 korokbdl probaltak hatart szabni az
egyhdz gazdasagi és politikai befolyasanak. Ez vezetett a Tang-kor végén
a nagy buddhistaiildozéshez.

Az els6 csaszar, Gaozu [ (ur. 618-626) alatt nyujtotta be Fu Yi hires
buddhistaellenes beadvanyait. Ezekben biradlta a buddhizmust, mert a
szerzetesek és apacak nem vesznek részt a termelé munkdaban, nem addz-
nak, nem nemzenek utddokat, nem fejezik ki tiszteletiiket az uralkodo és
sziileik el6tt. Javasolta, hogy a szerzetesrendeket oszlassak fel, és a temp-
lomokat kobozzak el. A buddhistdk sem {iltek azonban 6lbe tett kézzel,
szamos értekezést irtak, amelyekben cafoltdk Fu Yi {f 7 4llitasait. Ezek
koziil a leghiresebb a Falin +4f A tévedések helyreigazitdsa (Poxie lun f7Hi
i) cimi miive. Gaozut kétségteleniil meggy6zték Fu Yi érvei, mert dek-
rarélta, hogy a konfucianizmus és a taoizmus az allam tartdpillérei, mig a
buddhizmus idegen hit. Elrendelte, hogy mindazok a taoista és buddhista
szerzetesek és apdcak, akik jambor életet élnek, koltozzenek be a nagy
allami kolostorokba, mig léha tarsaik térjenek vissza a vilagi életbe. A f6-
varosban harom buddhista és két taoista kolostort akart meghagyni, mig
a korzetekben egyet-egyet. Ezekbdl rendeletekbdl kideriil, hogy nem csak
a buddhista, hanem a taoista kozosséget is érintették ezek a szigoritasok.
A buddhista kozosség szama és vagyona jelentdsen meghaladta a taoista
egyhdzét, igy Osszességében a buddhistak tobbet vesztettek. Mig az Esza-
ki dinasztidk alatt a buddhista kozosség vezetését egy szerzetesre biztdk,
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Gaozu létrehozott egy tiz szerzetesbdl (shi dade - ) allé vezetd testii-
letet, amely a szanghat feliigyelte.

Az intézkedések végrehajtdsa azonban a masodik fia, Shimin puccsa
miatt meghitisult, aki miutdn 626 hatodik honapjaban megolte a korona-
herceget és egy masik testvérét, maga foglalta el a tront Taizong = (ur.
626-649) néven. Shimin feltehetéen maga mogé akarta allitani a buddhis-
ta hivéket, mert amint koronaherceg lett batyja meggyilkolasa utan, meg-
semmisitette apja buddhistaellenes rendeleteit. Valojaban azonban sze-
mélyesen nem érdekelte a buddhizmus, 621-ben Luoyang elfoglaldsakor
az 0Osszes kolostort bezarta, s hatvan kivalo szerzetes kivételével vala-
mennyi szerzetest hazakiildte. A kdzbéke érdekében azonban tdmogatta a
buddhizmust, elrendelte, hogy Chang’anban a szerzetesek Az emberséges
kiraly (Renwang jing {~ = %) és A nagy felhd (Dayun jing “~Z5%) cimi szat-
rakat recitaljdk minden hénapban tizennégy napon keresztiil, mert ugy
gondoltdk, hogy ez megdv a természeti katasztrofaktol. 629-ben elrendel-
te, hogy a csatak szinhelyén kilenc kolostort épitsenek az elesett katonak
lelki tidvéért. Az illegalisan, engedély nélkiil felszentelt szerzetesek utan
azonban konyortelen hajszat rendelt el, s ha ilyenekre akadtak, lefejezték
Oket.

Miutan hatalma megszilardult, egyre nyilvanvalobba valt buddhista-
ellenessége. Az indiai mintat kovetve Kinaban is a szerzetesek fogadtak
sziileik tiszteletadasat. Ez azonban ellenkezik a konfucidnus sziil6tisztelet
eléirasaval, igy a konfucidnusok mindig is ellenezték ezt. Taizong 631-ben
elrendelte, hogy a kinai szokdsoknak megfelelen a szerzetesek is fejez-
z€k ki tiszteletiiket a sziileik el6tt. Nem tudni, milyen hatast valtott ki ez a
rendelet a buddhista k6zosségbdl, de feltehetden az egyhaz és a buddhis-
ta hivatalnokok nyomasanak engedve vonta vissza ezt két évvel kés6bb.
637-ben apjahoz hasonldan a taoizmust a buddhizmus elé helyezte, s hitet
tett az 6si vallas felvirdgoztatasa mellett. A vezeté buddhista mesterek
azonnal irtak egy beadvanyt, amelyben kimutattdk, hogy a taoistdk valo-
jaban nem Laozi, hanem a ldzad¢, paraszt-szarmazasu sarga turbanosok
kovetdi. Kérték a csaszart, hogy vonja vissza a rendeletet, 6 azonban kér-
lelhetetlen volt.

Ugyanebben az évben a csaszar kiadta a Zhenguan lii [T#!& cimd tor-
vénykonyvet, amelynek egyik fejezete A buddhistikra és taoistdkra vonat-
kozo szabdlyok (Daoseng ge i fEf£5). Sajnos ez a kényv nem maradt fenn,
azonban a Japanban 702-ben 0sszeallitott A buddhista szerzetesekre és api-
cikra vonatkozé torvények (Soniryo [E7"JH) ez alapjan késziilt, igy ennek se-
gitségével képet alkothatunk a kinai mintardl is. Korabban a szerzetesek
felett a vinaja szabdlyai szerint itélkeztek, s csak f6benjaro blincselekmé-
nyek (gyilkossag, felségsértés) esetében avatkozott be az {igyekbe a vilagi
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igazsagszolgaltatas. Mig a vinaja sok vétségre elegendének talalta a bln-
vallomast, addig a Daoseng ge mindig fizikai biintetést szabott ki. A ki-
szabhaté harom f6 bilintetés: 1. fizikai munka (masolas, teherhordas),
2. kizaras a rendbdl (huansu #i[%), 3. a kizarast kovetden a vilagi igazsag-
szolgdltatas vizsgalata. Az egyhaz befolyasanak korlatozasa tiikrozddik
azokban a rendelkezésekben, amelyek azokat a szerzeteseket, akik asztro-
logiai jelekkel jovenddlnek, allamiigyekrdl beszélve megtévesztik az em-
bereket, harcmiivészetrdl szold konyveket tanulmanyoznak, a legszigo-
rubb banasmoddban részesitik. A torvénykonyv ugyanazért a bilincselek-
ményért szigorubb bilintetést mért ki a szerzetesekre, mint a vildgiakra.
Erdekes, hogy bizonyos kialakult szokésokat is probélt koriilbastyazni.
Ilyen példaul a htisevés, amelyet a vinaja nem tilt, Kindban viszont 4lta-
lanossa valt a buddhista szerzetesek korében. Ha valaki hust evett, akkor
azt fizikai munkaval biintették.

645-ben tért vissza indiai zarandokutjarél Xuanzang 3%, akit harom
héttel késébb magahoz hivatott az uralkodd. Taizongot nem a mester bud-
dhista tudasa nytigozte le, hanem az idegen orszagokrol tartott beszamo-
16ja. Megprobalta rabirni a szerzetest, hogy térjen vissza a vilagi életbe,
s vallaljon hivatalt. Xuanzang azonban ezt, visszautasitotta arra hivatkoz-
va, hogy gyerekkora 6ta a buddhista filozéfiat tanulméanyozta, igy nem
jartas a hivatalviseléshez elengedhetetleniil sziikséges konfucianus ira-
sokban. A csdszar magaval akarta vinni koreai hadjaratara, ezt azonban
azzal haritotta el, hogy a vinaja szerint a szerzetesnek tilos csatamezdén
jarnia. Végiil sikeriilt rabeszélni, hogy maradjon a févarosban az anyja
tiszteletére alapitott Hongfusiben & f&. A csaszar utasitotta miniszte-
reit, hogy anyagilag segitsék a mester munkajat.

Xuanzang nekilatott a buddhista mtivek forditdsanak, lektorokat és
egyéb segédeket vett maga mellé. Egy éven beliil 6t jogacsara mtvet for-
ditott le, amelyeket a kiilfoldi utjardl késziilt beszamoldval, A feljeqyzés
a nyugati orszdgokrol (Xiyu ji [135) cim munkéjaval egyiitt elkiildott
Taizongnak, és kérte, hogy irjon ezekhez elészavakat. A csaszar ezt visz-
szautasitotta arra hivatkozva, hogy nem jartas a buddhista filozofidban.
Mikor 647-ben az uralkodé Wang Xuance-t = ¥ 7 Indidba kiildte, Xuan-
zangot kérte fel, hogy Siladitja kiralyhoz irott levelét és taoista mtiveket,
koztiik a Laozit forditsa le neki. 648-ban a betegeskedd csaszar ismét kérte
Xuanzangot, hogy hagyja el a buddhista rendet, &m 6 ezt elutasitotta.
Ekkor fordult Taizong érdekl6dése a mester buddhista munkassaga felé.
Xuanzang tobb el6adast tartott neki a Jégdcsdrabhiimi cim(i miirdl, amelyet
épp akkor forditott. A csaszar végiil elismerte, hogy a buddhizmus fe-
liilmulja a konfucianizmust és a taoizmust. Ebben az id6ben a csaszar a
mestert szellemi vezetdjének tekintette, nagyon sok id6t toltottek egyiitt a
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buddhista iratok tanulmanyozasaval. Xuanzang meggydzte az uralkodot,
hogy tigy szerezheti a legtobb érdemet, ha tAmogatja a tant terjeszt6 szer-
zetesek felavatasat. Megfogadva a tandcsat a csaszar 18500 szerzetes ava-
tasat engedélyezte.

A buddhizmus mint dllami ideoldgia Wu csdszdrnd uralma alatt

A kinai torténelem egyetlen csaszarndjének, Wu csaszarnének az uralko-
désa alatt (684-705) a buddhizmus fontos szerepet t6ltott be mint allami
ideoldgia. Wu Zhao ;¢ eredetileg Taizong csaszar agyasa volt, s az ural-
kod¢ haldla utan hajat leborotvaltak, kolostorba kiildték, hogy ott toltse
hatralévé éveit. Az 1j uralkodo, Gaozong (= felesége, Wang csaszarné
azonban az udvarba hivatta, hogy segitségével a csaszart elhdditsa mas
agyasoktdl. Wu Zhao kihasznalva a lehetOséget gyorsan Kkiiitotte a nye-
regbOl a csaszarnét, s elfoglalta a helyét. A konfucidnus hivatalnokok
lazongtak ez ellen, mivel értékrendjiik szerint elképzelhetetlen, hogy a
csaszar apja agyasat vegye feleségiil. Wu Zhao azonban felszamolta az
ellendllast, s 660-ban a csaszar betegsége miatt a régensi posztot is meg-
kaparintotta.

Gyerekkoraban buddhista kornyezetben nevelkedett, anyja ugyanis
buddhista hivd volt. Mikor gyereket vart, Xuanzang imadkozott a bizton-
sagos sziilése érdekében, s késébb a gyerek (a késdbbi Zhongzong [[15)
neveldje lett. Kezdetben nem tamogatta jelentésen a buddhizmust, mert a
csaszar betegsége utan a taoizmus felé fordult, s a taoizmus terjesztését
tamogatta, s Wu Zhao nem akart szembekeriilni vele. 674-ben felvette az
Egi Csaszarné (tianhou —'f;) cimet, s ezzel nyiltan deklardlta uralkodasi
szandékat. Ezt kovetéen Gaozong nevében kiadott egy rendeletet, amely-
ben a taoizmust és a buddhizmust azonos rangra helyezte. Ez volt az elsé
lépés afelé, hogy a taoizmus helyett a buddhizmust tegye meg allamval-
lassa. Gaozong 683-ban bekovetkezett haldla utdn megengedte, hogy fia,
Zhongzong elfoglalja a tront, am két honappal késébb megfosztotta a csa-
szari cimtol, mert onalldan akart cselekedni. Ekkor a trént testvére, Li
Dan % [! (Ruizong %) foglalta el, akit azonban gyakorlatilag hazi
Orizetben tartottak. Wu Zhao atnevezte a Tang intézményeket, s sajat
Oseinek halotti tablait allitotta fel. Ez az egyértelm tdmadas a Tang hata-
lom ellen felkelést valtott ki, amelyet Wu haromszazezer f&s seregével
levert, s a Tang csdszari csaldd nagy részét kivégeztette.

Ekkor mar minden akaddly elharult az eldl, hogy megalapitsa sajat
dinasztidjat és formadlisan is elfoglalja a tront. A konfucianizmus szerint
azonban elképzelhetetlen, hogy egy né uralkodjon, igy az nem szolgalha-
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tott az ambicidzus csaszarné ideoldgidjaul. A taoizmus szorosan Ossze-
fonddott a Tang csaldddal, igy szintén nem varhatott segitséget ebbdl az
irdnybdl. Nem véletlen tehat, hogy a buddhista egyhaz felé fordult, amely
a Tang-dinasztia alatt tobbszor hatranyos helyzetbe keriilt, igy érdekében
allt a Tang-dinasztia megdontése. Gaozong haldla utan Wu arra 0szto-
nozte alattvaldit, hogy olyan szerencsés jeleket (furui [ij=#) keressenek,
amelyek el6rejelzik tronra lépését. Ezt kovetéen sokan jelentkeztek ko-
vekkel és mas jelekkel, amelyek alatamaszthattak a n6i hatalomatvételt.
690-ben tiz buddhista szerzetes atnyujtotta a Nagy felhd sziitrdt (Dayun jing
AZ5E) és mas szerencsés eldjeleket, amelyek a csaszarnét az eljovendd
Buddhaval, Maitréjaval azonositottdk, és azt allitottdk, hogy az égi man-
datumot 6 kapta meg. A mli harminchetedik fejezetében Buddha egy is-
tennd torténetét mondja el, akit Tiszta és Fényes Isteni Holgynek nevez-
tek. Haldla utdan megdrizte ndi alakjat, hogy jobban tudjon a lényeken
segiteni. Buddha azt jovendolte, hogy hétszaz évvel haldla utan hercegno-
ként fog vjjasziiletni egy dél-indiai kis dllamban. Buddhizmus iranti hite
olyan erds lesz, hogy birodalma paradicsomma fog valni, s a kornyez6
orszagok onként behddolnak. Apja halala utan felkérik, hogy foglalja el a
tront, s uralmat mindenhol elismerik. Haldla utan férfiként fogy megszii-
letni Amitabha Tiszta-f6ldjén, majd eléri a buddhasagot.

Természetesen nem lehet teljes mértékben megfeleltetni a proféciat Wu
esetével, azonban felfedezheték olyan hasonldsagok, amelyek lehetdvé
tették szdmara, hogy uralmat a szutra segitségével legitimalja. Két honap-
pal a szutra atvétele utan bejelentette a Tang-dinasztia uralkodasanak
végét és sajat dinasztidjanak a megalakitasat, amelyet Zhounak nevezett.
A dinasztia ideoldgiai alapjat mindenki szamara egyértelmiivé tette azzal,
hogy 690 tizedik honapjaban elrendelte, hogy minden korzetben és a két
févarosban alapitsanak egy-egy Nagy felhd nevii kolostort. A kolostorok
szerzetesei a Nagy felhd sziitrdt magyaraztak. Néhany talpnyald szerzetes,
élikon a csaszarnd szeretbjeként elhiresiilt Xue Huaiyival E&‘[%%, kom-
mentdrokat irtak, amelyekben a csdszarnét Maitréjaval azonositottdk, a
szatraban taldlhaté mitologiai helyneveket kinaiakkal feleltették meg. Az
uralkodond haldja nem maradt el, 691-ben egy csdszari rendelet a bud-
dhizmust a taoizmus elé helyezte.

Xuanzangot kivéve a korabbi Tang uralkodok nem tamogattak a bud-
dhista forditd mestereket, Wu csdszarné alatt azonban a forditasi munkak
ismét nagy lendiiletet kaptak. 680-ban érkezett a f6varosba Divakara, akit
a csaszarnd partfogasaba vett: segédeket rendelt mellé, gondoskodott az
elhelyezésérdl, a Buddha életét elmondo Lalitavisztara cim( ma forditasa-
hoz el8szot irt. Hasonld tdAmogatasban részesitette Bodhirucsit, aki 693-
ban érkezett Chang’anba. A mester dsszesen 6tvenhdrom mitvet forditott
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le 727-ben bekovetkezett halalaig. Mikor Yijing #.151 695-ben hazatért hu-
szonnégy évig tartd indiai zarandoklata utdn, a csaszarnd személyesen
fogadta Luoyang keleti kapujaban. Yijing négyszaz szanszkrit kéziratot
hozott magaval, s ebbdl hatvanegyet forditott le, koztiik olyan fontosakat,
mit a Miila szarvdsztivdda vinaja és az Aranyfény sziitra (Jin Quangming jing
&K PHRE). A huayan mester, Fazang % kérésére hivta Kindba Khotan-
bdl Siksanandat, hogy ismét leforditsa az Avatamszaka sziitrit.

A csaszarn6 partfogasanak koszonhetéen emelkedett ki a chan és a
huayan iskola. Shenxiu i#;, az északi chan iskola alapitdja és a chan
hatodik patridrkdja volt. Shenhui i‘EFlrf'ﬁr azonban 732-ben kétségbe vonta,
hogy 6 legitim patridrka, és helyette sajat mesterét, Huinenget Zijj- ne-
vezte meg hatodik patridrkanak. Shenxiu tanitdsai nagy népszertiségnek
orvendtek, szamos tanitvany gyult koré, tobbek kozt az udvarban hiva-
talt visel6 Song Zhiwen “~ V flf]. Tandcsara a csaszarné 700-ban az udvarba
hivta a chan mestert. Nagy pompaval fogadtak a f6varosban, s a csaszar-
nd annyira tisztelte, hogy térdre ereszkedett a 16tusziilésben 1il6 szerzetes
el6tt. Erdemei elismeréseként a két févaros dharma-mestere és a harom
uralkod¢ birodalmi tanitdja (liangjing fazhu sandi guoshi f %= = [
H) cimet adomanyozta neki. A konfucidnus ifrastudok elismerését jelei,
hogy életrajza bekertilt a Tang-dinasztia hivatalos torténetébe. A huayan
iskolanak nyujtott tdimogatasa a harmadik patriarkaval, Fazanggal tartott
szoros kapcsolatanak volt koszonhetd. Tobb mds szerzetestdl eltérden,
akik csak iddlegesen élvezték az uralkodond kegyeit, Fazangot egész éle-
tében patronalta. Fazangot gyakran a palotdba hivatta, hogy a huayan
tantételeket magyarazza neki, vagy eséért, gyézelemért imadkozzon. Wu
csaszarnd 705. évi lemondasa és a Tang restauracio utan az 1j csaszar,
Zhongzong szintén nagy becsben tartotta a huayan mestert. Beleegyezett,
hogy a két févarosban és a Wutaishanon huayan kolostorokat épitsenek.

Buddhizmus Xuanzong csdszdr uralma alatt

Xuanzong 3.3 (ur. 712-756) uralmanak elsé felében tehetséges hivatal-
nokokkal vette magat koriil, s segitségiikkel olyan gazdasagi és adminiszt-
raciés reformokat hajtott végre, amelyek viragzast hoztak a birodalom-
ban. Tanulva az el6dok példajabdl, tudta, hogy a gazdasag fejlesztésének
elofeltétele a buddhista autondmia felszdmolasa. 713-ban megtiltotta,
hogy az arisztokratak birtokukon templomok alapitasat kérvényezzék.
714-ben elrendelte a szangha atvizsgaldsat, s ennek eredményeként a
szerzetesek egynegyedének, kb. harmincezer fének kellett visszatérnie a
vilagi életbe. A kovetkezd évben megtiltotta 4j kolostorok épitését. Siker-
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teleniil probalta meg kotelezni a szerzeteseket és apacékat, hogy sziileik
el6tt tiszteletiiket fejezzék ki. Megtiltotta a hivatalnokoknak, hogy kap-
csolatot tartsanak a taoista és a buddhista egyhdazzal, otthonukban elszal-
lasoljak a szerzeteseket. Megtiltotta, hogy vilagiak buddha szobrokat ké-
szitsenek vagy szutrdkat masoljanak.

A szerzeteseknek megtiltotta, hogy a kolostor falain kiviil prédikalja-
nak. Megkurtitotta a kolostori birtokokat: maximum tiz ging “fI foldje
lehetett egy tobb mint szdz szerzetest befogado kolostornak, hét ging
otventdl szaz f6ig, és 6t ging 6tven £6 alatt. A buddhizmust teljesen allami
ellendérzés ald kivanta helyezni, igy elrendelte a vidéki szentélyek lebon-
tasat, s a kegytargyakat az allami kolostorokba vitette. 729-ben elrendelte,
hogy a szerzeteseket haromévente vegyék szamba. A jegyzék harom pél-
dényban késziilt el, az egyiket a buddhizmust és taoizmus ellenérzd Al-
dozatok Hivatalaba helyezték, a masikat a kiilfoldi tigyekkel foglalkozo
Allami Szertartésok Udvaraba, a harmadik pedig a helyi hivatalban ma-
radt. Wu csaszarnd a buddhizmus feliigyeletét az Allami Szertartisok
Udvarabdl athelyezte az Aldozatok Hivatalaba, Xuanzong azonban most
visszahelyezte eredeti helyére. 743-ban, mikor mar Amoéghavadzsra befo-
lyasa alatt allt, ismét az Aldozatok Hivatala ala rendelte. A kordbbi Tang
csaszarok buddhistaellenes politikdjuk ellenére is néha kénytelenek vol-
tak kompromisszumokat kotni buddhista alattvaloik érdekében, s igy
kolostorokat alapitottak és szerzetesek avatdsat engedélyezték, Xuanzang
azonban nem volt hajlandé erre. Mikor az uralkodasi korszakanak neve
utan Kaiyuan ff|7+ kolostorokat alapitott a févarosban és a korzetekben,
tobbnyire a Dayun kolostorokat nevezték at. Ezekben a kolostorokba az
uralkod¢ sziiletésnapjat iinnepelték meg és hosszt életéért imadkoztak.

Buddhistaellenes politikaja ellenére szoros kapcsolatot tartott fenn né-
hany szerzetessel, és a forditdsokat is tdAmogatta. Ezek a szerzetesek az
ezoterikus buddhizmus (mijiao #7%) képvisel6i voltak. A buddhizmus-
nak erre az dgara a taoizmushoz hasonldan a ritualé gazdagsaga a jellem-
z6, s nem utolsdsorban a természet és a viladg befolyasolasanak képes-
ségébe vetett hit. A csaszar el6szor 716-ban keriilt kapcsolatba ezoteri-
kus szerzetessel, mikor Subharaszimha, kinai nevén Shanwuwei 3 = £l
Chang’anba érkezett. Xuanzong parancsara magikus képességeivel ver-
senyre kelt kinai tarsaival. 724-ben a csdszart Luoyangba kisérte, és Yi-
xing — = segitségével leforditotta az ezoterikus buddhizmus egyik alap-
szovegét, a Mahdvairécsana szitrdat (Dari jing *~ [ '5%). Gyakran a palotaba
hivtak, hogy eséért imadkozzon. Huszonegy ezoterikus szoveget forditott
le 735-ben bekovetkezett halalaig. Vadzsrabddhi, kinaiul Jin’gangzhi & ]
719-ben érkezett Kantonba, miutdn egy évet az ezoterikus buddhizmus
akkori kozpontjdban, Sri Lankan toltott. Egy csaszari rendelet Xuanzang
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egykori kolostorat, a Daciensit 2 &5 jelolte ki rezidenciajaul. A kovet-
kezd évben a csdszar Luoyangban audencidn fogadta, s a birodalmi tanito
(guoshi [Bl[j]) cimet ajandékozta neki. A csaszart elsésorban a mester
magikus képessége nyligozte le. Mikor 726-ban szarazsag fenyegetett, a
csaszar kérésére ezoterikus szertartdsokat tartott a katasztrofa elharitasa
érdekében. Hasonldan a mester segitségét vette igénybe, mikor kedvenc
lanya stulyosan megbetegedett. 723-ban leforditotta az ezoterikus buddhiz-
mus masik alapszovegét, a Liiechu niansong jinget P&l dFRE. 741-ben
halt meg, 6sszesen huszonét szoveget forditott le.

Az ezoterikus buddhizmus elterjedéséért a legtobbet Yixing és Amo-
ghavadzsra tett, s 6k alltak a legkdzelebb a csaszarhoz az ezoterikus
szerzetesek koziil. Yixing a kor egyik legmiiveltebb szerzetese volt, hires
chan, tiantai és vinaja mesterek irdnyitasa alatt tanult. 717-ben hivatta
el6szor az uralkodo6 palotajaba, mert hallott taoista magikus képességei-
rdl, csillagdszatban és joslasban szerzett jartassagarol. Taoista tudasa on-
nan ered, hogy buddhista tanulményai el6tt egy taoista mestertdl tanult,
s allitolag taoista miiveket is irt. Eletének errdl az oldalardl azonban a
buddhista forrdsok mélyen hallgatnak. Mikor 719-ben Vadzsrabddhi Ki-
naba érkezett, rogton felkereste instrukcidkért, s ezoterikus beavatasban
(guanding Ji#"Fl) részesult. Ezt kovetSen a masik indiai mester, Szubhaka-
raszimha segéde lett a Mahdvairocsana sziitra forditdsaban. A mi elkésziilte
utan kommentart irt hozza, amely mind a mai napig a legfontosabb segéd-
anyag a mu értelmezéséhez. 721-ben a csdszar megbizta egy 1j naptar
elkészitésével, amelyet 729-ben vezettek be, és Kinaban 757-ig, Japanban
pedig 858-ig hasznaltak. 727-ben, negyvennégy éves koraban halt meg, a
csaszar emlékére pagodat épittetett, s maga irta sztéléjére a dicshimnuszt.

Bukong 7%, szanszkrit nevén Amoghavadzsra Bels$-Azsiaban sziile-
tett indiai apatol és szogd anyatdl, azonban kilencéves kordban Kindba
jott, igy kinainak tekinthetd. Vadzsrabddhi tanitvanya lett, téle tanult
szanszkritul. Még tanuloként felhivta magara a csaszar figyelmét magi-
kus képességeivel. Mikor 742-ben egy lazadas tort ki, az uralkodo az ud-
varba hivatta Bukongot, aki szutrat recitalt és varazsmondasokat mon-
dott, mikdzben a csadszar fiistoldt tartott. Ekkor az uralkodo el6tt egy égi
sereg jelent meg, amely a ldzadas letorésére volt hivatott. Néhany honap-
pal késébb, a beszdmolo szerint, csapataitdl jelentés érkezett, amelyben
elmondjak, hogy az ellenség isteni beavatkozasnak koszonhetden elmene-
kiilt. Mestere halala utan tgy dontott, hogy Sri Lankara utazik ezoterikus
szovegekért. Induldsa el6tt tartotta elsd nagy tomeges beavatdsi szertarta-
sat. 746-ban tért haza, s a palotaba hivtak, ahol egy tantrikus oltart épitett,
majd a csaszart beavatta. A kovetkezd években Bukongot rendszeresen
hivtak a palotaba, hogy kiilonbozd veszélyeket haritson el.
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Feltehet6en latta, hogy a politikai hatalom a katonai kormanyzok kezé-
be kertilt, ezért elhagyva az udvart, elfogadta Geshu Han # %ﬁf?ﬁ, Hexi
katonai kormanyzdjanak meghivasat. Patronusa kérésére négy tantrat le-
forditott, tobb ezer embert részesitett beavatasban. 755-ben az An Lushan
4w 1] felkelés kirobbandasakor a févarosba rendelték, ahol a Daxingshan-
siben XT3 S telepedett le. Bukong egy rovid idére az ellenség fogsa-
gaba esett, de'az 1j uralkodd, Suzong nemsokara kiszabaditotta, s kérte,
hogy ezoterikus szertartasokkal tisztitsa meg a palotat. A csaszart az
egyetemes uralkodo beavatdsaba részesitette, s a palotdban egy kapolna
épitését engedélyezték szamara, ahol a homa (humo &™) ritudlét mutat-
hatta be. A lazadas elfojtasa utan a palotaban vallasi laz tort ki, a hires
relikviat, Buddha ujjcsontjat a Famensibdl 7%:[If]5; a palotdba hozattdk,
hogy minden nap aldozatot mutathassanak be neJki. A palotaban regge-
lenként és esténkeént tobb szaz szerzetes kantalta buddha nevét. A csaszar
elrendelte, hogy az 6t szent hegyen épitsenek egy-egy kolostort. 760-ban
kiadott rendeletében felmentette a szerzeteseket az alol, hogy alattvalo-
nak (chen [1) szolitsdk magukat, ha a tronhoz fordulnak.

Buddhizmus az An Lushan felkelés utin

Az An Lushan felkelést sikertilt leverni, de a harcok egészen 763-ig elhu-
zddtak. A csadszari udvarnak azonban komoly arat kellett fizetnie politikai-
lag és gazdasagilag egyarant. Egyrészt vidéken a katonai kormanyzdok
kezébe kertilt a hatalom, helyenként a csaszari irdnyitastol elszakadva kor-
manyoztak, masrészt pedig a hosszu haboru teljesen kimeritette a kincs-
tarat. A habortihoz sziikséges pénz elSteremtésére talaltak ki azt, hogy
pénzért engedélyezték a szerzetesek és apacak avatasat. Ez igen sikeres
modszernek bizonyult révid tdvon, mivel nagyon sokan hajlandénak mu-
tatkoztak fizetni a szerzetesi statuszért és persze a velejaré adémentessé-
gért, s igy az udvar nagy 0sszegekhez jutott hozza. Hosszu tavon viszont
rendkiviil veszélyes politika volt ez, mivel a szerzetesek adomentességet
élveztek, ami a késObbiekben kincstar bevételének csokkenéséhez vezetett.
A szerzetesi levél megvasarlasanak lehetdsége a Tang-kor masodik felében
végig fennallt, s ez sulyos kovetkezményekkel jart az dllamra és egyhdzra
nézve. Az allam szempontjabdl karos volt ez a gyakorlat, mivel egyre
szlikiilt az adot fizetd réteg. Az egyhaz pedig erkolcsi szempontbol sokat
romlott emiatt, mivel a szerzetesi avatas puszta kereskedelmi tranzakcio-
va degradalddott. A hadboriban nemcsak a templomok rongalédtak meg,
hanem nagyon sok értékes mii is megsemmisiilt, amelyek tobbségét sze-
rencsére Koredban és Japanban meg0rizték. A hatalmi struktarak atren-
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dezbédése a buddhizmus fejlédésére is hatdst gyakorolt. A mesterek mar
nem csak az uralkoddk, de a katonai kormanyzok kegyeit is keresték.
A Tang-dinasztia els6 felében az elitista filozofiai iskolak dominancidja
volt jellemzd, most azonban tomegek téritésére helyez6dott a hangsuly.
Ennek megfelelden a chan és a Tiszta-fold iskoldk kertiltek elStérbe.

Részben ezekre a fesziiltségekre lehet visszavezetni a Wuzong ¥ csa-
szar uralkoddsa alatt 845-ben bekovetkezett buddhistaiildozést. Ugyan-
akkor az irdstudok és eunuchok hatalmi harcanak is jelentds szerep jutott
ebben. Az eunuchok ugyanis tdmogattdk a buddhizmust (az egyhazért
felelds hivatali allast eunuchok toltotték be), mig a konfucianus irdstudok
biraltdk. Az 1ildozés kozvetlen el6zményének tekinthetd, hogy 841-ben a
csaszar sziiletésnapjan a lila szerzetesi kontost adomanyozta a taoista
szerzeteseknek, a buddhistdk azonban nem részesiiltek ebben a kegyben.
A kovetkez6 évben ez megismétlodott. 842-ben egy buddhista szerzetes,
Xuanxuan [ ¥: azzal hencegett, hogy le tudja gy6zni az ujgurokat magi-
kus kardjaval, a préban azonban felsiilt. Ennek hatdsara a tizedik honap-
ban a csaszar elrendelte, hogy azok a szerzetesek és apacdk, akik magia-
val és alkimidval foglalkoznak, katonaszokevények, megsértik a vinaja
szabalyait, térjenek vissza a vilagi életbe. Tovabba megparancsolta, hogy
a szerzetesek magdanbirtokait kobozzdak el. Ezt kovetden a rendeleteket ki-
terjesztették az akkoriban nagy befolyassal rendelkezd ujgur manicheista
templomokra is, amelyeknek minden vagyonat elkoboztak.

844-ben egy sor buddhistaellenes rendeletet adtak ki, amelyek hatteré-
ben a taoista Zhao Guizhen #Hif5gr 4llt. Két konfucidnus hivatalnok azt
javasolta, hogy az allam ne legyen tekintettel tobbet a buddhista bojtre.
A buddhistadk harom teljes honapot (elsd, 6todik, kilencedik) és hat, néha
tiz napot minden hdénapban bdjttel toltottek. Gaozu 619-ben elrendelte,
hogy ezeken a napokon tilos a f6 biintetéseket végrehajtani és allatokat le-
vagni. Ezt a rendeletet 692-ben Wu csaszarné megismételte, s egészen
844-ig érvényben maradt. A palotdban a Hosszt Elet Csarnokaban mar
régota miikodott egy buddhista kdpolna, ahol Buddha képet allitottak ki,
és szent iratokat tartottak. Néhany szerzetes rendszeresen imadkozott itt
az uralkodo hosszu életéért. Zhao tanacsara a képet tonkretették, a kony-
veket elégették, a szerzeteseket hazakiildték, a csarnokban Laozi képét
allitottak fel. Megtiltotta, hogy a fogereklyének aldozzanak, és ha valaki
ezt megszegte, azt huisz botiitésre itélték. 844-ben a Mindenlelkek {inne-
pén a févaros lakossaga rengeteg felajanlast tett, az uralkodé azonban ra-
tette a kezét erre, s egy taoista templomba vitette. Ez természetesen a nép
haragjat valtotta ki.

844 hetedik honapjatol a buddhista kozosséget vették célba a rendele-
tek. A csaszar elrendelte a kicsi templomok bezarasat, s mindazokat a



BUDDHIZMUS A SUI- ES TANG-KORBAN 111

szerzeteseket hazakiildte, akiknek nevei nem szerepeltek a szerzetesi
lajstromon. A képeket és konyveket nagyobb kolostorokba szallitottdk, a
harangokat és diszitéseket pedig a taoista templomokba. Csak a févaros-
ban haromszaz templomot érintett ez a rendelet. Kordbban csak azokat a
szerzeteseket zartak ki a rendbdl, akik nem tartottak be a reguldkat, most
azonban erkolcsi szempontok figyelembe vétele nélkiil mindenkire egy-
forman vonatkozott a 1étszamcsokkentés. El6szor a negyven éven aluliak-
nak kellett elhagyniuk a kolostort, majd az 6tven év alattiaknak is. Végiil
azoknak az 6tven éven feliilieknek is tavozniuk kellett, akik nem rendel-
keztek papi levéllel. Ebbe a csoportba tartoztak a kiilfoldi szerzetesek is,
ha nem rendelkeztek az Aldozatok Hivatalaban kibocsatott engedéllyel.

845 negyedik hénapjaban maximaltak a szerzetesek, apacak és templo-
mok szamat. E szerint a birodalomban kétszazhatvanezer szerzetes és
apaca, négyezer-hatszaz templom és negyvenezer szentély lehetett. Min-
den korzetben egy-egy, a két f6varosban négy-négy templomot engedé-
lyeztek, a tobbit leromboltdk. Minden templomban legfeljebb harminc
szerzetes lakhatott. Ezt kovetden az egyhdzat vagyonatol fosztottdk meg.
A bronz szobrokbol és harangokbdl pénzérméket 6ntottek, a vasszobrok-
bdl pedig mezdgazdasagi eszkdzoket. Az arany, eziist és jade targyak az
Allami Jévedelmek Hivataldhoz kertiltek.

Ez a buddhistaiildozés a kordbbiakhoz képest nagyobb csapast mért az
egyhazra, mivel egész Kinara kiterjedt, nem csak Eszak-Kinara. Az iildo-
zés azonban csak rovid ideig tartott, mert 846 harmadik honapjaban meg-
halt a csaszar. Az Gj uralkodd, Xuanzong = leallitotta a buddhistaiil-
dozést, s a taoista Zhao Guizhent és tarsait kivégeztette. A templomok
szamat a fovarosokban tizenkettdre, a korzetekben kettdre, a tertileti pa-
rancsnoksagokon pedig haromra emelte. A kovetkezd évben egy csaszari
rendeletben az allt, hogy a buddhizmus idegen vallds ugyan, de nem sérti
a birodalom alapvetd elveit, s nem kell eltorolni, mert a kinaiak mar rég-
ota gyakoroljak. Engedélyezte, hogy a vidéki templomokat helyreallitsak,
s ezzel megkezdddott a buddhizmus feléledése.



BUDDHISTA ISKOLAK A SUI- ES TANG-DINASZTIAK ALATT

A buddhista filozofia és gyakorlat a Tang-korban nyerte el végs6 kinai
formajat. A Sui-dinasztia megalapitasatol (581) az An Lushan felkelésig
(755) nyolc buddhista iskola alakult meg. Ezek koziil hdrom: a tiantai ~
71, a faxiang 1* 1! és a huayan # #-filozofiai jellegii iskola volt. Négy is-
Iiola: a harom korszak (sanjie = [#1), a Tiszta-fold (jingtu 1% +), a chan jffl
és a tantra (mi ¥) a vallasi gyakorlatot hangstlyozta, mig a fegyelem is-
kolaja (lii f41) a szerzetesi szabalyok értelmezésének szentelt nagy figyel-
met. Természetesen a filozofiai jellegti iskoldk sem pusztan elméleti fejte-
getésekben mertiltek ki, a gyakorlat ott is fontos részét alkotta a szerzete-
sek mindennapi életének. Yuki Reimon a Tang-kor buddhizmusat ,4j
buddhizmusnak” nevezte, mert a buddhista iskoldk forradalmi tjitasokat
hajtottak végre az el6z6 korszakhoz képest. Ennek a valldsi mozgalomnak
a legfontosabb jellemzdje, hogy a kinai szerzetesek el mertek szakadni az
indiai mesterek kommentarjaitdl, és a maganak Buddhanak tulajdonitott
szatrakat sajat vallasi tapasztalatuk alapjan értelmezték. Az indiai kom-
mentdrok, a sasztrdk részletesen magyaraztak a szutrdkat, ezeket nehéz
lett volna mar tovabb értelmezni. A szutrdk ezzel szemben gyakran ho-
malyosan fogalmaztak, lehetdséget nyujtva olyan magyardzatokra, ame-
lyek az eredeti szovegbdl esetleg nem kovetkeznek. Gyakran el6fordult,
hogy egy-egy sz0 kapcsan az illet6 kinai szerzetes hosszasan fejtegette
sajat tanait. A kinaiak sajat kultarajukhoz igazitottak a buddhista szove-
gek jelentését. A chan iskola vitte el ezt a folyamatot a legvégsokig, hiszen
ott elvetik az irott szoveget, csak a chan mddszer, a meditacié marad.



A TIANTAI ISKOLA

A panjiao rendszer

A tanitasok rendszerezését a tiantai iskola vitte tokélyre. Az iskola alapi-
toja, Zhiyi Fﬁ‘i&j‘ﬁ (538-597) dolgozta ki ennek alapjait, a késébbi mesterek
pedig tovabbfejlesztették ezt. Maig vita folyik arrdl azonban, hogy vajon
Zhiyi mar valamennyi kulcsfontossagu fogalmat megalkotta-e. Ennek
megallapitasat neheziti, hogy hires trilogidjat — A Lotusz sziitra szovegelem-
zését (Fahua wenju % ¥ p)), A Lotusz szitra rejtélyes jelentését (Fahua
xuany £ & J:3K) és a Nagy lecsendesedés és szemlélodést (Mohe zhiguan ™50
1H#]) — tanitvanya, Guanding J#}! adta ki jegyzetei alapjan, joval mestere
haléla utan. Igy sokszor sajat nézeteit is belecsempészte a mtivekbe. Két-
ségtelen tény immar ugyanakkor, hogy az 6t korszak és nyolc tanitds (wu-
shi bajiao =1 [if I" %) Osszefoglalé név, amelyen késébb a tiantai panjiao =
H|F* rendszer ismertté valt, nem az alapitétdl szarmazik, hanem Zhan-
rantol ¥ I aki a Tang-kor hires tiantai mestere volt, és szamos kommen-
tart irt Zhiyi miiveihez. Zhiyi elméletét a kor buddhistdi hirbdl ismerték,
azonban bonyolultsdga miatt kevesen vallalkoztak alaposabb tanulma-
nyozasara. A Tang-dinasztia (618-907) végére szinte valamennyi mtive
elveszett Kindban.

Ez részben a viszontagsagos politikai helyzetnek tudhato be. Az An
Lushan felkelés (755-761) langba boritotta Kinat, nagy kart téve az anya-
gi kultdraban, nem kimélve a kolostorokat, kolostori konyvtarakat sem.
A Huichang-féle buddhistaiildozés (845-847) alatt kolostorokat rombol-
tak le, buddhista konyveket égettek el, fémszobrokat olvasztottak be,
kolostori foldeket koboztak el, szerzeteseket és apacakat kényszeritettek
vissza a vilagi életbe. Ilyen koriilmények kozott nem csoda, hogy renge-
teg fontos buddhista munka tlint el, sok esetben 6rokre. A tiantai iskola
Tang-kori hanyatldsanak masik oka a csaszari tdmogatas hidnya volt.
A Tang csaszarok ugyanis el kivantak hatarolodni ettdl a buddhista iskola-
tol, amelyet a rivalis Sui-dinasztia (581-618) csaszarai fogadtak kegyeikbe.
Fél évszazaddal a Tang-dinasztia bukasa utdan Wuyue (a mai Zhejiangot
is feldlelte) kirdlya, Zhong Yi kovetet kiildott Koredba, hogy Zhiyi miiveit,
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amelyek ott hidnytalanul fennmaradtak, visszahozza. A konyveket a hires
koreai mester, Chengwan Fififl iranyitasa alatt visszaszallitottak. Cheng-
wan Zhiyi mveinek alapos ismeretében irta A négy tanitds vdzlata (Sijiao
yi P9F¥E;) c. munkat, amelyben roviden és vildgosan Osszefoglalta a tian-
tai iskola panjiao rendszerét. A késébbi korokban a buddhista kolostorok-
ban tankonyvként hasznaltak, igy jelentds hatast gyakorolt a buddhista
vilagra. Ebben 6t korszakot és nyolc tanitast mutat be. A nyolc tanitas két
részre oszlik, az egyik a térités négy modszere (huayi sijino (=455,
a masik a térités négy doktrinaja (huafa sijino {*7*[YF%). Az alabbiakban
ezeket vessziik jobban szemiigyre, kimutatva, hogy Zhiyi mtiveiben mi-
lyen modon szerepelnek ezek.

Az 0t korszak

Zhiyi irdsaiban gyakrabban hasznalta az 6t iz kifejezést, mint az 6t kor-
szakét. Ez a Nirvdna sziitrdra vezethetd vissza:

,J6 fiam! Olyan ez, mint ahogy a tejet a tehén adja, majd a tejbdl tejfol
lesz, a tejfolbol tard, a tirdbdl vaj, a vajbdl pedig ghi. [Az 6t iz koziil] a leg-
jobb a ghié. Ki eszik beldle, minden baja elmulik. Minden gydgyszer meg-
talalhat6 benne. J6 fiam! Igy van ez a Buddhaval is. A Buddhatdl szarma-
zik az iratok tizenkét csoportja, az iratok tizenkét csoportjabdl keletkeznek
a szutrak, a szatrakbdl a vaipulja szatrak, a vaipulja szatrakbodl a prad-
nyaparamita [sztrak] és a pradnydparamita [szatrakbdl] a Mahdnirvina
[szutral. [A Mahdnirvdna sziitra a legkivél()bb az iratok koziil], mint ahogy a
ghl'é [a legjobb iz az 6t iz ké’)ziil]
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Az 6t iz — tej, tejfdl, tard, vaj és ghi — sorban egyre taplalobb, igy a leg-
kivalébb a ghi. Ehhez hasonld a Nirvina sziitra, mely valamennyi bud-
dhista tanitas koziil a legtokéletesebb. A Nirvdna sziitrdban mar felfedez-
hetd a tanitasok rendszerezésének csirdja, s valdszintileg ez is kozrejatszott
abban, hogy Liu Qiu és Huiguang ezt a mivet tartottak a legnagyobb
becsben. Zhiyi azonban csak a mddszert vette at, mivel 6 a Létusz sziitrit
magasztalta, ezt tekintette Buddha végs6 tanitasanak.

Az els6 korszak arra a hdrom hétre vonatkozik, amely id6 alatt Bud-
dha rogton a megvildgosodds utan, a megvildgosodds szinhelyét el sem
hagyva, el6szor fejtette ki tanitasat a bodhiszattvak el6tt. Kozvetlentil fel-
tarta hallgatoi el6tt a megvildgosodas allapotdaban megértett és atélt igaz-
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sagokat, melyeket a Virdgfiizér (Avatamszaka) sziitra ir le. A sravakdak és
pratjékabuddhdk nem tudtdk megérteni ezeket, olyannak t{intek szdmuk-
ra, mint a feldolgozasra varo tej, ezért siiketen és bamban tiltek ott.

A masodik korszakban Buddha felismerte, hogy tanitvanyai tobbsége
még nem késziilt fel a végsd igazsagok befogadasara, ezért a bodhi-fa
tovébdl atsétalt a Szarvasligetbe, ahol az egyszer(ibb tanokat (négy nemes
igazsag, mulanddsag stb.) kezdte hirdetni. Mig az el6z6 korszakban a ki-
valo képességli bodhiszattvakhoz szolt, most a gyengébb képességti, hi-
najana kovetdket okitotta. A hallgatosag megszabadult téveszméitdl, mint
ahogy tej egyszer( ize elvész, mikor tejfollé alakul.

A harmadik korszakban Buddha megelégedéssel tapasztalta, hogy
hivei megértették a hinajana tanokat, am aggddott, hogy azt hiszik, ezek
képviselik a végsd igazsagot. Ezért olyan szutrdkat kezdett magyarazni,
amelyekben birdlta a hinajana kovetok alsobbrendli képességeit, és ma-
gasztalta a mahdjana elveket, hogy hallgatdsagat a mahdjana gyakorlatok
folytatasara, az egytittérzés kifejlesztésére 0sztonozze. A tanitvanyok egy-
re fogékonyabba valtak a mahdjana eszmékre, mint ahogy a tar¢ is tapla-
16bb a tejfolnél.

A negyedik korszakban Buddha a pradnyapdramita szutrakat hirdette,
amelyek az egyetemes iiresség elvét fejtik ki. Tanitott a kozos pradnyardl,
amely mind a harom kocsi — srdvaka, pratjékabuddha, bodhiszattva — ko-
vetdi szamara érthetd, de beszélt a nem kozds pradnyarodl is, amelyet csak
a boédhiszattvak érthetnek meg. Ezen a szinten részigazsagokat és teljes
igazsagokat egyarant kozolt Buddha. A tanitvanyok a szellemi érettség 1j
szintjére érkeztek, mint ahogy a vaj is mindségében mas, mint a turo.

Az 6todik korszakban, 1atva, hogy hivei felkésziiltek a teljes igazsag
befogadasara, a Létusz szitrit kezdte magyarazni, amely kifejti, hogy az
el6z6 harom korszak csak atmeneti jelleg(i, és feltarja a buddha-dharma
valos természetét. Az elsd korszakhoz hasonldéan ekkor is a végso igazsa-
got fejtette ki, am most mindenki megértette. Zhiyi szerint a Lotusz sziitra
fels6bbrendiisége a Virdgfiizér sziitrival szemben éppen ebben all, mivel
Buddha tanitasanak végsd célja az volt, hogy megmutassa, valamennyi
jarmG egyforman fontos, egyforman alkalmas a buddhasag elérésére.
A hallgatésag tudata olyan tisztava valt, mint a ghi. Miutan Buddha a
Létusz szutrit elmagyarazta, latta, hogy még mindig vannak olyan makacs
lények, akik nem ismerték el tanitdsanak igazsagat. Az 6 kedviikért halala
el6tt a Nirvdna sziitrdban megismételte a korabban mondottakat. A nir-
vanat pozitiv jelz6kkel irta le, igy mint: 6rok, személyes, boldog, tiszta.
Azért tette ezt, mert félt, hogy tanitvanyait hatalmaba keriti a teljes meg-
semmisiilés téveszméje, latva Buddha tdvozasat az életbdl.
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A térités néqy modszere

A térités négy modszere azt irja le, hogy Buddha a Létusz sziitra és a Nir-
vdna sziitra tanitasa el6tt milyen eltérd mddszerekkel hirdette tanat, alkal-
mazkodva a tanitvanyai képességeihez. Ez szorosan kapcsolddik a maha-
jana szutrakban gyakran megjelend updja tanitashoz. A Lotusz sziitra és a
Nirvina sziitra a végsd igazsagot képviseli, magasabb szinten all, mint az
updja. A térités négy modszere: hirtelen (duntii), fokozatos (jian}h), titkos
(mimi #+§) és hatdrozatlan (buding 7). Zhiyi mtveiben a ,titkos mod-
szer” kifejezés el6fordul ugyan néhanyszor, am nem a masik harom maod-
szerrel egyiitt. [gy csak Zhanran volt az, aki bevette ezt a sorba. A hirtelen
modszernek azt tekintik, hogy Buddha megvildgosodasa utan rogton ne-
kilatott a végs6, legmagasabb igazsagok kifejtéséhez. Ez egybeesik a ko-
rabban ismertetett els6 korszakkal, amikor Buddha a Virdgfiizér sziitrdt
magyarazta. Amikor Buddha latta, hogy hallgatdi nem értik meg egybdl a
végsd igazsagot, a fokozatos modszerhez folyamodott. Hallgatdit 1épésrdl
lépésre vezette el a legegyszertibb hinajana tanoktol a nehezen érthetd
mahdjana elvekig. A kovetkezd harom korszak igy a fokozatos mddszer
id6szaka. A titkos modszer azt jelenti, hogy Buddha tigy hirdeti a tanat,
hogy kozben a hallgaté nem veszi észre, hogy rajta kiviil masok is hall-
gatjdk. A meghatdrozatlan mddszer arra utal, hogy a Buddhat hallgaté
tanitvanyok masképpen értelmezik szavait, tanitdsanak jelentése nem
meghatdrozott, sokféle lehet.

A térités négy doktrindja

A térités négy doktrindja tartalmi szempontbdl csoportositja a buddhista
tanitdsokat, hierarchidba rendezve azokat. A négy doktrina: a tripitaka
(sanzang = j&§), a kozos (tong i), a kiilonleges (bie []]) és a tokéletes (yuan
[E¥). A tripitaka, a ,hdrom kosar” a hinajana tanitasokat gyfijti egybe.
A harom kosar a legkorabbi buddhista kanon részei: Buddha prédikacioi
(szutrdk), a szerzetesi reguldk (vinaja) és buddha tanai rendszerbe foglal-
va (abhidharma). A ko6z0os tanitast a bédhiszattvaknak, a sravakaknak és a
pratjékabuddhdknak egyarant kifejtette Buddha, ezért nevezik ,kozos-
nek”. A kiilonleges tanitast viszont csak a bodhiszattvak hallhatjak, ezért
hivjak ,kiilonlegesnek”. A negyedik tanitas a végsd igazsagot kifejtd Lo-
tusz sziitra és Nirvina sziitra, igy ezek a , tOkéletesek”.

Zhiyi élete végén irt miGivében, a Vimalakirti sziitra kommentarahoz irt
bevezetdjében, a Négy tanitds jelentésében a négy tanitast részletesen elem-
zi. Ebben Kkifejti, hogy a négy tanitas eltéré modon interpretdlja a négy ne-



A TIANTAI ISKOLA 117

mes igazsagot: a szenvedést, a szenvedés okat, a szenvedés megsziinését
és a szenvedés megsziinéséhez vezetd Osvényt. A tripitaka tanitas ugy
magyarazza a négy nemes igazsagot mint keletkezés és megsziinés, a ko-
z0s tanitds mint nem-keletkezés, az kiilonbozd tanitds mint végtelenek, a
tokéletes tanitds pedig mint nem-alkotas. A tripitaka tanitas azért értel-
mezi a négy igazsagot keletkezésnek és megsziinésnek, mert ezen a szin-
ten a négy igazsag szubsztancialis léttel bir (shiyou #{F|): valoban létezik
a szenvedés és a szenvedés megszlinése. A lények szenvedését a szam-
szardba valdé megsziiletésiik jelenti. A szamszara feloszthato a harom
vilagra (vagy, forma, formanélkiili) vagy a hat utra (ember, félisten, isten,
allat, pokollakd, éhes szellem) vagy a huszonét létre (négy kontinens,
négy rossz sziiletés, a vagyvildg hat isteni birodalma, Brahmaldka, a me-
ditacio négy szintje, a formanélkiili vildg négy szintje, a gondolatnélkiili-
ség égi birodalma, az anagamin vilagai).

A szenvedés oka a nyolcvannyolc hibas nézet (jianhuo [L5) és a nyolc-
vanegy hibas magatartas (sihuo [58). A szenvedés megsziinését a hibas
nézetek és magatartasok felszamolasa eredményezi, 1étrehozva a mara-
dékkal bir6 és a maradéktalan nirvanat. Az el6z6 a kotédések megsziiné-
se utan valik elérhetévé, az utdbbi pedig a halal utan a test elégetésével és
a tudat kialvasaval valosul meg. A szenvedés megsziinéséhez vezetd Os-
vény harminchét vallasi gyakorlatbdl all, amelyek harom csoportba oszt-
hatdk: regula, bolcsesség, meditacio. Itt keriil bemutatdsra a harom kocsi
(sravaka, pratjékabuddha, bodhiszattva) hiveinek vallasi ttja, azok a 1ép-
cs6fokok, amelyeken keresztiil kell mennitik céljuk megvalositasa érdekeé-
ben. A sravakdkat két szinten targyalja: az egyik az atlagos, a masik a
szent. A szent szinten az elsd lépés az aramlatba 1épés, a masodik az egy-
szer visszatérés, a harmadik a nem-visszatérés, a negyedik pedig az arhat,
a hinajdna idedlja. A partjékabuddhdk azok a lények, akik olyan korban
élnek, amikor nincsenek a vildgban buddhak, igy sajat erejiikre tamasz-
kodva kell megérteniiik a tizenkét tagu oksagi lancolatot, s ezaltal meg-
vildgosodniuk. A bodhiszattvak négy fogadalmat tesznek és a hat talpart-
ravivot gyakoroljak a lények megmentése érdekében.

A koz0s tanitds a nem-keletkezés, azaz az iiresség elvét érvényesiti a
négy nemes igazsagban. Ennek értelmében a szenvedés vilagat alkoto ot
szkandha, a tizenkét 4jatana és a tizennyolc dhatu, a szenvedés okat ké-
pezd tisztatlan karmdk, a szenvedés megsziinését jelentd két nirvana,
valamint a szenvedés megsziinéséhez vezetd dsvényt kijelold vallasi gya-
korlatok mind {tiresek. Olyanok, mint a kdprazat, varazslat, dlom, vissz-
hang és a hold tiikorképe a vizen. Mig a tripitaka tanitads valodi szenve-
désrdl beszél, s ezek valdsagos megsziintetésérdl, addig itt azt talaljuk,
hogy valdjaban nincs szenvedés, amit meg kell sziintetni, nincs oka a szen-
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vedésnek, amitdl meg kell szabadulni, nincs megsziinése a szenvedésnek,
amire torekedni kell, s nincs 6svény a szenvedés megsziintetéséhez, amin
jarni kell. Ez annak megértéséhez vezet el, hogy nincs kiilonbség szenve-
dés és nem-szenvedés, ok és nem-ok, megsziinés és nem-megsziinés,
Osvény és nem-oOsvény kozott. Roviden szdlva, sikeriil feliilemelkedni a
dualisztikus gondolkoddson. Az iiresség a pradnyaparamitd €s a madh-
jamaka iratok jellegzetes tanitasa, &m Zhiyi nem azonositja egyértelmten
a kozos tanitast veliik, mivel a kovetkezd két tanitas Osszefoglaldsaban is
idéz ezekbdl a mivekbdl. Zhiyi hangsulyozza, hogy a kozos tanitas is
csak a hat at szenvedésének felszamoldsahoz és a két nirvana eléréshez
vezet azzal, hogy elpusztul a test és megsziinik az értelem (huishen miezhi
e SR A tripitakat és a kozos tanitast egyforman durvanak (cu 1) és
felfoghatonak (siyi [uli) tartja, mig az kiilonleges és tokéletes tanitasokat
finomnak (miao 77}) és felfoghatatlannak (bu siyi T [l5%). Az els6 kettd
ugyanis semmit nem 4llit a buddhasag allapotardl, csak valaminek a hia-
nyaval irja le, a masik kett6 viszont a buddha-természet és a nirvana
orokkévalosaganak allitasaval pozitiv tulajdonsagokkal ruhdzza £61 azt.

A kiilonboz6 tanitas, amely kizardlag a bodhiszattvaknak szél, a négy
nemes igazsagot nagyobb tavlatbdl szemléli, jobban a mélyére lat, ezért
jellemzi tigy, hogy azok végtelenek. A szenvedés hat utjat (allat, pokolla-
ko, éhes szellem, ember, félisten, isten) tiz birodalomma béviti a sravaka,
pratjékabuddha, bodhiszattva és buddha hozzdadasaval. Ezzel ramutat
arra, hogy a finom létezési modok is szenvedéssel jarnak. A szenvedés oka
a tisztatlansag Ot szintje: a harom vilagrdl alkotott téveszmék, ragasz-
kodas a vagy-vilaghoz, ragaszkodas a forma-vildghoz, ragaszkodas a for-
manélkiili-vildghoz, tudatlansag. Az elsé négy a hat tutra jellemzd, s a
korabban felsorolt hibas nézetek és hibas magatartasok valamelyikére ve-
zethetd vissza. A tudatlansdg viszont az arhat, a pratjékabuddha és a bo-
dhiszattva allapotban is jelen van, s ez okozza tjjasziiletésiiket a srava-
kak, a pratjékabuddhdk és a bédhiszattvak birodalmaban. A tudatlansag
csak a buddhasag elérésével szlinik meg teljesen.

A szenvedés megszlinését is tdgabban értelmezi az els6 két tanitasnal.
A szenvedés végét nem csak a bajok hidnyaként mutatja be, hanem pozi-
tiv tulajdonsagok, a buddha-természet és az allandd, oromteli nirvana
megszerzésével azonositja. Az Osvény végtelenségét mutatja az ezen a
szinten ismertetett szadmtalan gyakorlat. A bddhiszattva ttja otvenkét
gyakorlatra oszthatd, amely a hit tiz szintjébdl, tiz tartdzkodasi helybdl,
tiz cselekedetbdl, az érdemek tiz felajanlasabdl, tiz szintbdl, el6zetes meg-
vilagosodasbdl és a tokéletes megvilagosodasbol all. Zhiyi a Nirvina sziit-
rdbol, a Virdgfiizér szuitrdbol és jogacsara miivekbdl idéz. Szamos jogacsara
tanitast felhasznal, 4m nem fogadja el, hogy a tarold tudatossag — a tuda-
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tossag nyolcadik szintje a jogacsara filozofidban — egyfajta ontoldgiai alap-
ként szolgalna.

A tokéletes tanitds a négy nemes igazsdgot nem alkotva, azaz meg-
kiilonboztetés nélkiil értelmezi. Nem tesz éles kiilonbséget a szenvedést
jelentd szamszara és a szenvedés megszlinését eredményezd nirvana
kozott, valamint a szenvedés okaként meghatarozott tisztatlansagok és a
szenvedés megsziintetéséhez vezetd dsvény kozott. A kiilonbozd tanitas-
hoz hasonldan a négy igazsag szamtalan aspektusat tarja fel, &m nem tesz
kiilonbséget ezek kozott. A szenvedés okdnak ugyancsak a tisztatlansag
Ot szintjét tartja, viszont nem szolit fel ezek felszdmoldsara, mivel a meg-
szabadulas allapotaval azonositja. Szintén oOtvenkét allomdsra osztja a
szenvedés megsziinéséhez vezetd osvényt, am hangsulyozza, hogy ezek
nem kiilonboznek egymastol, s mar a legelsd szinten fellelhet6k az utana
kovetkezd szinteken elért érdemek. A szenvedés megsziinését a tokéletes
tanitds szerint is a buddha-természet felismerése és a nirvana elérése je-
lenti, &m - eltérden a kiilonbozd tanitastdl — tigy tartja, hogy a buddha-
természet és a nirvana nem létezhet a jelenségvilagtol fiiggetlentil, a jelen-
ségvilag és a transzcendens vilag egységét hirdetve. Mivel a kiilonb6z6
tanitas a transzcendens vildg iranyaba hajlik, ezért egyoldalinak és nem
harmonikusnak nevezi, mig a tokéletes tanitast tokéletesnek és harmoni-
kusnak. Zhiyi nem huz éles hatart a négy tanitds kozott sem, azt allitva,
hogy a tokéletes tanitas csirdi az el6z6 tanitdsokban is megtalalhatok, igy
a kivalé képességekkel rendelkezd bodhiszattva barmelyik iratbdl meg-
értheti a végso igazsagot. A tokéletes tanitast idonként ,tokéletes és hir-
telen” néven is emlegeti. Munkaiban tobb helyen sikra szall amellett,
hogy a gyakorlonak elméleti és gyakorlati szinten egyforman kell fejlod-
nie. A tOkéletes és hirtelen tanitas kiilonbségnélkiiliségét, a végso igaz-
sagot (shixiang #i1f) a tokéletes és hirtelen meditacidban kell megtapasz-
talni.
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A huayan hagyomdny elézményei és kialakulisa

A huayan hagyomany kozvetlen el6zményét a szovegmagyarazé iskolak-
ban fedezhetjiik fel. A huayan hagyomany nevét a Huayanjingrél & B
kapta, mely az Avatamszaka sziitra kinai forditasa. Az avatamszaka annyit
tesz: viragfiizér. A m{i nagy része Bels6-Azsiaban vagy Kindban keletkez-
hetett, szanszkritul csak két rész maradt fenn bel6le: a Dasabhiimika sziitra
(Shidi jing - #97%) és a Gandavjitha sziitra (Ru fajie * % pl). A Dasabhii-
mika sziitra a mahdjana idedl, a bddhiszattva fejlédésének tiz allomasat
mutatja be. A Gandavjitha sziitra arrol szo6l, hogy Mandzsusri elkiild egy
Szudhana nevti fiatal fitt tobb buddhista tanitéhoz, hogy a megvilagoso-
dashoz segitsék. Utazdsa végén Maitréja tornyaba vezetik, s ott meglatja
a vilag valos természetét, azt, hogy a vilagban minden mindennel ssze-
figg. Az Avatamszaka sziitrdrél harom kinai forditas késziilt. E16sz6r Bud-
dhabadra forditotta le 420-ban hatvan fejezetben, majd Siksananda 699-
ben nyolcvan fejezetben, s végiil Pradnya csak az utolso részt, a Gandavju-
ha fejezetet negyven fejezetben a nyolcadik szazadban.

A kinai buddhista hagyomany és ennek nyoman a modern japan és
nyugati buddhizmus-kutatds 6t huayan patridrkat tart szamon: Dushun
"1 (557-640), Zhiyan l #-(602-668), Fazang 3% ji (643-712), Cheng-
guan ‘]ﬁ ) (738-839) és Zongmi H ¥ (780-841). A huayan pétriarkak
rendszerének kialakitdsat Zongmi kezdte meg, 6 hatdrozta meg az els6
harmat. Az 6t patriarka hagyomanya a tizenharmadik szédzadban jelent
meg elészor Zhiban . # buddhista torténeti miivében, A buddhikrdl és
patridrkikrol késziilt dtfogo feljeqyzésben (Fozu tongji fVW=7#El). A huayan
hagyomany” (huayanzong % #&- ) kifejezést Chengguan hasznalta el6-
szOr. A zong . szot szokas iskolanak, vagy szektanak is forditani. Egy-
egy kinai buddhista hagyomany, illetve iskola kialakuldsan nem valami-
féle merev intézményi rendszer létrejottét kell érteni, hanem inkabb azt,
hogy az illetd hagyomany képviseldi bizonyos szovegeket és gyakorlato-
kat elényben részesitenek masokkal szemben. Ez azonban nem zarja ki,
hogy mas iskoldk mtveit is tanulmanyozzak, s idézzék sajat mtiveikben.
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A buddhista iskolak szektas szemlélete a Song-kori buddhista torténeti
miivekben jelent meg eldszor, ez a kor buddhista iskolai kozotti erds
rivalizalast mutatja. A patriarkak kozott mester—tanitvanyi kapcsolat allt
fenn, kivéve a harmadikat és negyediket, hiszen Chengguan Fazang
haldla utan huszonhat évvel sziiletetett. Fazang tanainak kozvetlen 6ro-
kose Huiyuan %t ?jﬁj (673-743) volt, aki szamos ponton eltért mestere tani-
tasatol, ezért Chengguan hevesen biralta. Valoszintileg birdlata miatt zar-
tak ki a huayan hagyomany iroi a patridrkak sorabol.

Dushun, életrajzainak tantisaga, szerint nem filozofiajaval szerzett hir-
nevet magdanak, hanem csoddas képességeivel, gyogyitd erejével. A kivild
szerzetesek életrajzdanak folytatisiban (Xu gaoseng zhuan gl fE7{#) nem a
szOvegmagyarazok (yijie # i) részben talaljuk életrajzat, hanem a csoda-
tevoknél (gantong & ifi]). Az életrajzban nem esik sz6 arrol, hogy kiiléno-
sebb figyelmet szentelt volna az Avatamszaka sziitranak. A Fazang &ltal irt
életrajza csak egyszer tesz emlitést az Avatamszaka szitrardl annak kap-
csan, hogy egyik tanitvanyat ennek recitaldsara buzditotta. Gimello fel-
hivia a figyelmet arra, hogy ez nem jelenti feltétleniil azt, hogy nem
tanulméanyozta volna. A kivdld szerzetesek életrajzinak folytatdsa és az ehhez
hasonlo életrajzokat 0sszegyijté mlivek sajatossaga ugyanis, hogy a szer-
zeteseket bizonyos kategoridkba soroltdk, s ennek kovetkeztében azokat a
részeket emelték ki az életrajzban, melyek alatdmasztottak az illetd kate-
goridba valo soroldst. Dushun vallasi tevékenységét nem az elit {frastudoi
kozegben fejtette ki, mint az utana kovetkezo patriarkak, személye inkabb
a népi vallashoz kotédik. Eletrajza megemlékezik arrdl, hogy Jingzhou-
ban & || javaslatara bojti lakomat (zhai %) tartottak. A lakoman csak 6t-
szaz ember megvendégelésére elegendé ételt készitettek, Dushun csodas
képességeinek kdszonhetden azonban ezer ember is jol tudott lakni beld-
le. A vidéki lakossag oly nagy tiszteletben tartotta a mestert, hogy Tai-
zong - . csaszar a palotaba hivatta, €s a ,csaszar baratja” (dixin iy =)
cimet adomdanyozta neki. Legfontosabb mtive, A dharma-dhdtu szem;élete
(Eajie guanmen VX [l #flf]) szamos olyan ujitast tartalmaz, amelyet az utana
kovetkez6 patriarkak tovabbfejlesztettek.

Zhiyan tizenkét éves volt, mikor Dushun magahoz vette. Az életrajzok
hangsulyozzak buddhista mtveltségét, amelyet a dilun és shelun iskola
mestereitdl szerzett meg. Jogacsara tanulmanyait emlitik csak, nem sz6l-
nak arrdl, hogy a masik két fontos buddhista filozofia: a madhjamaka és
a pradnyaparamitd tanulményozasanak is id6t szentelt volna. Irasaibdl
azonban kideriil, hogy ezeket a filozdfiakat is ismerte, mivel gyakran idé-
zi muiveiket. Szanszkritul is tanult, amikor két indiai szerzetes kolostora-
ban, a Zhixiang = #{! kolostorban tartézkodott. Miutan behatéan tanul-
manyozta a buddhista szent konyveket, tal szertedgazénak talalta azokat,
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s nem tudta, melyik mtre hagyatkozzon. A véletlenre bizva maga kiva-
lasztott egy mtvet a buddhista kdnonbdl, s ez a ma az Avatamszaka sziitra
els6 fejezete volt. Valdszin, hogy ez nem csupan a véletlen mtve volt,
hiszen mestere is fontosnak tartotta ezt a szutrat. A Zhixiang kolostorban
Zhizheng | - mester magyarazta el neki el6szor ezt, dm a hagyomanyos
magyarazattal nem volt megelégedve, kételyei tovabbra sem oszlottak el.
Ezért feliilvizsgalta a korabbi kommentarokat, és sajat magyarazataiban
el tudott szakadni az indiai szovegtdl. Uj tanitasokat dolgozott ki, ame-
lyek a huayan filozdfia alaptételei lettek. Zhiyan alkotta meg a tiz titok-
zatossagot (shixuan | 1), amely az Avatamszaka sziitra esszencidja, annak
leirdsa, hogy minden mindennel 0sszefligg. Egyszer egy furcsa szerzetes-
sel taldlkozott, aki azt mondta, csak akkor fogja megérteni az egy-kocsi
(yisheng — F¢) tanitasat, ha teljes maganyban egy-két honapig meditdl a
Dasabhiimika sziitraban eléforduld hat jellemz6 (liuxiang + #f!) fogalman.
Megfogadta a tandcsot, s ekkor értette meg teljesen a tanitasokat. Zhiyan
tipikus alakja az ,,4j buddhizmus” mozgalmanak, hiszen az 6todik-hato-
dik szdzad szovegmagyarazoival ellentétben az indiai mtvet a sajat valla-
si tapasztalata alapjan értelmezte kinai médon.

Huszonhét éves volt, mikor mar tokéletesen értette a tanitasokat, en-
nek ellenére mégsem allt be a tobbi fGvarosi szerzetes kozé hitvitat foly-
tatni. Feltehet6en mestere példdja sarkallta, hogy vidéken az egyszerti
emberek kozott éljen. Elete alkonyan mégis a févarosba ment, tanitott,
s ekkor irta meg legtobb, a huayan filozdfiat 6sszefoglalé miivét. Az élet-
rajzokbdl nem dertil ki, hogy mi okozta ezt a hirtelen fordulatot életében.
Gimello kimutatta, hogy a faxiang iskola novekvé népszertisége késztette
az id6s mestert arra, hogy kifejtse tanait az elit korokben is. A faxiang
iskola a buddhizmus eredeti formadjat kivanta meghonositani Kinaban,
s ez a kinai buddhizmus vivmanyait fenyegette. Mig Zhiyan a tanitasok
sokféleségének problémajat tigy oldotta meg, hogy az Avatamszaka sziitrdt
tette meg minden tanitas kiinduldpontjanak, addig Xuanzang (596-664) a
jogacsara filozofidnak egy eredeti, Indiabol hozott agat akarta atiiltetni ki-
nai talajba. Az indiai tanitdsok kozvetlen atvétele megkérddjelezte azt a
kinai nézetet, miszerint minden lény eredendden rendelkezik a buddha-
saggal. Az indiai iskola szerint ugyanis a lények egy csoportja sohasem
érheti el a buddhasagot.

Noha a huayan filozdfia rengeteget koszonhet Zhiyannek, nem lenne
helyes pusztan elméleti embernek tartani 6t. A buddhista hit iranti elkote-
lezettségét mutatjdk bucsuszavai, amelyeket haldla kozeledtét érezvén
tanitvanyaihoz intézett. , A kdprazatszeri testem létének okai vannak, igy
nincs lényegi természete. Most révid iddre a Tiszta-foldre térek, majd a
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Lotusz-tarhaz vilagba (Lianhuazang shijie 3 # p& fi] ) megyek. Ti is ha-
tarozzatok el magatokat, s kovessetek engem!”

Fazang szogd szarmazasu volt, de csalddja mar két nemzedék ota Ki-
naban élt, apja magas hivatalt viselt. A buddhizmus koran felkeltette ér-
deklédését, s hitérdl ugy tett tanubizonysagot, hogy tizenhat éves kora-
ban egyik ujjat elégette aldozatul. Zhiyannel akkor taldlkozott, amikor az
idds mester a févarosban a Yunhua & # kolostorban tanitott. A masodik
patriarka Ot nevezte meg tanitasai orokosének a halalos agyan, noha
Fazang ekkor még nem volt szerzetes. Csak huszonnyolc éves koraban
tette le a szerzetesi fogadalmat, mikor Wu hercegné az anyja lakhelyébdl
atalakitott Taiyuan - 'kl kolostor apatjava nevezte ki. Azt kovetéen, hogy
690ben Wu Zetian a tronra lépett, koveteket kiildott Khotanba az Avatam-
szaka sziitra szanszkrit kézirataért. A csaszarnd felkérte Fazangot, hogy
segitsen Siksdnanddnak a mu forditdsdban. Wu Zetian élénk érdeklédést
mutatott a huayan filozdfia irant, Fazang tobbszor kifejtette tanait eldtte.
Egyik alkalommal, amikor a csdszdrné nem értett meg egy filozoéfiai fo-
galmat, a bejératnal fekv$ aranyoroszlan péld4jan magyarazta ezt el. Igy
keletkezett Aranyoroszlin cim@i mive. Az uralkodd a neves buddhista
mester képességeit politikai tigyekben is felhasznalta. 697-ben az északi
hatdrnal €16 kitajok felldzadtak a kinai uralom ellen, s ekkor a csdszarnd
arra kérte 6t, hogy imadkozzék a kinai csapatok gydzelméért. A gyOze-
lem utdn Fazangot dicséitették. Az udvarra gyakorolt befolyasat mutatja,
hogy mikor Xiazhouba E/ 7[[ (Shanxi tartomany) ment sziileit meglatogat-
ni, atja sordn a helyi hivatalnokok mindenhol tidvozolték, baratsaggal
kezelték. A csaszarné a ,,bolcsek feje” (xianshou ¥t F’[) tiszteleti nevet ado-
manyozta neki, s kés6bbi mtivekben gyakran ezen a néven emlitik.

A huayan hagyomany Fazang idején élte virdgkorat, s ez kétségteleniil
a csaszarnd tamogatasanak volt koszonhetd. Kamata Shigeo és Stanley
Weinstein azzal magyardzza a csdszarnd partfogasat, hogy a huayan
filozofiat akarta megtenni allami ideoldgianak. Taizong &~ . és Gaozong

It # csaszarok ugyanis a faxiang iskolat tamogattak, Wu csaszarnd ezért
egy masik buddhista iskola tAmogatdsa mellett dontott, hogy ezzel is bi-
zonyitsa 6nalld uralmat. Ming-Wood Liu nem ért egyet ezzel, minthogy
egyetlen torténelmi forrds sem utal erre kozvetleniil. Wu csdszarné Fa-
zangon kiviil mas szerzeteseket is igen nagy becsben tartott. Shenxiut fH
7., az északi chan iskola mesterét szintén partfogasaba vette, nagy tiszte-
lettel bant vele. Liu azzal érvel még, hogy Fazang népszerlisége azutan
sem csOkkent, hogy a csaszarnd lemondott a tronrodl fia, Zhongzong 1
javéra. Igy a Fazang altal képviselt filozéfia nem lehetett pusztan ideold-
gia egy uralkodd szamara, hiszen ebben az esetben az ideoldgidnak is
buknia kellett volna a csaszarndvel egyiitt. Zhongzong csdszar szintén
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tamogatta Fazang tevékenységét, harmadik osztalyt mandarinnd akarta
kinevezni, 8 azonban ezt nem fogadta el, s kérésére Gccse kapta meg a
kitiintetést. 708-ban a csaszar a , birodalom legkivalobb buddhista meste-
re” (guoyi fashi [ — X ) cimet adoményozta neki.

Fazang a kordbbi patridrkak tanitdsait egységes rendszerbe foglal-
ta. Filozofidja igy a klasszikus huayan filozofia, az utdana kovetkezd pat-
riarkak a megvaltozott tarsadalmi, politikai és vallasi koriilmények mi-
att némely ponton ezt a rendszert mddositottdk, illetve fejlesztették to-
vabb.

A negyedik patridrka, Chengguan tevékenysége az An Lushan felkelés
idején kezd6dott, miikodését alapvetden befolyasoltdk az egész Kinat fel-
duld belhdbort kovetkezményei. Az An Lushan felkelés utan a csaszarok
kozponti hatalma meggyengiilt, a felkelés leverése ellenére sem sikertilt
helyreallitaniuk a korabbi Tang uralkodok szilard kozponti hatalmat.
Csak ugy sikeriilt békét teremteni a birodalomban, hogy a csaszarnak el
kellett ismernie a katonai kormanyzdok autondmidjat. Ennek kovetkezté-
ben a Tang-kor masodik felében a katonai kormanyzdk a politikai élet
meghatdrozo személyiségeivé 1éptek eld. Chengguan bejaratos volt a csa-
szari udvarba, a csaszarok gyakran hallgattak tanitasait, s kivalo képes-
ségeit kiilonboz6 cimek adomdanyozasaval ismerték el. Mivel a katonai
kormanyzok is a politikai és tarsadalmi élet fOszerepldi voltak, ezért
szamos nagyhatalmu katonai kormanyzoval barati kapcsolatot tartott
fenn. A Tang-kor els6 felében a csdszarok a filozofiai iskoldkat tdamogat-
tak, a vallasi gyakorlatot el6térbe helyezd iskoldk kiszorultak a f&varos-
bodl, vidéken szereztek hiveket maguknak. Az An Lushan felkelés utan
megvaltozott a helyzet. A chan és a ,Tiszta-fold” iskolak mesterei egyre
tobb kovetdt taldltak maguknak a févarosban, s még a csdszari udvarba is
meghivast kaptak. Chengguan szdmadra ez olyan kihivas volt, amelyet
nem hagyhatott valasz nélkiil, hiszen a huayan iskola léte forgott kockan.
Chengguan tanitasanak egyik f6 jellegzetessége, hogy a huayan tanitasok
kozé chan tanitdsokat vett at, megprobalt helyet taldlni ezeknek a tanok-
nak a huayan filozdfian beliil mégpedig tigy, hogy a chan buddhizmust a
huayan szempontjabol értelmezte.

A Chengguan altal megkezdett folyamatokat tanitvanya, Zongmi tel-
jesitette ki. Hivatalnoki vizsgara késziilt, am huszonnégy éves koraban ta-
lalkozott egy chan szerzetessel, Daoyuannal i [EY, s ekkor raébredt, hogy
a vilagi torekvések hiabavaldak, és 6 is szerzetes lett. Az 6todik patridrka
konfucidnus neveltetésének koszonhetéen széles muveltséggel rendelke-
zett, miiveiben gyakran taldlunk a kinai filozo6fidbdl vett idézeteket. Tani-
tasaiban megprobalta 0sszeegyeztetni a buddhista és a konfucianus tani-
tasokat, gy gondolta, a konfucianus tanok is helyet kaphatnak a bud-
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dhista tanok rendszerében. Ugyanakkor Chengguanhoz hasonléan ¢ is
biralta a hagyomanyos kinai filozofidak bizonyos tételeit.

Korai buddhista neveltetését a chan buddhizmus hatdrozta meg, a
huayan hagyomannyal csak késébb kertilt kapcsolatba. Az 6todik huayan
patridrka a Heze Shenhui fir & il 7 féle chan iskola patriarkdja is volt.
Tanitasaiban arra torekedett, hogy 0sszehangolja a bonyolult elméleten
alapul6 huayan és a gyakorlatot hangstlyozé chan tanitasokat. Ezt fejezi
ki irasaiban ,a tanitas és chan azonossaga” (jinochan yizhi 7% il — 3%).
Elesen biralta azokat a szélséséges chan iskolakat, melyek a buddhista
iratok elvetését hirdették. Tanitdsaiban mesteréhez képest a sulypont a
huayanrdl a chanra tevodott at. Ennek ékes bizonyitéka az, hogy mig Zhi-
yan, Fazang és Chengguan a huayan iskola alapmtvéhez, az Avatamszaka
sziitrdhoz irt kommentart, addig Zongmi a chan iskola alapmiivéhez, A
tokéletes felébredés sziitrihoz (Yuanjuejing [ENETAT).

A huayan iskola torténetét j megvilagitasba helyezik Kojima Taizan
kutatdsai. A japan kutato foldrajzi alapon két agat kiilonboztet meg a
huayan hagyomanyban: a Zhongnanshan % | || 4gat és a Wutaishan
71 1] 4gat. A Zhongnanshan aghoz tartozik Zhiyan, Fazang és Huiyuan; a
é\]utaishan aghoz pedig Lingbian & ¥ (477-523), Jietuo ## i (561-642),
Mingyao [#| ¥, Li Tongxuan % 3] 3 (635-730) és Chengguan. A két ag
kozti kiilonbséget abban latja, hogy a Zhongnanshan mesterei a buddhis-
ta elmélet terén bontakoztattdk ki képességeiket, a Wutaishan mesterei
viszont inkdbb az egyszer(i emberek felé kozvetitették a buddhizmust, a
népi vallas ,apostolai” voltak. Chengguan el6tt a Wutaishan ag legkiemel-
keddbb alakja Li Tongxuan, aki soha nem lépett be a szerzetesrendbe.
Laikus volta ellenére az emberek buddhista szentként tisztelték, haldla
utan emlékére szentélyeket emeltek a hegyen. Li Tongxuan filozéfidjaban
a természet-keletkezést (xinggi 1% &), valamint az elv és jelenség akadaly-
talansagat (lishi wuai ZF! g1 = #£) hangsulyozta. Kojima elméletének egyik
alapkove, hogy nem fogadja el azt a hagyomanyt, miszerint A tévedések
megsziinése és visszatérés a forrdashoz (Xiu huayan aozhi wangjin huayuanguan)
Fazang alkotdsa. Ebben a miiben kulcsszerepet jatszik a természet-kelet-
kezés, valamint az elv és jelenség akadalytalansaga, s ebbdl arra kovet-
keztet, hogy ez a mli 730 és 750 kozott irddott a Wutaishanon. Kojima
szerint Chengguan egyesitette a huayan két agat, a négy dharma-dhatu
elméletben a Li Tongxuan 4ltal hirdetett elv és jelenség akadalytalansagat
Fazang elméletével, a jelenségek akadalytalansagaval (shishi wuai 5 Ht 73,
f5&) Otvozte.
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A négy dharma-dhdtu elmélete

A dharma-dhatu feltételektdl fiiggd keletkezése és a természet-keletkezés

Zhiyan, Fazang és Chengguan szerint az Avatamszaka sziitra kozponti té-
tele, az egész miiben 1jbol és Gjbol visszatéré gondolat a dharma-dhatu
feltételektdl fliggd keletkezése (fajie yuangi 3+ jil #:&). Ez roviden azt fejezi
ki, hogy a vildgban minden mindennel Osszefiigg. A szutra, melyre in-
kabb a liraisag, mint a filozofikussag jellemzo, egy képpel teszi érzékle-
tessé ezt. Indra isteni vilagaban egy csodds, valamennyi égtdj felé kiterje-
do, a végtelenségbe nyuld hald talalhatd, s a halon végtelen szamu draga-
ké. Egy dragakdben tiikr6zédik az Osszes tobbi, valamint az is, ami a
tobbiben tiikrozédik. Ez a halo a vilag jelképe, az ezernyi szallal kapcso-
16d¢ 1étez6k modellje.

A feltételektdl fliggd keletkezés (pratitjaszamutpdada) az egyik legko-
rabbi buddhista tantétel, s a buddhista filozofia fejlédésével parhuzamo-
san jelentése sokat valtozott. Kezdetben a szenvedés forrdsara, a tudatlan-
sagra s az ebbdl kifejl6d6 1étezésre, valamint ennek megsziintetésére mu-
tatott ra, késébb a madhjamaka filozofia megjelenésével a jelenségek
tirességének bizonyitéka lett. A buddhizmus tobb évszazados fejlodése
soran mindvégig az egyik legfontosabb tantétel maradt. A dharma-dhatu
kifejezés a hinajana buddhizmusban jelenthette az igazsag elvét, a tizen-
nyolc dhatu egyikét, a mahdjandban pedig az abszolutat, a tathagatagar-
bhat. Mind a dharmanak, mind a dhatunak sok jelentése van, egyetlen
forditds sem képes visszaadni a dharma-dhatu jelentésének arnyaltsagat,
igy a tovabbiakban a szanszkrit kifejezést hasznalom.

A két kifejezést kiilon-kiilon az indiai buddhistak is hasznaltak, ezeket
el6szor a dilun iskola leghiresebb mestere, Huiyuan Ztit kapcsolta dssze.
Néla a dharma-dhatu a jelenségek egyedi aspektusat fejezte ki, mig a
feltételektdl fiiggd keletkezés a tathagatagarbhabdl keletkezd jelenségek
egylényegliségét. A huayan mesterek, Zhiyan, majd Fazang atvették ezt a
kifejezést, s 0j tartalommal toltotték meg. A dharma-dhatu feltételektdl
fiiggd keletkezése elsGsorban a jelenségvilag Osszefliggéseit tarja fel, jol-
lehet a dharma-dhatu kifejezés Fazang-i értelmezése lehetévé tenné, hogy
ez a jelenségvildg €s az abszolut kapcsolatara mutasson ra. Ez utobbira a
természet-keletkezés (xingqi %E&) ad magyarazatot.

A dilun **JF% és shelun =i iskola tanitasai a Tang-kori nagy skolaszti-
kus iskola, a fll’luayan fllOZOgal rendszéreben éltek tovabb. Az iskola koz-
ponti tétele: a vilag egysége. Minden mindennel Osszefiigg: az egyik je-
lenség a masikkal, az elvont abszolut igazsagok a jelenségekkel. Ez végso
soron a Buddha altal tanitott feltételektdl fiiggd keletkezés (pratitja-
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szamutpada) ontologiai tjrafogalmazasa. Buddha azért tanitotta ezt hogy
rdmutasson a szenvedés eredetére, s megmutassa a kivezetd utat a szam-
szarabol. A huayan bolcselet viszont a jelenségek ontoldgiai eredetére is
kereste a valaszt. A 1étezés ontologiai alapjanak az el6bb ismertetett tiszta
tudatot, vagy tathagatagrbhat vagy buddha-természetet tartotta. A termé-
szet-keletkezés arra vilagit ra, hogy a vilag valemennyi létezdje egy tiszta
forrasbdl szarmazik.

A hatvan tekercses Avatamszaka sziitra harminckettedik fejezetének a
cime: A Tathdgata természet keletkezése. A ,természet-keletkezés” kifejezés
innen szdrmazik. A szutra fejezetei feletehet6en 6nallé mtvek voltak kez-
detben, s csak Bels6-Azsidban vagy Kindban szerkesztették egybe ezeket.
Ezt bizonyitja, hogy tobb fejezetnek, igy a széban forgonak is, kiilon fordi-
tasa is fennmaradt a kinai buddhista kdnonban. Takasaki Jikido a szoveg
tibeti valtozata alapjan rekonstrualta a ma szanszkrit cimét: Tathdgatotpat-
tiszambhava-nirdésa-sziitra. Az elsé vagy masodik szdzadban keletkezhe-
tett, s a legkordbbi tathdgatagarbha mivek kozé tartozik. Kinaira el6szor
Dharmaraksa forditotta le, az Avatamszaka sziitra mas fejezeteivel egytitt.

A masodik huayan patridrka, Zhiyan igy hatdrozza meg a természet-
keletkezés fogalmat.

A természet a lényeg (ti ?E'—}), a keletkezés pedig a [lényeg] keletkezése
(megjelenése) a tudat teriiletén. Ez azt jelenti, hogy a keletkezett jelenségek
visszavezethetdk a valds [létezbre]”

(Eal i SR U St e L"‘*EJH%?EI I Hr+, (T 35, 1732: 79¢1-2)

A természet-keletkezés azt jelenti, hogy a buddha-természet megjele-
nik a tudat miikodésében. A tiszta lényegbdl a tudati megkiilonbeztetés
altal létrejonnek a jelenségek, melyek azonban visszavezetheték erre a
tiszta forrasra.

Egy masik részletben a feltételektdl fiiggd keletkezés és a természet-
keletkezés viszonyat targyalja.

A természet-keletkezés tantétele az egy-szekér dharma-dhatu fliggd
keletkezés végét jelzi. [A természet-keletkezés] alapjait tekintve a végso,
nincs koze a vallasi gyakorlathoz (xiuzao {£3F). Miért? Mert nincsenek
ismertetdjegyei. A nagy megértésben, a nagy cselekedetben és a megkii-
16nboztetéstSl mentes bodhi tudatban tarul fel. Ezt nevezik keletkezésnek.
Mivel ez a feltételektdl fiiggd keletkezés természete, ezt mondjak keletke-
zésnek. A keletkezés [azonban] a nem-keletkezés, s a nem-keletkezés a ter-
mészet-keletkezés.”

[EERP - Sk, BEVEE F R, BEESE. ([Fl? RS
GBS (e, iRl s, ST,
EECRLEE. (T 45, 1870: 580c4-8.)
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A természet-keletkezés ellentétben &ll a fiiggd keletkezés tanitasaval,
vagy inkdbb kiegésziti azt. Ez utobbi szerint ugyanis a megvilagosodas-
hoz kiilsé feltételek, koriilmények megteremtésén keresztiil vezet az tut.
Ezeket a feltételeket a szennyezett vilagbodl kell megteremtenie a megvila-
gosodasra torekvének. A természet-keletkezés a fliggd keletkezés hataran
van, annak betet6zése. Ez a dolgok és lények eredendd, nyugodt lényegé-
nek megjelenése. A megvilagosodas 6nalléan, magatol a tudatbdl fakad.
Ez nem-keletkezés, mivel csak az jelenik meg, ami latensen mindig is
megvolt.

A tudat ontoldgiai szerepét hangsulyozza az 6todik patridrka, Zongmi
=N ‘Z‘F,‘.

»~Egyetlen dharma sincs, amelyet nem az eredendd tudat jelenitene
meg. Egyetlen dharma sincs, amely ne a valos vilagbol keletkezett volna
okbdl. Egyetlen dharma sem volt el6bb, mint a dharma-dhatu. Igy az 6sszes
dharma a valos vildgra tdmaszkodva keletkezik. A természet-keletkezés
[Osszetételbdl] a ,természet” az elsé mondatbol a ,valds vilagnak” felel
meg, a ,keletkezés” pedig az , 0sszes dharmanak” a masodik mondatbol.
Ez annyit tesz, hogy a dharma-dhatu természete egész lényegiségével hoz-
za létre a dharmakat. A dharmadk ismeret&jegyeirdl tanité iskola azt vallja,
hogy a tathata (zhenru T {[i) folyton mozdulatlan és véltozatlan. gy nem
beszél a természet-keletkezés fogalmarol. A [huayan] tanitas szerint a va-
16s természet (zhenxing 211%) tiszta, titokzatos és ragyogo, egész lényege a
miikddés. Természetét tekintve allanddan a dharmak alkotodja. Természeté-
t6l fogva 6rokké nyugodt. Nyugalma az dsszes dharma nyugalma. Igy ez
nem azonos az ostobak altal hirdetett, teljes megsemmisiilést jelentd tires-
séggel. A tizezer dharma teljesen nyugalomban van. Nem értiink egyet
azzal téveszmével, amely szerint a dolgok meghatarozott tulajdonsagokkal
rendelkeznek, s lényegiiket tekintve nem allnak kapcsolatban egymassal.
A vilagi és a nem evilagi dolgok valamennyien a természetbdl keletkeztek,
ettdl fliggetlen semi nem létezhet. Ennélfogva a buddhak és a lények el-
vegyiilnek, a tiszta és szennyezett foldek Osszeolvadnak, a dolgok tartal-
mazzak egymast, s még egy porszem is magaba foglalja az egész vilagot.”
(XZ] 7: 798a2-13)

A dharma-dhatu kifejezésnek sok jelentése van, ebben a szovegkor-
nyezetben a tathagatagarbhat jelenti, amelybdl a dolgok keletkeznek.
A dharmak ismertetGjegyeir6 tanito (faxiang 1% 4f) iskola alapitdja a hires
zarandok Xuanzang Y5, aki tobb évet toltott Indidban, s kivaléan meg-
tanult szanszkritul. Hazatérve jogacsara mtiveket forditott, s megprobalta
a kinai jogdcsara tanokat az eredeti india palyara visszaallitani. Kindban
ekkor mar elterjedt az egyetemes buddha-természet tana, amelyet 6 az
indiai jogacsara szempontjabdl biralt. Azt allitotta, hogy vannak olyan 1é-
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nyek, akik soha nem érhetik el a buddhasagot. A tathatardl, az abszolu-
tumrdl is mast vallott, mint a huayan mesterek. Szerinte a tathatd mozdu-
latlan, nincs kapcsolata a jelenségvildggal. Ezzel szemben a természet-
keletkezés éppen arra vilagit rd, hogy a jelenségvilag elvalasztahatatlan
az abszolutumtdl. Az abszolatum az az ontoldgiai alap, amelybdl a jelen-
ségek kifejlédnek. Zongmi egy 1épéssel ezen is tulmegy, s azt allitja, hogy
a dolgok azért kapcsolddnak oly szorosan egymashoz, mert valamennyi
természete megegyezik a forrds természetével.

A négy dharma-dhdatu meghatdrozdsa

Chengguan legfontosabb ujitdsa a huayan filozéfidban a négy dharma-
dhatu elméletének kidolgozasa, mely a dharma-dhatu feltételektdl fiiggd
keletkezése végso, legtokéletesebb megfogalmazasanak tekinthetd. A négy
dharma-dhatu (sifajie 4% i) és a négyféle dharma-dhatu (sizhong fajie
PUFEE ) elnevezés egyarant megtaldlhaté Chengguan mitiveiben. Ez a
négy a kovetkezd: a jelenség dharma-dhatu (shi fajie Z13% i), az elv dhar-
ma-dhatu (li fajie ZE3% i), az elv és jelenség akadalytalansaganak dharma-
dhatuja (lishi wuai fajie ZEVEE BEEE Fil) és a jelenségek akadalytalansaganak
dharma-dhatuja (shishi wuai fajie 1515 kEkE ). Ez a négy kategdria mar
Huiyuannal is megtalalhato. Ezt azonban csak egy koreai szerzetes, P'yo-
won # | munkdjabol tudjuk, mivel a Belépés a dharma-dhdtuba fejezethez
fazott kommentarja nem maradt fenn az Avatamszaka szutrahoz irt kom-
mentdrjabol. Sakamoto szerint Chengguan a négy kifejezést csak annyi-
ban valtoztatta meg, hogy felcserélve az elv és jelenség sorrendjét, a jelen-
ség és elv akadalytalansagardl beszélt. Valojaban mindkét forma megta-
lalhaté miiveiben. Fazang a négy dharma-dhatu kifejezést nem hasznalja,
ezt a négyet egyiitt sehol sem lelhetjiik fel irdsaiban, néhol feltlinik azon-
ban koziiliik egy-egy. Az elv dharma-dhaturdl és a jelenség dharma-dha-
turdl azt irja, a bodhiszattva az elv dharma-dhatu megértése (zheng &)
utan megyvilagositja (zhao [iff) a jelenség dharma-dhatut.

Az Avatamszaka sziitra kézikonyvében (Da huayanjing liiece -2 Bpifis i)
Chengguan ezt irja a dharma-dhatu nevérdl és lényegérdl (fajie mingti

i £

,Kérdés: mi a dharma-dhatu? Mi a dharma-dhétu jelentése? Valasz: a
dharma azt jelenti, hogy a megtarté torvény. A dhatunak két jelentése van.
Egyrészt a jelenségek szempontjabol a dhatu osztottsagot (fen 73) jelent,
mert a jelenségek megosztottak és kiilonbozéek. Masrészt az elv dharma-
dhatu szempontjabdl a természetet (xing %) jelenti, mivel a dharmak ter-
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mészete nem valtozik. A kettd 0sszekapcsolasaval létrejon a jelenség és elv
akadalytalansaganak dharma-dhatuja. A jelenségek az elvhez fonddva
keletkeznek, az elv a jelenségeken keresztiil mutatkozik meg. Ha a kettd
egylitt szinik meg, akkor jelenség és elv mindkett$ elvész. Ha a kettd
egylitt keletkezik, akkor az az 0rok jelenség és az 6rok elv. A negyedik, a
jelenségek akadalytalansaganak dharma-dhatuja azt jelenti, hogy az elv
maga’ban foglalja a jelenségeket

I €08 P2 2 (752 0 MO8, I E = B R0 5138,
RIS AVE St Sl h vt (AT g WS i i)
P it fﬁk@pqi%a s, SICER A, FIE R P
i HFF il %ﬁﬂ[rﬁzqifﬁcy (T 36, 1737: 707c9 15)

A dharma-dhatu kifejezés masodik tagja, a dhatu teremt lehetdséget
arra, hogy ez a létezés két, latszolag ellentétes polusdhoz legyen kap-
csolhatd. Egyrészt jelenti az osztottsagot, s igy a egymastdl elkiiloniilten
létez6 jelenségek vildgara utal, masrészt jelenti a természetet, mely a
jelenségek felett allo vilagot, az abszolutat képviseli.

A dharma-dhatu négy jelentését igy hatarozza meg:

Az els6 a helyes gondolat az abszolutra (zhengnian zhenru &2 J[1).
Ez az elv dharma-dhatuval azonos. Mély és hatartalan, a k6zonséges em-
berek nem érthetik, feliilmulja a két kocsi altal meghatarozott részrehajlé
igaz elvet. A masodik a bdédhiszattvak szamtalan cselekedeteinek, nagy
konydriiletességének és mély tudatanak elsajatitasa. Ez a jelenség dharma-
dhatuval azonos, mert hatartalan és feliilmulja a két kocsit. A harmadik a
harom tudat akadalytalansaga. Ez az akadalytalan dharma-dhatuval azo-
nos, mivel a jelenség és az elv egybeolvad. A negyedik a tokéletesen egysé-
ges (yuanrong [EFl) dharma-dhatu: nincs olyan, amit egy-egy porszem
nem tartalmazna.”

- T R . BRI, TR, T S L R
F(;L—‘ B S ﬁl

AR [N, SR T 2 B2 e GRS, 1)
i’ﬁ?ﬁ[ﬁ? D“Wﬁj[&ﬁfﬁﬂ[?ﬁﬁ P, = = R S F“? (T 35, 1735: 634c19~ -23)

Itt a négy dharma-dhatu a buddhista gyakorlatra vetitédik ki: az elv
dharma-dhatu az abszolut, az ekkéntiség megvalositasat jeloli, mig a je-
lenség dharma-dhatu az ekkéntiséget megértett, a tant a Iényeknek tanito,
azok megszabaduldsan munkalkodd, ennélfogva a jelenségvilagban léte-
z6 bodhiszattva cselekedeteit. Ez az értelmezés kozel all ahhoz, ahogy Fa-
zangnal szerepelt ez a két fogalom. Szintén Fazang hatdsa érzédik abban,
hogy a négy dharma-dhatu nem kiilonb6zik egymastol. Fazang ugy fo-
galmaz: a dharma-dhatu kettd és mégsem kettd, nem kettd és mégis kettd.
Az azonossag kifejezésére Chengguan mind a négy tag elé az ,,egyforma”
jelentésti deng < irasjegyet helyezi, majd kijelenti: a négy dolog telejesen
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azonos, a négyféle dharma-dhatu egységes, nem kettd. Késébb azt irja, a
deng azt jelenti, hogy a dharma-dhatu nem ketto.

A jelenség és elv dharma-dhdtu

A Ii ZFl, melynek eredeti jelentése elv, sok helyen el6fordul a taoista és
konfucianus filozo6fidban, gyakran valamilyen magasabb rendti igazsagot
jelol. A kinai buddhizmusban Zhidun ¥ 7 (314-366) honositotta meg ezt
a fogalmat, benne a kinai kozmikus rend és a buddhista abszolut fogal-
mat egyesitette. A huayan filozéfidba Dushun vezette be ezt. A dharma-
dhdtu szemléletének harom része: a valos-iiresség szemlélete (zhenkong quan
d1 1), az elv és jelenség akadalytalansaganak szemlélete (lishi wuai guan
FIH T BEE) és a mindenség egységének szemlélete (zhoubian hanrong
quan ’ﬁjﬁﬁjﬁ }’7%’) Az els6 rész a madhjamaka filozéfia kdzponti kérdését
a forma és liresség viszonyat targyalja, meghatdrozva a valodi-iiresség
ismérveit. A masodik rész a format a jelenséggel, az iirességet az elvvel
helyettesiti, s a két fogalom akadalytalansagat, Osszefiiggéseit tarja fel.
Gimello paradigmavaltasként értékeli a fogalmak cseréjét, mert ezzel az
els6 huayan patridrka az indiai buddhista filozofiai témat a kinai gondol-
kodas, filozoéfia sikjara helyezte. A shi g1 elsé jelentése dolog, én azonban
a filozéfikusabb, s a szakirodalomban elterjedt jelenség forditast haszna-
lom. Ez a fogalom talalobb, mint a forma, mivel a mahdjana buddhizmus-
ban mar nincs értelme kiilonbséget tenni a forma — mely a valos 1éttel ren-
delkez6 lételemek egyike a hinajana szerint — és az ebbdl felépiilé dolgok
kozt, hisz a mahdjana szerint a lételemek sem birnak lényegi léttel. Cheng-
guan filozofidjara nagy hatdssal volt ez a ma, 6 irt el8szor kommentart
ehhez, sokat atvesz bel6le a négy dharma-dhatu kifejtésekor a Kommentdr-
ban és az Alkommentdrban. A valds lirességet az elv dharma-dhatuval al-
lita parhuzamba, az elv és jelenség akadalytalansagat az elv és jelenség
akadalytalansaganak dharma-dhatujaval, a mindenség egységét pedig a
jelenségek akadalytalansdganak dharma-dhatujaval. A jelenség dharma-
dhatu, Chengguan szerint, azért hidnyzik, mert valamennyi jelenségbdl
egy-egy szemléletet lehetne alkotni, igy a rovidség kedvéért Dushun elte-
kintett ettdl. Megjegyzi, hogy ez a harom szemlélet alapjat képezd lényeg
(sanguan suoyiti = BIHT{AE).

Az Uj Kommentdrban igy hatarozza meg az elvet és a jelenséget:

A format, a tudatot és a tobbi ismertetSjegyet nevezik jelenségnek; az
liresség lényegi természetét pedig elvnek.

Itt is megtalalhato a Dushunndl szerepld, az elv és jelenség eredetére
ravilagité forma és iiresség. A jelenség dharma-dhatu létének okai van-
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nak, akarcsak a kaprazatnak, nincs igaz lényegisége, nincs ontermészete,
ismertetdjegyei iiresek, az elv dharma-dhatu viszont az abszolut termé-
szettel azonos. Az el6z6 szamtalan, mig az utobbi hatartalan. A bdlcses-
ség szempontjabol nézve az elv az alapvetd bolcsesség, a jelenségek meg-
vilagositasa a késObb elnyert bolcsesség, a jelenségvilagban feltarulkozo
bolcsesség a buddhasagra torekszik. A buddhistanak egyszerre kell ma-
velnie a jelenséget és elvet. Butasagnak tartja, ha valaki ragaszkodik a
chanhoz, az eredendd természére (benxing 7% 1%) hagyatkozva, semmit
nem csindl, semmilyen gyakorlatot nem folytat, arra hivatkozva, hogy a
tiikor, azaz sajat eredendd természete tiszta, nincs sziikség tisztogatasara.
A tudat szemlélése, a meditacié szempontjabol az elv a nyugalmat képvi-
seli, a jelenség a miikodést.

Mind az elvet, mind a jelenséget négy allitassal jellemzi. Az elv nem
elhatdrolt, mivel mindent athat. Nem osztatlan, mivel egyetlen dharma is
teljesen rendelkezik vele. Osztott is meg nem is, mivel az osztottsag és
osztatlansag egyiz(, teljes lényege megtalalhato egyetlen dharméban és
mashol is, egyetlen porszemben meg lehet latni az egész dharma-dhatut.
Sem nem osztott, sem nem osztatlan, mivel dnlényege abszolut (ziti juedai
FIPRA¢RY). Tokéletesen egységes, igy osztottsdga és osztatlansiga elva-
laszthatatlan egymastol. A jelenségek osztottak, mert a jelenségek ismer-
tetOjegyei kiilonboznek. Nem osztottak, mert lényegiiket tekintve teljesen
azonosak az elvvel. Egyszerre osztottak és osztatlanok, mivel csak az le-
het jelenség, ami mindkettével rendelkezik. Egyik sem, mivel a két foga-
lom egységet alkot. A jelenségek osztatlansagat, abszolut tulajdonsagat
tehat az biztositja, hogy lényegiiket tekintve azonosak az elvvel. A jelnség
és elv azonossaga, melyet ugy tesz vildgossa, hogy mindkett6rdl ugyan-
azt a négy allitast teszi, a mahajana filozofia forma és tliresség, szamszara
és nirvana, buddha és koznapi lények, megvildgosodas és tudatlansag
stb. ellentétének megsziintetésébdl ered.

A jelenség és elv akadalytalansaganak dharma-dhatuja és a jelenségek
akadalytalansaganak dharma-dhatuja

A jelenség és elv akadalytalansagat Dushun részletesen magyarazta, s en-
nek hatédsa tiikr6zédik Chengguannadl a jelenség és abszolut egységének
(shili xiangrong HiZEIAFE) targyalasakor. A két fogalom akadalytalansagat
a forma és iliresség azonossagabdl kiindulva magyarazza.

,Kérdés: ha a jelenségek sokfélék, s az elv csupan egyizli, miért mondja
a szuitra, hogy az elv és a jelenségek akadalytalanok és azonosak?

Valasz: a jelenségeken kiviil keresni az elvet, az a két-kocsinak a valo-
sag iranyaba vald hajlasa. Annak megértése, hogy a jelenségek azonosak
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az elvvel, a bodhiszattva nagy megvilagosodasa. A forman kiviil nincs
iiresség, az egész forma iiresség; az iirességen kiviil nincs forma, az egész
iresség forma. A feltételekhez kotott dharmat nevezziik formanak, tires-
ségnek pedig az ontermészetnélkiiliség elvét. Feltételekhez kotottek, ezért
nincs Ontermészetiik, azonosak a formaval és jelenségekkel: ez az igaz
iresség. Nincs Ontermészetiik, ezért feltételekhez kotottek, azonosak az
iirességgel és az elvvel: ez a forma €s a jelenségek. Lényegiik kozos, de as-
pektusuk mas: ezt nevezik jelenségnek €s elvnek. Aspektusuk mas, de 1é-
nyegﬁk azonos: ez az Osszefonodasuk (jiaoche % #).”

qiﬁ'F s, EE- o, DR AR RS EEN AT A At
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707b4-10.)

A mahadjandban kap jelentOs szerepet a két igazsag fogalma (abszolut
és relativ), mely a vilag, a 1étezés két eltérd szemléletmddjat jelentette. Ez
a kett6 azonban végsdsoron azonos, noha ugy tlinik, hogy szakadék hu-
z0dik kozottiik. Ha valaki nem latja a vilag igaz természetét, hogyan len-
ne képes elszakadni a hétkoznapi észleléstdl, ha viszont valaki latja, an-
nak megszlint a dolgok latszolagos igazsaga. A jogacsara filozodfia a ha-
rom természet (triszvabhdva) tanitdsban egy harmadikat, egy kozvetitot
iktatott be, amely biztositja az egyikbdl a masikba valé dtmenetet. A tian-
tai iskola ezt a kozvetitét kiilon igazsagként kezelte, s igy megalkotta a
harom igazsag (sandi = &) tanat. A jelenség és elv akadalytalansaga szin-
tén egy megoldas ennek a problémanak a megoldasara. Itt a megoldast
nem egy kozvetitd jelenti, hanem a két ellentétes dolog viszonyanak meg-
hatdrozasa. Az akadalytalansag nem egyenld az azonossaggal, hisz az elv
és jelenségek azonosak, mégis megdrzik kiilonbozdségiiket. Ha a jelensé-
gek teljesen azonosak lennének az elvvel, elvesztenék sokféleségiiket; ha
az elv teljesen azonos lenne a jelenségekkel, gy nem &rizhetné meg meg-
bonthatatlan egységét.

Huiyuan az elv és jelenség akadélytalanségén azt érti, hogy az absz-
olut fliggden keletkezik (zhenru suiyuan T [1§54), létrehozva a jelensé-
geket, s kozben nem veszti el Sntermészetét. Igy a jelenségek egyrészt
abszolat természettel rendelkeznek, masrészt a szamszaraba vetettek. Az
elv és a jelenségek egymastdl fiiggnek: az ontermészet nélkiili elv altal
johetnek csak 1étre a jelenségek, s csak a jelenségek létrejotte utan mutat-
kozhat meg az elv.

Chengguan filozofidjanak f6 jellegzetessége, hogy az elv és jelenség
akadalytalansagat hangstlyozta, mégis birdlta Huiyuant, aki talsagosan
az abszolut iranyaba hajlott. Chengguan tobb helyen irja, a jelenségek
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akadalytalansaganak dharma-dhatujabak eléfeltétele az elv és jelenségek
akadalytalansaganak dharma-dhatuja, el6bb annak megértése sziikséges.
A jelenségek akadalytalansaganal kiemeli, azért johet csak létre, mert az
elv magédban foglalja a jelenségeket. Masutt tgy fogalmaz: mivelhogy a
jelenségek azonosak az elvvel, az elv tartalmazza a jelenségeket, s igy jo-
het 1étre a jelenségek akadalytalansaga. Mindazonaltal el6deihez hasonlé-
an 6 is magasabb szintre helyezi a jelenségek akadalytalansdganak tanat.

Az 0si kinai bolcselet birdlata

A Kklasszikus huayan filozéfiat a harmadik patriarka, Fazang #j& (643—
712) alakitotta ki. Bejaratos volt Wu csaszarné udvaraba, gyakran kifej-
tette elStte e gondolati rendszer nehezen érthetd tantételeit. Az udvar
tdmogatasat élvezte, igy nem kellett a konfucianizmussal és a taoizmussal
vitdba szallnia. M(iveiben nem latta sziikségesnek, hogy bizonyitsa a bud-
dhizmus els6bbségét rivalisaival szemben, hiszen akkor ez magatol érte-
t6dd volt.

Fazang tanitvanya, Huiyuan ZUw (673-743) koraban, Wu csaszarné
bukasa utan csokkent a buddhizmus tekintélye, nem lehetett tobbé fél-
vallrol venni a konfucianizmust és a taoizmust. Ennek jeleként Huiyuan
ugy itéli, hogy az ég, a fold és a dolgok keletkezésének kérdésében harom
kinai mtvet érdemes megemliteni: a Viltozdsok Konyvét, az Ut és Erény
Konyvét és a Zhuangzit. Parhuzamot von a taoista és a buddhista tanok
kozott. A taoista felfogas szerint a nemlét sziili a tizezer 1étez6t, s ez nem
kiilonbozik azon buddhista tanitastdl, miszerint a tathdgatagarbha, amely
az abszolttumnak felel meg, feltételekhez kotott megjelenése (suiyuan
[#54:) soran létrehozza a jelenségvilagot.

Chengguan gyermekkoratdl fogva a kolostorban nevelkedett, s mar
jartassagot szerzett a buddhista tanokban, mikor a kovetkezd gondolat
figyelmét a vilagi muiveltségre iranyitotta:

A bdédhiszattva fejlédésének 6todik szintjén megérti az abszolut vald-
sagot, és tudata Buddha vilagaban id6zik. A felébredés utan bolcsességgel
vértezi fel magat, s hogy a lények javara lehessen, vilagi mtivészeteket
kezd el tanulni. Tanulmanyaim soran hogy is feledkezhetnék meg err61?”

A fenti idézetbdl kideriil: azért kezdett el vilagi irodalmat tanulni,
hogy ennek segitségével hozza kozelebb a hivoket a buddhizmushoz. El-
sOdleges célja igy nem a buddhista és a kinai filozéfdk szinkretizmusanak
megteremtése — mint ahogy a Tang-kor utdn tobben megkisérelték ezt —,
hanem az, hogy a kinai fiileknek ismer&sen zhengd idézetekkel tegye ért-
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het6bbé a buddhista szent iratokat. Koraban a buddhistadk és a taoistak
ellenszenvvel viseltettek egymas irant, igy tavol allt téle a hdrom nagy
bolcseleti rendszer azonositdsa, és miiveiben a buddhizmus elsébbségét
igyekezett bizonyitani. Szerinte a nem-buddhista, azaz eretnek tanok a
buddhizmus nyomaba se érhetnek, hisz a legegyszertibb buddhista tan is
messze feliilmulja a legnagyszertibbnek kikialtott eretnek tanitast.

Huiyuanhoz hasonldan a kinai hagyomanyos filozofiak elemzéséhez a
Viltozdsok Konyvét, az Ut és Erény Konyvét és a Zhuangzit hasznalja Ezt a
harom mftvet nevezi a ,harom titokzatossagnak” (sanxuan = 3.): koziiliik
az els6 az igazsag titokzatossaga (zhenxuan H'31), a kovetkezd az tiresség
titokzatossaga (xuxuan 7#31), az utolsé pedig a beszéd t1tokzatossaga
(tanxuan %31). O azonban nem von parhuzamot a taoista nemlét és a
buddhista tathagatagarbha fogalom kozott, valdszintileg azért, mert el ki-
véanja keriilni a hasonlésag latszatat. Igy 6sszegzi a hdrom tanitas kiilonb-
ségét: ,Az erényesek régtdl fogva gyakran beszélnek a harom bolcseleti
rendszer alapelveirdl. A konfucidnusok az 6t 6rok erényt (wuchang = [d
a taoistdk a maga—olyanségot (ziran F1}), a buddhistdk az ok-okozatl
Osszefliggeést (yinyuan [<g) tekintik alapelvnek "

Ezt kovetden azt vizsgdlja, hogy a hdrom m( milyen ok-okozati 6ssze-
fliggéseket allapit meg. Latszatra az Ut és Erény Konyve is keresi minden
dolog okat: , A dao sziilte az Egyet, az Egy sziilte a kettdt, a ketto sziilte a
harmat, a harom sziilte az Osszes létezoket.” (42. vers, lasd Tokei Ferenc,
Kinai filozdfia, 1. 32.) Ezt azonban Chengguan csak latszat oknak (siyou
yinyuan 1] PG) tart]a nem pedig helyes oknak, mivel a dao természe-
tét tekmtve iiresség és maga-olyansag. Chengguan elemzését az illetd
miivekbdl vett idézetekkel kezdi, majd megitéli azok helyeségét. Arra a
kovetkeztetésre jut, hogy az Ut és Erény Konyve, mely szerint a dao sziili
az Egyet, s ebbdl keletkezik a tobbi létezé dolog, hibas okot (xieyin F{i[*)
hataroz meg. A Zhuangzi pedig az ok nélkiiliség (wuyin Z.[X) hibajaba
esik, midén azt sugallja, hogy a dolgok maguktol olyanok, amilyenek
(ziran F19R), és semmi nem készteti ket arra, hogy olyanok legyenek. Ha
elfogadnank a Zhuangzi allaspontjat, akkor egy dolog lehet fehér, mint
egy daru, vagy akar fekete, mint egy varju. A Vitozdsok Konyvének egyik
olvasata szerint a yin-yang valtozdsa teremti meg a tizezer dolgot. Ez a
hibas ok esete. A kommentarok viszont az , Egyet” a nem-léttel azonosit-
jak, s ez pedig az ok nélkiiliség hibdja. Azért nem tudja elfogadni az ok
nélkiiliség nézetét, mert ez azt vonna maga utan, hogy a lények bodhija,
azaz a megvilagosodott tudat is magatol keletkezik, nem pedig szorgal-
mas gyakorlas eredményeként. Chengguan tiz kiilonbséget allapit meg a
taoizmus és a buddhizmus kozott, és ebben Li Zhongqing % 15 Erteke-
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zés a tiz kiilonbségrol és a kilenc tévedésrdl cimli mlivének hatasa tiikrozddik.
A tiz kiilonbség a kovetkezo:

1. A kezdet avagy kezdet nélkiiliség. A buddhizmus szerint a sziiletés-
nek és a haldlnak, illetve az ok-okozati 0sszefiiggéseknek nincsen megha-
tarozhatd kezdete. A konfucianizmus €s a taoizmus viszont feltételez egy
kezdeti allapotot, amelyet a Nagy Elsonek (taichu ~~¥J), vagy a Nagy
Kezdetnek (taishi “~1f}) neveznek. Ez megel6zi a tizezer dolog létezését;
ebbdl keletkezik minden.

2. Az életerd (qi %) allitasa avagy tagadasa. A taoistak ugy gondoljak,
hogy a szellem (shen {f) az életerd valtozasa, s igy a nem-cselekvést (wu-
wei £\ 5%) és a spontan atvaltozast (zihua [1{~) hirdetik. Az ember életereje
haldlakor visszakeriil a természetbe, s aztan valami massa lesz. A Zhuang-
zi ezt mondja errdl: ,Ha (a dolgok alkotdja) felbomlaszt és atalakitja bal
karomat egy kakassa, akkor én vele fogom megallapitani éjszakanként az
iddt; ha felbomlaszt és atalakitja jobb karomat egy {jja, akkor én ezzel fo-
gok siitni vald baglyot 16ni; ha felbomlaszt és atalakitja faromat egy kocsi-
va, szellememet pedig egy 16va, akkor én azon fogok utazni, és lesz-e
sziikségem ra, hogy fogatot valtsak?” (Tdkei, i.m., II. 88.) A spontan at-
valtozas tételének egyenes kdvetkezménye, hogy feleslegesek a buddhiz-
mushoz hasonl6 szellemi gyakorlatok: , el kell vetni a bélcsességet és a tu-
dast”. A buddhizmus szerint viszont valamennyi cselekedetnek megvan
a maga kovetkezménye, az ember tehat felelGs tetteiért, sorsat maga
alakitja. Azért birdlja a taoizmust, mert az életerd fogalma kizdrja az
egyén erkolcsi feleldsségének a lehetdségét, értelmetlenné teszi az egyén
erkolcsi fejlédését, ami a buddhizmus szamara alapvetd fontossagu.

3. A harom vilag létezése avagy nem-létezése. A buddhizmus azt
tanitja, hogy a tudat (xinling -~ &) folyamatos, az adott feltételeknek
megfelelen keletkezik és elmulik, a hdrom vildgban véltoztatja a helyét.
A konfucidnusok és a taoistak viszont azt tartjadk, hogy az életerd Ossze-
gyulése a sziiletés, szétvalasa pedig a halal. A halal utan az életerd vissza-
tér az égbe és a foldbe, igy nem ismernek el semmiféle ok-okozati folya-
matossagot.

4. A szokasok rogziilése avagy nem rogziilése. A , szokdsok rogziilése”
kifejezés a jogacsara iskola miszava. Szanszkritul vdszand, amely azt
jelenti: atitatni; kinaiul pedig xunxi & 31, amelybdl a xun a szanszkrit sz6
,atitatni” jelentését adja vissza, a xi jelentése pedig gyakorlas, valamilyen
cselekvés gyakori ismétlése. Noha Chengguan csak a xi szt adja meg, a
kifejtésbdl vilagos, hogy erre a terminus technicusra gondol. A xunxi az a
folyamat, amely soran a lények tettei karmacsirdkat iiltetnek el a nyol-
cadik tudatossagban, az alajavidnyanaban. Barmit tesz az ember — illetve
barmely lény -, az tudatossagaban elraktarozddik, s tettének ez a lenyo-



A HUAYAN ISKOLA 137

mata késébb megfeleld kiilsé hatdsokra aktivizalodhat, s igy a korabbi tett
megismétlését idézi el6. A buddhizmus szerint az ember j6 és rossz tulaj-
donsagai a korabbi cselekedetek eredményeképpen alakulnak ki, igy bol-
csességét vagy ostobasagat szokdsainak rogziilése hatarozza meg. Min-
denki szamara lehetdség nyilik tehat, hogy a kalpak hosszui sora alatt
miuvelje, fejlessze magat. A taoistdk és a konfucidnusok ezzel szemben
ugy hiszik, hogy a jot és a rosszat az ég osztja ki (fen 77), s igy a bolcsesség
és az ostobasag is az égbdl eredeztethetd. Aki tisztasdgot és harmodniat
(chunhe 7¢#1) kap az égtdl, az kivalo képességekkel lesz felruhazva, és éle-
tét a szellemiség fogja athatni. Akinek azonban zavarodottsag és tisztat-
lansag (hunzhuo Jiik) jut osztalyrésziil, abbol ostoba és tompa ember lesz.
Megjegyzi, hogy a szokasok rogziilésének tényét ezek a filozofidk csak
egy életre vonatkoztatva fogadjak el.

5. A feltételek (yuan ) avagy az életerd elfogadasa. A buddhizmus
szerint a jelenségek létezése feltételekhez kotott. A taoistak és a konfucia-
nusok viszont ugy vélik, hogy a gazdagsagot, a szerencsét és a szerencsét-
lenséget az életer6 hatdrozza meg. Ebbdl kovetkezik, hogy az utdbbi
allaspontja szerint nem tudjuk sajat sorsunkat alakitani, hisz az életerdt
nem mi szabalyozzuk. Buddha kovetdi ezzel szemben azt hangoztatjak,
hogy szellemi gyakorlat segitségével valtoztathatunk sorsunkon.

6. A vilag beliilr6l avagy nem beliilrdl keletkezik. A jogacsara szemlé-
lete tiikrozddik Chengguan-nak azon nézetében, hogy az ég, a fold és a
tizezer dolog a bels6 tudatossagbol (neishi [*|#§) sziiletik meg. A kinai 6s-
honos vallasok viszont azt tartjak, hogy a dolgokat az ég és fold alakitja
ki, ennélfogva fiiggetlenek a szubjektiv tudattol.

7. A vilag dolgai feltételekhez (yuan 7#) kotottek avagy nem. A bud-
dhista vildgnézet szerint a jelenségek négy ismertetSjegyét (keletkezését,
fennalldsat, valtozasat és megsziinését) okok és feltételek hatdrozzak meg,
nem pedig maguktdl olyanok, amilyenek. A taoista és a konfucianus
szemlélet szerint a dolgok, mint példaul a nap valtozasa és a hold mozga-
sa maguktol olyanok, amilyenek, a szubjektiv tudat nincs befolyassal
létiikre vagy nemlétiikre.

8. A boldogsag égi avagy nem égi eredet(i. A konfucianusok és a tao-
istak a boldogsag és a nyomortsag tapaszatalatat két csoportra osztjak: az
egyik a foldbol szarmazik, a masik az égbdl. A fold adta boldogsag és
nyomorusag elkeriilhetd; mig az ég altal kimért jonak és rossznak csak
oriilni lehet, vagy elfelejteni, de kitérni el6le semmiképp sem. A buddhiz-
mus szerint a tettek kétféle kovetkezménnyel jarhatnak: vagy a szenvedés
fokozodasahoz, vagy megszlinéséhez vezetnek. Aki a szenvedést meg-
sziinteti, megszabadul az 6rokkévaldsag és a teljes megsemmisiilés tév-
eszméitdl, feliilemelkedik a 1ét és a nemlét hibas megkiilonboztetésén, és
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a sziiletés és halal sziintelen ismétlddése nem koti gtizsba tobbé. Az, aki a
szenvedését noveli, karmat gyUijt Ossze, a hat létforma (liugu * i) vala-
melyikébe sziiletik, képtelen kitorni a harom 1ét szabta korlatok koziil.
Ennélfogva, aki megelégeli a szenvedést, annak legjobb felhagynia a szen-
vedés novelésével. Chengguan szerint szembetiind a kiilonbség a két
szemlélet kozott, s igy nem érti, hogy lehetne a harom bolcseleti rendszer
azonossagarol beszélni.

9. Az emberi alaptermészet j6 avagy nem. Laozi elutasit mindenféle
tevékenységet, haszontalannak tartja szellemiink mtvelését. Csak a fel-
fordulés allapotdban tdmad igény a viselkedést szabdalyzd szertartasokra,
igy ha a szertartasokat elvetjiik, a felfordulas magatol, ténykedés nélkiil
megszinik. Az elv (i ) a daobdl szarmazik, ezért ha a dao jelen van,
ugy az elv magatol megnyilatkozik, s nincs sziikség a szent emberek ut-
mutatdsaira. Aki nem kutat, az bizton szdmithat eredményre; aki nem
cselekszik, az barmit megtehet. Aki tevékenykedik, az kudarcot vall; aki
keres, az semmit nem talal. A buddhizmus alldspontja szerint azonban a
jovObeli jolétet az erényes, a rosszlétet pedig a gonosz tettek alapozzak
meg. A feltételekhez kotott 1étezés mozgatdrugoi a vagyak, igy ezek meg-
szlinésével a sziiletés és a halal problémaja magatol megoldodik. A kinai-
ak régtdl fogva a hosszu élet utan ahitoztak, s ez motivalhatta Chengguan
azon kijelentését, miszerint az erényes ember hosszu életnek drvendhet.
Megallapitja, hogy a két tanitds oly nehezen kibékithetd egymassal, mint
a hideg és a meleg. A taoizmust és a buddhizmust abbdl a szempontbdl
allitja egymassal szembe, hogy mig az el6bbi a spontaneitast hangsulyoz-
va nem tesz kiilonbséget jo és rossz kozott, addig az utobbi a kettdt élesen
megkiilonbozteti, egyértelm@ hatart vonva szennyezett és tiszta kozé.
A buddhizmus szdmadra ez a kiilonbségtétel alapvetd fontossagu, hiszen
ez jeloli ki a vallasgyakorlat atjat.

10. A megnyugvas allapotaba jutds avagy nem jutas. A buddhizmus
ugy tartja, hogy az ember szenvedése a téveszméire vezethet$ vissza; a
tudatlansaga miatt lesz kapzsi és 6nz6. Sajat tudatlansdgunk minden baj
forrasa, igy keziinkben a helyzet kulcsa. Csupan annyi a teendénk, hogy
ne engedjiink latszélagos természetiinknek (xingjia %) és megkiilon-
boztessiik a helyest a helytelentdl (tiwang ¥4 ). Az el6bbi modszer segit-
ségével a megnyugvas allapotaba juthatunk, az utébbi pedig a bajok meg-
szlinéséhez, a nirvandhoz vezet. Igy lehet 4tjutni a szenvedések tengerén:
nyugalomban, 6rokké boldogan az iirességgel egyiitt létezni. Laozi sze-
rint a sziiletés és a haldl a dao alkotta sors dolga, s igy nem lehet semmit
sem tenni ellene. Az emberi alaptermészet pedig az égbdl ered, igy csak
elfogadni lehet. Felismervén, hogy az ég és a tao el6l nem lehet elrejtézni,
a taoista nyugodtan viseli a sziiletést és a halalt, mikozben alaptermé-
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szetének (xingqing ‘["f‘[‘ﬁ) megOrzésére torekszik. Ha alaptermészete ép és
sértetlen marad, akkor az ég nem karosul; ha a sziiletés és a haldl folya-
matat koveti, akkor nem fordit hatat a daonak. Ha nem fordit hatat a tao-
nak, a boldogsag és a boldogtalansag érzete eltlinik; ha az ég nem karo-
sul, az 0rom és a banat érzete elillan. Ennélfogva a taoista bolcs maga
mogott hagyja a vilag zajat, és a dao ifi és a de fif birodalmdban koborol.
A nem-cselekvés allapotdban artalmas er6k nem tdmadhatjak meg, igy
hosszu életti lesz. A taoizmus tehat az dsdllapot passziv fenntartdsat ttizi
ki célul, a buddhizmus viszont hiveit aktiv vallasgyakorlatra sarkalja a
foldi kotottségektdl vald megszabadulds reményében.

A fenti tiz pontban Chengguan lényegében két szinten allapit meg
kiilonbséget a buddhizmus, a konfucianizmus és a taoizmus kozott. Egy-
részt ontologiai szempontbol (1. és 6.): a buddhizmus nem hatdroz meg
semmiféle kezdetet, és minden dolog forrdsanak a tudatot tartja; ezzel
szemben a konfucianizmus és a taoizmus kijeldl egy kezdSpontot, amely
minden létez sziildje. A keletkezett dolgok valtozasat is masképpen lat-
jak (7.): a buddhizmus a dolgok alakuldsat ok-okozati Osszefliggésekre
vezeti vissza, a konfucianizmus és a taoizmus szerint viszont a dolgok
eleve maguktol olyanok, amilyenek. Masrészt szoterioldgiai szempontbol
elemzi az eltéréseket, s ezt nagymértékben befolydasolja az el6z6 vizsgalat
eredménye. A konfucidnusok és a taoistdk ugyanis egyarant elfogadjak,
hogy az emberi 1étezés kiils6 tényezdk: az ég (4., 8.) és az életerd (2., 3., 5.)
fiiggvénye. Az utols6 két pontban Chengguan a buddhizmus és a taoiz-
mus konkrét gyakorlati rendszerét veti Ossze, a taoista nem-cselekvést a
buddhistdk erkolcsos magatartasaval (9.), valamint a taoista szabad ko-
borlést a faradhatatlan buddhista dnfejlesztéssel (10.). Osszefoglaljaban
csupan a taoizmust allitja a buddhizmus mellé, a konfucianizmusrél nem
szOl. Ennek oka abban keresendd, hogy a buddhizmushoz hasonld cél-
kittizésekkel csak a taoizmus rendelkezett. A konfucianizmusnak nem
volt alternativdja a megszabaduldsra, a kotott 1étezésbdl vald kitorésre,
hiszen e tan a jo kormanyzas kritériumait, a tarsadalmi rend fenntartasa-
nak modjait vizsgalja, az egyéni torekvésekkel nem foglalkozik. Végeze-
tiil érdemes felfigyelni arra, hogy szerzénk tobb helyen nem tesz kiilonb-
séget a konfucianizmus €és a taoizmus alldspontja k6zott, noha a két filo-
zofia eltérd nézeteket vall az illetd kérdésr6l. Ami a sziiletés és a haldl
kérdését illeti (3), a taoistak az életerd Osszegytilését tekintették sziiletés-
nek, feloszlasat pedig haldlnak; a konfucidnusok viszont gy gondoltak,
hogy a lélek a halal utan visszatér az égbe és a foldbe.

Chengguan int attol, hogy a harom tanitast barki is azonosnak vélje,
mivel ez a téveszme pokolbeli sziiletést idéz eld, a tudatlansag forrasat
nyitja meg, és akadélyt gordit a bolcsesség titokzatos ttja elé. Elesen bi-
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rdlja Cheng Xuanyinget 75 3: %, amiért az Ut és Erény Konyvéhez valamint
a Zhuangzihez fiz6tt kommentarjaiban buddhista fogalmakat haszndl a
taoista filozofia egy-egy tételének kifejtése kozben. Nem tartja helyesnek
ezt a modszert, mivel a kifejezések latszolagos hasonlésaga mogott lénye-
ges jelentéskiilonbségek bujnak meg; az ilyen interpretaciok szerinte csak
Osszezavarjak a gyanutlan olvasét. A fentiekbdl kideriil, hogy mind onto-
légiai, mind szoterioldgiai szempontbol biralat ald veszi a taoizmust és a
konfucianizmust, hogy sajat hitének elsébbségét bizonyitsa.




A CHAN ISKOLA

A kinai buddhista iskolak koziil a legismertebb a chan, sokan ezt tekintik
az igazi kinai buddhizmusnak. Ez a szemlélet D. T. Suzuki huszadik sza-
zad elején folytatott tevékenységének koszonhetden alakult ki. Suzuki so-
kat tett annak érdekében, hogy a nyugati vildg megismerje a chan, japa-
nul zen buddhizmus eszmevildgat, még ha erdsen idealizalt formaban is.
A chan buddhizmus torténete az utdbbi idében Yanagida Seizan kutata-
sainak eredményeképpen 11j megyvilagitasba kertilt.

A hagyomanyos chan felfogas szerint a chan tanitasat Bodhidharma
hozta el Indidbdl Kindba 520-ban. Taldlkozott a Liang-h4zi Wu csdszarral,
4m nem aratott nagy sikert, igy atkelve a Jangcén az Eszaki Wei kiraly-
sagba ment. Ott kilenc évig iilt a fallal szemben, a falmeditaciot gyakorol-
va. Mikozben gyakorolt, egyszer egy Shenguang % nevezet(i szerzetes
kereste fel, s kérte, hogy tanitsa meg neki a chant. Bodhidharma azonban
tudomast sem vett az érdekl6ddrdl egészen addig, mig az le nem vagta a
kezét. Ekkor tanitani kezdte, s elnevezte Huikenek %ELFI‘. Huike volt tehat
a masodik patridrka, majd a kovetkez6 mesterek vezették az iskolat egy-
mast kovetden: Sengcan [% "’3‘ (h. 606), Daoxin 3 @[ i (580-651), Hongren 7%
. (602-675) és Shenxiu. A hatodlk patriarka, SLenxiu 7% a kor hires
mestere volt, Wu csdszarné a fGvarosba hivatta, ahol nagy iinnepséggel
fogadtak. Iskolajat az északi chan iskola néven ismerték. 734-ben egy déli
szerzetes, Shenhui ﬁ<EErf'ﬁ (670-762) kétségbe vonta Shenxiu legitimitasat.
Azt hirdette, hogy a hatodik patridrka nem Shenxiu, hanem Huineng (638-
713), akinek Hongren atadta a szerzetesi kontosét. Biralta Shenxiu tanita-
sat a fokozatos megvilagosodasrdl, s helyette a hirtelen megvildgosodas
elvét vallotta. Shenhui palyaja gyorsan felfelé ivelt, hiveinek szama nap-
rol napra gyarapodott. 745-ben Luoyangba hivtak, ahol tovabbra is heve-
sen tdmadta az északi chan iskolat. Shenxiu szellemi 6rokdsei nem nézték
jo szemmel mindezt, a kozrend megzavarasaval vadoltdk meg 753-ban.
Shenhuit letartdztattak, és Jiangxibe szamtzték. Ennek ellenére sikertilt
megnyerine a tomegeket, s az északi iskola csillaga ledldozott. Az An
Lushan felkelés kitorésekor visszament a fOvarosba, s a szerzetesi levelek
arusitasaval foglalkozott, hogy segitséget nytjtson az uralkodéhaznak.
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Huineng Zif~ Dél-Kinabdl Xinzhoubol szarmazott. Egy nap, mikor
thzifat arult, hallotta, hogy valaki a Gyémdnt sziitrit recitalja. Olyan nagy
hatast gyakorolt ez ra, hogy elhatarozta, felkeresi a kor hires mesterét,
Hongrent. A mester kezdetben le akarta beszélni a buddhizmusrol, azt
mondva, hogy a délieknek nincs buddha-természetiik. Huineng erre azt
valaszolta, hogy a buddha-természetet illetéen nincs kiilonbség déli és
északi kozott. A mester rogton felismerte tanitvanya tehetségét. Hongren
kihirdette, hogy annak adja szerzetesi kontosét, aki a legjobb verset irja.
Legpallérozottabb tanitvanya, Shenxiu ezt a verset irta a falra:

A test a megvilagosodas fdja,

Es a tudat olyan, mint egy fényes tiikor.
Mindig tisztitsd szorgalmasan,

Ne hagyd, hogy bepiszkolodjon.

Néhany nappal késébb Huineng a kovetkezd verset iratta mellé egy
tarsaval, mert maga irastudatlan volt.

El8szor is a megvildgosoddas nem fa,
Es a tudat sem tiikor.

Mivel eredenden nincs semmi,
Hogyan is lehetne piszkos?

Ezt kovetben az 6todik patriarka titokban éjszaka adta at kontosét Hui-
nengnek, mert félt, hogy a féltékeny tarsai életére tornének. Ezt koveteGen
Huineng néhany évig visszavonultan élt, majd harminchét éves koraban
676-ban kezdett el tanitani. Két szerzetes arrrrdl vitatkozott egy szélben
lobogd zaszlét nézve, hogy vajon a szél mozog vagy a zaszl6. Huineng
azt valaszolta, hogy egyik sem, hanem a tudatuk mozog. Huineng életét
és tanitdsat tartalmazza a hatodik patridrka prédikacidi cimt szatra (Liu-
zu tanjing ~ T HAE).

Shenxiu azonban a forrdsok tantisdga szerint soha nem utalt iskolajara
az északi iskola néven, helyette a keleti hegy tanitasa (dongshan famen i
[ p#M[) nevet hasznalta. Ugyancsak ehhez a csoporthoz tartozta Daoxin
és Hongren. Bodhidharma és Huike idejében a chan iskoldban nagy hang-
sulyt fektettek a Lankavatara szatra tanulmanyozasanak, ezért ugy is
hivjak, hogy a Lankavatara iskola. Az északi chan kifejezést valdszintileg
csak Shenhui vezette be, hogy sajat iskoldjat megkiilonboztesse ettdl. Va-
16szinli azonban, hogy a patriarkak kozott nem volt olyan szoros a kap-
csolat mint ahogy az tin. lampas atadasa cimt munkak feltételezik. A chan
buddhizmusban nagyon fontos ez a szoros kapcsolat, mivel a mester tu-
datrdl tudatra adja at tanitasat (yi xin chuan xin I')-= %), s ezért a chan
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kiilonbozik a korabbi buddhista tanitasoktol (jiaowai biechuan 759 ff]] {£).
A Jingde korszakban késziilt lampas dtaddsa (Jingde chuandeng lu ] ol e 54
példaul felsorolja a hét korabbi buddhat, huszonnyolc indiai patriarkat
(az els6 Sdkjamuni, az utolsé Bédhidharma), a hat kinai patridrkat és ké-
sObbi chan mestereket. Ezek a mtivek parbeszédek formajaban tartalmaz-
zak a mesterek tanitasait hasonloan a lejegyzett mondasokhoz (yulu &%)
és a nyilvanos esetekhez (gongan ’*%’), amelyek a chan buddhizmus
klasszikus miiveinek szdmitanak.

Huineng utan a chan buddhizmusban a kovetkezd személyek voltak
egymas utan meghatarozdéak: Mazu [, Baizhang f i+ , Huangbo Xiyun
[ E%?I/ & (haléla 850) és Linji Yixuan Fiy#ssd: (halala 866). A Tang-kor
masodik felében a chan iskola 6t hazra oszlott: 1. Guiyang 17| (Gui hegy
(Hunan) Yang hegy (Jiangxi) ), amelynek alapitdja Guishan Lingyou if;
|1 [@ 7 (771-853) 2. Linji [y 3. Caodong, amelynek alapitéi Dongshan
Liangjie ?[Fjp [ LT (807-869) és Caoshan Benji E[Hl [+ ¥ (840-901), 4. Yun-
men =] (864-949), 5. Fayen %[5 (885-958).

A tiszta tudat a chan buddhizmusban

A tiszta tudat és a természet-keletkezés tanitdsa a hirtelen megvilago-
sodas elméleti alapja. Ha ugyanis mindenkiben eredendéen megvan a
buddha-természet, akkor nincs sziikség hosszadalmas, szorgos vallasi
gyakorlatra a megvilagosodashoz. Elegendd a benniink rejlé buddha-ter-
mészet felismerése, s ez egy pillanat mive is lehet. A korai chan il szove-
gek a mindig fényesen ragyogo naphoz hasonlitjdk a buddha-természetet.
Ha felhdk takarjak el a napot, nem latszik. Ugyanigy a buddha-természet
sem tapasztalhatd a téves gondolatok miatt. Ebben a helyzetben a tudat
tisztasaganak megdrzésére (shouxin =) kell torekedni, mivel akkor a té-
ves gondolatok sem sziiletnek meg, s a nirvdna napja magatol megjelenik.

Egyes chan iskoldk a tiszta tudat tanitasat szélsGségesen értelmezve,
azt allitottak, hogy nincs sziikség semmilyen valldsi gyakorlatra. Barmit
lehet tenni, akar arthatunk is, mivel végs6 soron minden a tiszta tudatbol
szarmazik, igy minden alapjaban véve tiszta, nincsen rossz cselekedet.
A Hongzhou ¥#7]] iskola egyike volt ezeknek. Vezet&je, Mazu Daoyi [
iﬁ— hires mondaésa: ,,az elme Buddha, Buddha az elme”. Szdmos chan
mester — koztiik a korabban emlitett Zongmi = {'f‘;’ is, aki nem csak a hua-
yan # By, de a chan iskola patriarkaja is volt — hevesen biralta a széls6sé-
ges nézeteket, s sikra szallt a vallasi gyakorlat fontossaga mellett.
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Indiai el6zmények

A mahdjana buddhizmusban az els6 szdzad koriil alakult ki Amitdbha
(Végtelen fény), masképpen Amitdjusz (Végtelen élet) buddha kultusza.
Sakjamuni buddha élete végén a nirvanaba tért, igy nem képes fizikai ala-
kot Olteni tobbé. Amitabha azonban égi birodalmdaban, a Szukhavatiban
(Orémok foldje) id6zik, fénye a lényekre ragyog. Birodalma nyugatra he-
lyezkedik el, igy Tiszta-foldjét nyugati paradicsomnak is hivjadk. Amita-
bha csak egyike volt a szutrdkban szereplé mitikus buddhdknak, akik
sajat Tiszta-folddel rendelkeznek, a hozza kapcsoldédd kultusz miatt azon-
ban nagy jelentdségre tett szert, s a kinai buddhizmus fejlédésében is fon-
tos szerep jutott neki. A hivék Amitabhat egytittérz6, megmentd buddha-
nak tekintették, aki megmenti azokat a lényeket, akik képtelenek a sajat
erejiikre tdmaszkodva megszabadulni a szenvedéstdl.

Amitdbha neve a fennmaradt mintegy hatszaz szutrabdl tobb mint két-
szdzban szerepel, mégis négy miinek kiilondsen nagy hatasa volt a kinai
Amitabha-kultusz fejlédésére. A Banzhou sanmei jing §&5| = ffa% (T 417/418)
cimében szerepld banzhou sanmei a szanszkrit pratjutpanna buddha sammu-
khavaszthita szamaddhi (a transz allapota, amelyben minden buddha el6t-
tiink all) roviditett atirdsa. Elvileg a gyakorld barmelyik buddhat vizuali-
zalhatja maga el6tt, mégis kiilondsen Amitdbha vizualizacidjara 0sztonoz
a szoveg. Ha egytdl hét napig terjedd idészakban Amtabhdra gondol, ak-
kor meg fog jelenni elStte vizié formdjaban. A szoveg azt is leirja, hogy ha
gyakorld Amitabha vildgaban akar tjjasziiletni, akkor erre lehetdsége nyi-
lik a meditacio folytatasaval.

A Wuliangshou jing = &1 ;7% (T 360) az Amitabha-kultusz legfontosabb
szent szovege. Elmeséli Amitdbha palyafutdsat Dharmakara szerzetes-
ként tett fogadalmatol Amitdbha néven bekovetekezett megvilagosoda-
sdig. A szutra szines leirast ad Szukhavatirol, és felsorolja Dharmakara
negyvennyolc fogadalmat. A m{i végén Amitabha tiszteletére szolit fel, és
a Tiszta-foldon valo ujjasziiletésre buzdit. Az Amituo jing [ 2[435 (T 366)
a legrévidebb a négy m koziil, Amitdbhat és tiszta foljét dics6ité him-
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nusz. A szutra jelentésége abban all, hogy a Tiszta-foldon torténd ujja-
sziiletés feltételéiil nem a jo cselekedetek végrehajtasat, hanem Amitabha

=,

nevén vald meditaciot szabja meg. A Guan Wuliangshou jing W12 Bl Z:53%
(T 365) Amitabha és Tiszta-foldjének meditdcidjat irja le. A szutra a lénye-
ket kilenc csoportba osztja a legerényesebbtdl a leggonoszabbig, am hang-
sulyozza, hogy valamennyi lény tjjasziilethet a Tiszta-foldon. Még a leg-
gonoszabb ember is elérheti ezt, ha a haldlos agyan tizszer elismétli Ami-
tabha nevét.

Huiyuan

Annak ellenére, hogy az Amitdbha szovegek mar a buddhista térités leg-
korabbi iddszakaban eljutottak Kindba, az Amitdbha-kultuszra kevés uta-
last talalunk. Ennek kezdetének altalaban a 402. évet tekintik, mikor Hui-
yuan £k és szazhuszonharom vilagi és szerzetes tanitvanya Amitabha
képmasa el6tt megfogadtak, hogy a Tiszta-foldon fognak ujjasziiletni.
A Huiyuan altal bevezetett Amitabha-kultusz nagy hatassal volt tanitva-
nyaira é€s a déli buddhista kozosségekre. Ez a kultusz azonban két szem-
pontbol kiilonbozott a késdbbiektdl. Az egyik az, hogy Huiyuan kizardlag
a Banzhou Sanmeijingre tdmaszkodott, a késdbbi kultuszban jelentésebb
szerepet jatszd Wuliangshou jinget és Amituo jinget nem haszndlta, noha
valoszintileg mar rendelkezésére alltak. Amitabha vizualizacidjan keresz-
til kivant eljutni a Tiszta-foldre, nem pedig Amitadbha nevénel recitalasa-
val. Teljes mértékben sajat erejébdl akarta ezt a célt elérni, nem pedig
Amitdbha konyoriiletességében bizva. A masik az, hogy a kultusz gya-
korlasa egy sziik csoportra korlatozodott, Huiyuan nem kivanta a tome-
geket bevonni ebbe. Huiyuan tevékenysége ennek ellenére inspirdldan
hatott a kés6bbi nemzedékekre, megszaporodtak az Amitdbha abrazola-
sok, nagy szamban masoltak Amitdbha-szutrakat. Kina északi tertiletén
mintegy szaz évvel késébb terjedt el az Amitdbha kultusz. Ezt bizonyitja,
hogy a Longmen #&fl[| buddhista barlangrendszerben 519-bdl szarmazik
az els6 Amitabha abrazolas, mig délen mar az 5. szazadbol fennmaradt
nyolc ilyen mftargy.

Tanluan

Tanluan &4 (476-542) volt az els6 személy, aki a Wangshenglun zhu =
4 SigE oim munkdjadban megprobalta rendszerezni a Tiszta-fold tanait,

és ezaltal lerakta az alapokat egy 6ndllé iskola szdmara. Szerinte azok a
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buddhista gyakorlatok, amelyek segitségével ebben a vilagban lehet meg-
valositani a magasabb szellemi allapotokat, nehezen kovetheté Osvény
(nanxing dao #%=3f1), mivel csak a legkivalobbak tudjak lekiizdeni a fel-
meriilé akadalyokat. Azt javasolja a kortdrsainak, hogy inkabb a konnyt
gyakorlat dsvényén (yixing dao pbi=3fi) jarjanak, azaz Amitabha fogadal-
maban rejlé erdre (benyuan i 4 557]7) tamaszkodva érjék el az tjjasziiletést
a Tiszta-foldon. Tanluan elutasitotta azt, hogy a sajat erdre (zili [ 17]7) kell
tamaszkodni a vallasi gyakorlatban, s helyette mas erejére (tali {*777)
szamitott. Ha valaki ujjasziiletik a tiszta fodre, onnan mar nem zuhanhat
vissza alacsonyabb szintre. Ha nem is valik egybdl buddhava, minden
feltétel adott, hogy rovid idén beliill megvilagosodjon. A Tiszta-foldre
sziiletve, Maitréjahoz, az eljovendé buddhahoz hasonlo statuszt nyer el.
A hivének 6tféle gyakorlatot kell folytatnia, hogy itt sziilessen ujja:

1. Amitabhat kell magasztalnia;

2. Amitabha nevét kell ismételgetnie;

3. fogadalmat kell tennie, hogy a Tiszta-foldon fog tjjasziiletni;

4. a Tiszta-fold dics6ségén kell meditalnia;

5. segitenie kell masoknak, hogy eljussanak a Tiszta-foldre.

Tovabbra is fontos szerepet jatszik a hagyomanyos buddhista gyakor-
lat, a meditdcié, am nagy jelentdséget tulajdonit az invokaciénak is. Ugy
vélte, hogy Amitabha nevének ismételgetésével meg lehet sziintetni a
korabbi sziiletésekben felhalmozott rossz karmat.

Daochuo

Daochuo JfiAdl (562-645) folytatta Tanluan munkajat annak érdekében,
hogy a Tiszta-fold kultusza 6nallo irdnyzatként legitimitdst szerezzen. Vi-
szonylag késon, negyvenhét évesen 609-ben tért erre a hitre, mikor Xuan-
zhong ¥ [il kolostorba tett latogatast, ahol Tanluan élete utolsé idészakat
toltotte. A Tanluan emlékére allitott sztélét olvasva tért meg, s ettdl kezd-
ve Amitdbha invokacidjanak és a Guan Wuliangshou jing magyarazatanak
szentelte minden energidjat. Mig Tanluan arra torekedett, hogy a bud-
dhista kozosség elott legitimizalja az Amitabha-kultusz, addig Daochuo a
tomegek megtéritésére, az Amitdbha invokacid terjesztésére 0sszponto-
sitotta erdit. A hivék nagy tomegeit sikeriilt 0sszetoboroznia Shanxiban,
néhany korzetben minden hat éven feliili ember Amitdbha nevét ismétel-
gette. Azt tandcsolta kovetdinek, hogy minden egyes ismétlés utan egy
babszemet helyezzenek maguk mellé. Figyelmeztette 6ket, hogy nem sza-
bad a nyugati iranyba kopniiik, megkonnyebbiilniiik, mivel arra van
Amitabha Tiszta-foldje.
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Maga is 4télte az Eszaki Zhou-dinasztia alatt a buddhistaiildozést, s ez
az élmény azt a meggy6zodést alakitotta ki benne, hogy a buddhizmus 1;j
formaira van sziikség, mivel a vallas a hanyatlas korszakaba lépett. Az
566-ban kinaira forditott Yuezang jing *|ja% alapjan ugy vélte, hogy a
buddhizmus fejlédése 6t korszakra oszthato, s midegyik korszak otszaz
évig tart. A Buddha haldla utan kezd6d¢ els6 korszakban a bolcsességnek
jutott a legfontosabb szerep, mig a masodikban a meditacionak, a harma-
dikban pedig a szent szovegek tanulmanyozasanak és recitalasanak. Bud-
dha halalat i. e. 949-re tették, igy Daochuo kora a negyedik korszaknak
felelt meg, amikor templomok épitése és mas erényes cselekedetek voltak
az érdemszerzés f6 forrasai. A kozelgd 6todik korszakban viszont mar a
buddhista tanitdsok nagyrésze eltlinik.

Véleménye szerint a vallasi gyakorlatnak mindig igazodnia kell ahhoz
a korszakhoz, amelyben a gyakorl6 él. Igy sajat koranak buddhistainak
nem az el6zd korszakok mddszereit, a bolcsesség fejlesztését és a szent
konyvek tanulmanyozasat kell alkalmazniuk, hanem Amitdbha nevének
ismételgetését, mivel ennek segitségével elpusztithatjak a gonoszt. A tani-
tasokat két részre osztotta. Az egyik a bolcsek Osvénye (shengdao ZFif1),
amely magaban foglalja a hinajana és mahajana tanokat, s célja a megyvila-
gosodas elérése ebben a vildgban. A masik a Tiszta-fold tanitasa (jingtu
men Y5+ [If]), amely lehet&séget nyujtott valamennyi lény szamara, hogy
Amitdbha invokdcidjaval a Tiszta-foldon sziilessen tjja. Daochuo szerint
kortarsainak nincs valasztasi lehetdsége, a szellemi hanyatlds koraban
nem lehet ebben a vildgban megvildgosodni, csak Amitadbha erejében le-
het bizni.

Shandao

A Tiszta-fold hagyomany fejlédésének cstucspontjat Shandao #;#& (613—
681) idején érte el, aki a 630-as években lett Daochuo tanitvanya. Miutan
mestere meghalt 645-ben, Chang’anba koltozott, s igy a Tiszta-fold tanita-
sok a févarosban is terjedni kezdtek. A tanok népeszertisitése érdekében
tobb ezer masolatot készitett az Amituo jingrdl és haromszaz tekercs Tisz-
ta-foldet abrazolo képet festett. Nagy tomegeket sikeriilt maga koré von-
zania, s egyesek még a ritudlis ongyilkossagtol sem riadtak vissza a Tiszta-
foldon vald vjjasziiletés reményében. Mindazonaltal nem gyakorolt nagy
hatast az elit irdstudoi korokre és a kor hires tudds szerzeteseire. Ezt mu-
tatja, hogy a Guangmingsiben F[EJ?‘J telepedett le, amely a varos keres-
keddnegyedében helyezkedett el.
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Shandao térit6 tevékenységének koszonhetden a Tiszta-fold iskola le-
gitimitast nyert, tobbé mar nem egy masik nagy filozdfiai iskola alaren-
deltjének tekintették. Azt tanitotta, hogy sajat kordban csak az Amitdbha-
kultusz képes megmenteni az embereket és elhozni a végsé megvildgoso-
dast. Amitdbha fogadalmat tett, hogy minden lényt megment, jokat és
rosszakat egyarant, feltéve, hogy két feltételnek eleget tesznek. Az els6 az,
hogy hinniiik kell Amitdbha megszabadito erejében, miutan felismerték,
hogy sajat erejiikbol erre képtelenek. A masik az, hogy hitiik kifejezdé-
seként otféle vallasi gyakorlatot kell folytatniuk. Az 6t gyakorlat a kovet-
kezd: Amitdbha-sztutrdk recitacidja, meditdci6 Amitabhardl, Amitabha
dicséitése, Amitdbha nevének ismételgetése és aldozat bemutatasa Ami-
tabhanak. Az 6t gyakorlat koziil Amitabha nevének ismételgetését emelte
ki, ezt tartotta a megvaltas legfontosabb eszkozének, ezért a hiveket a
folytonos névrectaciora szolitotta fel. Shandao tanitasanak hatasat jol mu-
tatja a Longmen barlangrendszer. 640 és 710 kozott szaztizennyolc Amita-
bha abrazolas késziilt, mig Sakjamunirol tiz, Maitréjarol pedig tizenkettd.
Sikereinek koszonhetéen a Song-kor végén a Tiszta-fold iskola masodik
patriarkdjava emelték — Huiyuan utdn —, s néha Amitabha foldi megteste-
stilésének is tekintették.

A Tang-dinasztia elsé felének elitista szemlélete tiikrozddik abban,
hogy sem az udvar, sem a vezetd szerzetesek nem szenteltek nagy figyel-
met az egyre nagyobb tomegeket meghdditd Tiszta-fold iskolanak. A filo-
z0fiai és ezoterikus iskoldk jeles mestereit parfogdsaba vette az uralkodd,
adomanyokkal tdmogatta és gyakran palotdjaba hivta 6ket, hogy el6ada-
saikat hallgathassa. A Tiszta-fold mesterei azonban nem részesiiltek ezek-
ben a csaszari kegyekben, az udvar gyakorlatilag nem vett tudomast az
iskola létezésérdl. Csak az An Lushan '] felkelés utan, a nyolcadik
szazad masodik felében a felkelések hatdsara onelégiiltségébdl kizokken-
ve ismerte fel, hogy a Tiszta-fold iskola rengeteg hivet nyert meg maga-
nak vidéken és a fOvarosban egyarant.

Fazhao

A Tiszta-fold gyakorlatokat Fazhao X [fff ismertette meg a Tang udvarral,
akit késébb Shandao reinkarndcidjanak neveztek ki a téritésben elért
sikerei miatt. Huiyuan példdja lebegett a szeme el6tt, amikor Lushanra
zarandokolt, s remetelakot épitve maganak Amitdbha meditacidjat gya-
korolta. 765-ben latomasa volt, a Tiszta-foldon Amitabhat pillantotta meg
egy idds szerzetes kiséretében. Amitdbha kozolte vele, hogy a szerzetest

Chengyuannak z=mt hivjak, aki egy hires Tiszta-fold kovetd volt a Nan-
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yue [ hegyen (a mai Hunanban). Fazhao rogtoén utnak indult, hogy
csatlakozzon Chengyuan kozosségéhez. A kovetkezd évben ismét meg-
jelent neki Amitdbha, és megtanitotta az Amitdbha nevének intondciojat
ot kiilonbo6z6 ritmusban (wuhui nianfo =+ €1 &.f21). Amitdbha ezt tartotta a
kor legértékesebb tanitdsanak, s az ot riimust az Otféle hanggal azono-
sitotta, amelyet a Wuliangshou jing szerint a Tiszta-foldon lehet hallani.
A kovetkez6 négy évben minden idejét az Amitdbha-meditacionak szen-
telte, s tobbszor latomasa volt egy kolostorrol, amelyet neki kell majd
felépiteni a buddhista zarandokhelyen, a Wutaishanon = 7| 1].

770-ben tanitvanyai kiséretében északra koltozott, s a Wutaishanon te-
lepedett le azzal a céllal, hogy a Tiszta-fold tanait fogja terjeszteni a zaran-
dokok kozott. 774-ben Taiyuan -kl varosaba ment, ahol megirt a f6 mu-
vét Amitabha nevének intondcidjarol. A 770-es évek végén a Chang’anba
ment a tant terjeszteni, s adomanyokat gytijteni kolostora felépitéséhez.
Amitdbha nevének ritmikus kantaldsa nagyon népszertinek bizonyult a
févarosban. Taizong 3. csaszar meghivta a palotajaba, hogy tanitasait
hallja, s a birodalmi tanit6 (guoshi Bf|]) cimet adomanyozta neki. Taizong
annyira tisztelte Fazhaot, hogy elment Nanyuebe mesterét, Chengyuant
meglatogatni. Taizong haldla utan Bingzhouba ¥ /|| ment, ahol a korabbi
Tiszta-fold mesterek, Tanluan, Daochuo, Shandao is téritettek. Az 4j csa-
szar, Dezong 5 azonban ismét a févarosba hivatta, hogy hivatalnokai-
nak megtanitsa Amitabha nevének kantalasat. Haldla utan a Nagy Meg-
vilagosodas Mestere (dawu heshang *‘[‘—FT[ 1)) cimet adomanyozta neki.




BuUDDHIZMUS A TANG-KOR UTAN

A Song-kor a buddhista torténetirds viragkora volt, 960-tél 1278-ig leg-
alabb 6tven buddhista torténeti mtivet irtak (Jan 1964: pp. 362, 378). Koz-
tiik 6tben megtalalhato Chengguan életrajza (Kamata 1965: p. 154).

1. Song gaoseng zhuan (T. 50, 2061: 737a4—c20)

2. Guang Qingliang zhuan (T. 51, 2099: a13-b2)

3. Longxing biannian tonglun (SCK. 130: 335d2-336b12)

4. Shimen zhengtong (SCK. 130: 456al7—c6)

5. Fozu tangji (T. 49, 2035: 293b3—c4)

1. Song gaoseng zhuan

A vinaja iskoldhoz tartozo szerzetes, Zanning # % 919-1002 (Taizong A
o 976-998) csdszar parancsdra irta ezt a miivet azzal a céllal, hogy folytas-
sa a két korabbi életrajzi gytjteményt. Az egyik a Huijiao £ (497-554)
altal irt Kivdlo szerzetesek életrajza (Gaoseng zhuan), amely mintdul szolgalt
a késobbi korok buddhista életrajzirdi szdmara. Ez a ml a 67-t6] 519-ig
terjedd iddszakban élt kétszazotvenhét szerzetes életrajzat, valamint két-
szaz életrajzi megjegyzést tartalmaz.” A masik a vinaya iskola megalapito-
ja, Daoxuan i & (696-667) miive, A kivdld szerzetesek életrajzinak folytatisa
(Song gaoseng zhuan). Az el8sz6 szerint 645-ben késziilt el a mti, amely
haromszaznegyven (néhany kiaddsban haromszazharmincegy) 6 és szaz-
hatvan aldrendelt életrajzot tartalmaz.” Zanning nemcsak az el6z6 életraj-
zi gyljtemény Osszedllitdsa oOta sziiletett szerzetesek életrajzat irta meg,
hanem olyan korabban élt szerzetesekét is, amelyeket el6dei kihagytak.

" Huijiao ezeket a szerzeteseket tiz csoportba osztja: 1. forditdk 2. szovegmagyardzok 3.
csodatevék 4. meditaldk 5. regula-értelmezék 6. oncsonkitok 7. recitalok
8. erényeket gyakorlok 9. himnuszkoltdk 10. prédikalok. Lasd Wright 1954: 405. A mii els6
harom fejezetének francia forditasat lasd Shih 1968. Az dncsonkitdkrdl, himnuszkoltékrdl
és a kantalokrol lasd Jan 1965, 1977.

“ A md torténelmi hatterérdl, szerkezetérdl 1asd Si 1992.
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A kivdld szerzetesek Song-kori életrajzi gyiijteménye 982 és 988 kozott iro-
dott, és 6tszazharmincegy 6 és szazhuszonnégy alarendelt életrajzot tar-
talmaz. A szerzeteseket tiz csoportba sorolja: 1. forditok; 2. szovegmagya-
razok; 3. meditalok; 4. regula-értelmezdk; 5. tanvéddk; 6. csodatevdk;
7. oncsonkitok; 8. recitaldk; 9. erényeket gyakorldk; 10. egyéb.” Zanning
ezt a csoportositasi médszert Daoxuantdl vette at, aki pedig Huijiao rend-
szerét modositotta némileg. Mig az elsé két életrajzi gylijteményben a
forditok és a szovegelemzOk kozott talalhato a legtobb szerzetes, addig itt
a legnagyobb hangsulyt az elmélyeddk kapjak. Ez azzal magyarazhato,
hogy a Tang-korban viradgzott a chan iskola, s ez a mii ezt a korszakot tar-
gyalja. Chengguan életrajzat a szovegelemzdk kozé helyezte a szerzd, ami
érthetd, hiszen f6 mtive az Avatamszaka szuitrdhoz irt kommentar.

A kivdld szerzetesek Song-kori életrajzi gyiijteménye helyenként utal sir-
feliratokra is. Koichi Shinohara a fennmaradt sirfeliratokat 6sszehason-
litotta az életrajzokkal, és huszonegy esetben azt taldlta, hogy a torténeti
mu a sirfeliraton alapszik. A huszonegy esetbdl tizenhdromban konkrét
utalast talalt a sirfeliratra, mig a tobbi nyolc esetben a torténeti mu és a
sirfelirat egybevetése igazolta a ketté kozti kapcsolatot (Shinohara 1988:
pp. 183-187). Nem vizsgalta meg azonban valamennyi életrajzot, igy
Chengguanét sem.™

2. Guang Qingliang zhuan

A Hitivos hegy részletes torténete a Wutaishan kolostorait mutatja be, s az itt
megfordult szerzetesek életét foglalja irasba. Ezt a miivet Yanyi % irta
1060-ban, 6 maga is ezen a hegyen élt. Ennek a munkdnak az elédje A
Hiivos hegyrol késziilt régi feljeqyzések (Gu Qingliang zhuan), amelyet 667-
ben az ide utazé Huixiang Ei#f készitett. Huixiang sajat koranak bud-
dhista tevékenységérdl és kolostorairol szamolt be, korabbi mtvekbdl
valogatott Ossze rovidebb idézeteket, és szamos legendat gyfijtott dssze.
Yanyi miive sokkal atfogdbb, mint el6djéé, sok Tang- és korai Song-kori
forrasbol idéz (Birnbaum 1986: p. 120).

“Lasd Chen 1983: p. 39 és Su 1989. Az egyéb csoport a Huijiao altal hasznalt utolsé két
csoportot, a himnuszkoltéket és a prédikaldkat foglalja magaban. Daosan azért vonta
Ossze ezt a két csoportot, mert mindkettdjiiknek a f6 feladata a térités volt. Mig a
himnuszkolték énekkel, addig a prédikaldk torténetekkel probaltdk a buddhista tanokat
koénnyebben befogadhatova tenni a hallgatésag szamara. Lasd Shi 1992: pp. 184-189.

™ Ezt levélben kozolte velem.
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3. Longxing biannian tonglun

A Song-korban jelentek meg a buddhista kronikak. Ezek elédje a Fei
Changfang #X/5 éltal irt Feljeqyzések a hdrom drigasigrol a kiilonbizd ko-
rokban (Lidai sanbao ji). Ez a munka még nem nevezhetd igazi kronika-
nak, mivel kevés eseményt sorol fel, és stilusa is meglehet6sen egyszera.
Zuxiu fH35 1164-ben fejezte be buddhista krénikajat, melynek A Longxing
id0szakban készitett buddhista krénika cimet adta. A Kései Han-dinasztiatol
kezd6dden 960-ig targyalja a buddhizmus torténetét. Igyekezett a chan
elsObbségét kidomboritani, ugyanakkor mas iskoldk hires mestereirdl, va-
lamint neves vildgi hivekrdl és tdmogatokrdl is megemlékezett.

4. Shimen zhengtong

A Song-korban jelennek meg azok a torténeti munkak, amelyek a bud-
dhista hagyomanyt egyik vagy masik iskola szempontjabdl mutatjak be.
A chan iskola volt az els§, amelyik ilyen mivek egész sorat hozta létre,
s ezeket A ldmpa dtaddsdrdl késziilt feljegyzések cimmel latta el. Ebbdl a soro-
zatbdl a legkorabbi alkotas A Jingde korszakban késziilt feljegyzés a lampa dt-
hagyomdnyozisdrdl (Jingde chuandeng lu) (Néhany rész forditasat lasd Lu
1961). Daoyuan 18§ irta 1004-ben, ezerhetvenegy chan szerzetes életét
orokiti meg. Ezeknek a miiveknek a f6 célja az volt, hogy rogzitsék a chan
iskola hagyomanyozddasanak menetét. Nem véletlen, hogy éppen ennél
az iskolanal jelenik meg el8szor az az igény, hogy sajat tanitdsainak erede-
tét igazolja. A chan buddhizmus hiressé valt jelmondata: ,Nem alkotni
irdst, az irott tanitdsokon kiviil egy masik hagyomany.” A chan elveti a
buddhista szentiratokat, a tanitdsok kozvetlen atadasat hirdeti egyik tu-
dattol a masik tudatig. Az iskola alapja nem valamilyen Buddhanak tulaj-
donitott szentirat, mint a legtobb kinai buddhista iskoldnal, hanem az el-
mélyedés modszere, amelyet Bodhidharma, a chan elsé tanitdja hozott el
Kindba. Bodhidharma mesterein keresztiil Buddhatol kapta tanitasait, a
chan iskola igy magat Buddha igazi tanitasa 6rokosének tekintette, mond-
van, hogy ezeket a tanitdsokat nem homalyositjdk el mindenféle kormon-
font okoskodésok. Ezek a torténeti munkak a chan iskola szamara tehat
nemcsak a mult mestereinek emlékét 6rzik meg, hanem az iskola hiteles-
ségének biztositdi is.

A Jingde korszakban késziilt feljegyzés a lampa dtaddsdrol cimG munkaban
nem szerepel Chengguan életrajza, tartalmazza viszont egy tanitasat,
amelyet Shunzong csaszar kérdésére adott valaszul. A mii cime: Shunzong
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kérdésre adott vdlasz: a tudat 1ényegi tana (Da Shunzong xinyao famen %/l
SRDEEEFY) (30. fejezet. tovabba CTW 919).

A chan torténeti munkakban a tiantai iskola megalapitdja, Zheyi a
chan buddhizmus kovetSjeként szerepel, nem pedig a tiantai iskola pat-
ridrkajaként, ezért a tiantai iskola képvisel6i hevesen biraltak ezeket a
miiveket. (A tiantai €s chan iskola vitajardl lasd Chen 1983: pp. 122-125.)
Sajat iskoldjuk védelmében a tiantai iskola is szdmos torténeti munkat
készitett. Egy vilagi hivé, Wu Keji %50 ) (1140-1214) irta meg A buddhis-
ta iskoldk helyes leszdrmazisa (Shimen zhengtong) cimiit 1195 és 1214 ko-
zOtt. Ezt a mlvet késébb, a tizenharmadik szdzad harmincas éveiben
Zongjian R atdolgozta és kibdvitette. Zongjian munkdja az elsd olyan
buddhista torténeti mti, amely szerkezetében a dinasztikus torténeti mun-
kakat utanozta. Buddha és az indiai patriarkak életrajzai az évkonyvek
fejezetbe, a patridarkak kiemelked6 tanitvanyainak életrajzai pedig az
orokletes hazak fejezetbe keriiltek. Kiilonb6z6 témakrol értekezéseket is
irt, valamint Osszedllitotta a tiantai iskola szerzeteseinek és vilagi hivdi-
nek életrajzat. A mi végén taldlhatok a feljegyzések, amelyek a chan, a
huayan, a faxiang és a tantrikus iskola mestereinek életrajzat tartalmaz-
zak. A hivatalos torténeti stilus atvétele azt jelentette, hogy ezeknek a
szerzeteseknek a szemében a patriarkak és tanitok helyzete a kiralyok,
hercegek és miniszterek helyzetével volt azonos (Jan 1964: p. 371).

5. Fozu tongji

Harminc évvel a Shimen zhengtong megirasa utan egy masik tiantai szer-
zetes, Zhipan &£ allitotta ssze A Buddhirdl és patridrkdkrol késziilt fel-
jegyzést 1258 és 1269 kozott, amely a tiantai iskola legterjedelmesebb torté-
neti munkdja. Zhipan buddhista és vilagi forrasokat egyarant hasznalt.
Zongjianhez hasonldan a hivatalos torténeti mtivek szerkezeti beosztasat
kovette: évkonyvek, orokletes hazak, életrajzok, tablazatok, értekezések.
Az értekezések harmadik fejezetében, A buddhista iskoldk tanitdsaiban talal-
hat6é Chengguan életrajza. Zhipan nagy érdeme, hogy a buddhizmus tor-
ténetét a kinai torténelem egészében helyezte el, a buddhistdk és nem-
buddhistak vallasi életérdl egyarant beszamol, s igy értékes forras a kinai
torténelmet tanulmanyozdk szamara.”

"Lasd Su 1989. A Fozu tongjivel Jan Yiinhua foglakozott behatébban lasd Jan 1963.
Leforditotta a mii egy részét, ami kitind forrasul szolgal a kinai buddhizmus tanul-
manyozasahoz a Sui-dinasztiatél az Ot dinasztia koraig (581-960). Lasd Jan 1966.
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